
令和５年１月２０日 

東京都立福生高等学校 

受検生の皆さんへ（特別推薦受検者用） 

 

推薦に基づく入学者選抜（特別推薦）について 

 

 令和５年度推薦に基づく入学者選抜の特別推薦受検者の集合時刻等は次のとおりです。 

 

●実 施 日  令和５年１月２６日（木） 

●場  所  本校 

●集合時刻  １２：４０ 
 ※一般推薦との併願者は、一般推薦の検査を先に実施するため、一般推薦の集合時間に

本校に集合してください。 

●控  室  本校 Ｂ棟１階 視聴覚室（美術のみＢ棟３階 生徒会室） 

●検  査  進行の都合上時間が前後することがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

●注  意 

 １ 個人面接会場の詳細については当日指示します。 

 ２ 受検票、上履き及び下足を入れる袋を、忘れずに持参してください。 

   一般推薦との併願者は昼食も持参してください。 

自身の受検する特別推薦（実技検査及び個人面接）及び一般推薦が終了するまで、校外に出るこ

とはできません。 

 ３ 集合時刻は厳守してください。 

 ４ 必ずマスクを着用してください。 

 ５ 新型コロナウィルス感染症対策として換気を行うため、校内での防寒着の着用を認めます。必ず

十分な防寒対策をしてきてください。 

 

●各種目の注意点について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

野球・サッカー・バレーボール・陸上 

実技検査  １３：１０～１４：１０  

個人面接  １４：３０～  

※雨天時は別途指示します。 

美術 

実技検査  １３：１０～１４：４０  

個人面接  １４：５０～ 

美術 
持ち物 

①鉛筆（Ｈ～４Ｂ程度。自分の使いやすいもの）数本 

②消しゴム（練り消しゴム可） 

※画用紙と画板、紙をとめるクリップは学校で用意します。 

③手動鉛筆削り機、カッター等鉛筆を削るために必要なもの 

  ※実技検査会場に電動鉛筆削り機を用意しますので、それを使用しても構いません。 

④自己ＰＲに必要な自己制作の作品（またはその写し） 

※個人面接の一部で自己ＰＲを実施します。 

※持参した作品（またはその写し）は、当日返却します。 

※一般推薦との併願者は登校時に正門入口にいる先生に提出してください。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   （問合せ先）東京都立福生高等学校   

                         TEL ０４２（５５２）５６０１ 

野球 
場 所：本校グラウンド 

※雨天時及びコンディションが不良の場合は体育館・格技棟 

種 目：＊運動能力テスト 

＊守備力テスト（ソフトボールで実施） 

＊打撃力テスト（スイングスピード計測） 

    ※詳細は当日説明いたします。 

持ち物：運動着，防寒着，運動靴［屋外用（スパイク不可）、雨天時は体育館シューズ］， 

グローブ 

サッカー 
場 所：本校グラウンド 

※雨天時及びコンディションが不良の場合は体育館 

種 目：＊３０m走、アジリティ 

＊リフティング・ドリブル等のボールスキル 

＊各種シュート 

※詳細は当日説明いたします。 

持ち物：サッカーウェア，スパイク，アップシューズ［運動靴（屋外用）も可、雨天時は体育

館シューズ］，防寒着，すねあて（ゴールキーパーはキーパーグローブ） 

バレーボール 
場 所：本校体育館 

種 目：＊アンダーハンドパス，オーバーハンドパス 

＊ポジション別（スパイク・トス・レシーブ） 

＊サーブ 

   ※詳細は当日説明いたします。 

持ち物：運動着，防寒着，体育館シューズ 

（必要があれば，タオル，水筒を持参してもかまいません。） 

陸上競技（中長距離） 
場 所：本校テニスコート 

※雨天時及びコンディションが不良の場合は体育館 

種 目：＊ウォーミングアップ 

＊シャトルラン 

※詳細は当日説明いたします。 

持ち物：運動着，防寒着，運動靴（屋外用、雨天時は体育館シューズ） 


