
 
 

令和８年度家庭科部の指導方針等について 
 

令和８年４月３０日 
 
１ 年間目標 
（１）学校の教育目標を受けた目指す生徒像 

料理やお菓子作り、被服小物制作等を通して、生徒が自己の活動の場を発見し、 

主体性と個性の伸長を図り、人間関係や生活を豊かにする力を育む。 

（２）専門家（専門学校等）と積極的に連携を図り、技術向上を図る。 

（３）文化祭などの行事に積極的に参加し、学校生活の充実を図る。 
 

 

２ 指導方針 
（１）部活動の質と量の工夫 
   活動は、原則週に２日間、活動時間は２時間程度とする。 

安全に行えるように準備をし、片付け清掃を徹底する。 
 
（２）練習や試合等の計画 
   大会はなし 
   各種コンクールへの参加 
 
（３）基本的な生活習慣や規範意識等の健全育成 
   挨拶の励行、正しい言葉遣い、自ら進んで進んでリーダーシップがとれ、他の生

徒の模範となるようにする。 
 
（４）生徒相互の人間関係 
   協同して調理作業を行うことを通し、協調性や責任感を涵養する。 
 
（５）学習と部活動 
   学習と部活動の両立を定着させるため、家庭学習時間を確保するよう指導する。 

 

３ 指導内容・方法 
（１）体罰・暴言のない、主体的な活動を促す指導 

   班活動や共同作業が円滑に進められるようにする。 

   学年相互のコミュニケーションが取りやすいような編成をする。 

（２）生徒間の暴力禁止 

   ＳＮＳの利用に関して表現の仕方に留意させ、誤解を生まないよう注意喚起する。 

（３）外部指導員の活用 

   現在計画はない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４ 主な年間計画 

学 期 月 内     容 
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生徒会部活動紹介 

 

体験入部準備 

 

                       

定期的活動（調理・製菓・被服小物制作） 

 

 

文化祭企画書作成のための、事前準備活動 

 

 

文化祭準備 

 

 

夏季休業中 文化祭準備・調理活動・被服小物制作 

 

 

 

 

 

２学期 
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文化祭 

 

 

定期的活動（調理・製菓・被服小物制作） 

 

 

 

定期的活動（調理・製菓・被服小物制作） 

 

 

 

冬季休業 

  

 

 

 

３学期 
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定期的活動（調理・製菓・被服小物制作） 

 

 

 

定期的活動（調理・製菓・被服小物制作） 

３年生を送る会 

 

 

 

３年生を送る会企画・運営 

   


