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府
ふ

中西
ちゅうにし

高校
こうこう

の生徒
せ い と

、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さん、こんにちは。 

いよいよ新学期
しんがっき

が始
はじ

まりましたね。この進路
し ん ろ

だよりで

は、府
ふ

中西
ちゅうにし

高校
こうこう

進路部
し ん ろ ぶ

より皆
みな

さんにお知
し

らせしたい

様々
さまざま

な話題
わ だ い

を掲載
けいさい

していきたいと思
おも

っています。よろ

しくお願
ねが

いします。 

進路部
し ん ろ ぶ

 職員
しょくいん

紹介
しょうかい

 

今年度
こんねんど

の進路部
し ん ろ ぶ

を紹
しょう

介
かい

します。 

氏名
し め い

 教科
きょうか

・科目
か も く

 氏名
し め い

 教科
きょうか

・科目
か も く

 

栗田
く り た

恵利子
え り こ

* 国語
こ く ご

 佐藤
さ と う

 龍子
りゅ う こ

 英語
え い ご

 

植野
う え の

 真粧
ま さ

美
み

 英語
え い ご

 鈴木
す ず き

 巧
たくみ

 数学
すうがく

 

尾崎
お ざ き

 明
あきら

 数学
すうがく

 福井
ふ く い

 妙子
た え こ

 国語
こ く ご

 

*…主任
しゅにん

 

 

各学年
かくがくねん

の進路
し ん ろ

担当
たんとう

の先生方
せんせいがた

です。 

  １学年
がくねん

 木須
き す

 史彦
ふみひこ

、足立
あ だ ち

 聖子
せ い こ

 

  ２学年
がくねん

 瀬尾
せ お

 美香
み か

、斉藤
さいとう

 栄子
え い こ

 

  ３学年
がくねん

 塚原
つかはら

 葉子
よ う こ

、本城
ほんじょう

 恵
けい

太
た

 

 

以上
いじょう

のメンバーで、皆
みな

さんの進路
し ん ろ

活動
かつどう

をしっかりサポート

していきたいと思
おも

います。 

高校生
こうこうせい

の進路
し ん ろ

活動
かつどう

は、とにかく「自分
じ ぶ ん

から動
うご

く」という

姿勢
し せ い

が大切
たいせつ

です。「言
い

われたらやろう」では、間
ま

に合
あ

いま

せん。普段
ふ だ ん

から「自分
じ ぶ ん

は将来
しょうらい

何
なに

がやりたいのか」「どんな

勉強
べんきょう

がしたいのか」と考
かんが

え続
つづ

けることが必要
ひつよう

です。どこに

も答
こた

えは載
の

っていません。常日頃
つねひご ろ

から、自分
じ ぶ ん

の進路
し ん ろ

につ

いて考
かんが

え続
つづ

けてください。１日
にち

１回
かい

は必
かなら

ずスマホで進路
し ん ろ

に関
かん

する情報
じょうほう

に触
ふ

れる（志望校
し ぼ う こ う

の HP など）、など、できる

ことからやってみてください。 

学年
がくねん

の進路
し ん ろ

目標
もくひょう

 

高校
こうこう

の進路
し ん ろ

活動
かつどう

は、「中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

にやっていたこと

を３年
ねん

かけてやる」というイメージです。 

１年生
ねんせい

では、中
ちゅう

３の１学期
が っ き

に取
と

り組
く

んだことをじっくり

やりましょう。学校
がっこう

行事
ぎ ょ う じ

を楽
たの

しみながらも、自分
じ ぶ ん

の

志望校
し ぼ う こ う

を探
さが

したり、勉強
べんきょう

にもエンジンをかけ始
はじ

めます。 

２年生
ねんせい

では、中
ちゅう

２の２学期
が っ き

にやっていたこと。気
き

にな

る学校
がっこう

のオープンキャンパスに行
い

ったり、いよいよ勉強
べんきょう

に大集中
だいしゅうちゅう

！３年
ねん

になってからやればいいや・・・では、

完全
かんぜん

に出遅
で お く

れてしまいます。 

３年生
ねんせい

は、中
ちゅう

３の３学期
が っ き

にあたります。当然
とうぜん

志望校
し ぼ う こ う

 

 

 

 

  

      

は決
き

まっています。入試
にゅう し

方法
ほうほう

も頭
あたま

に入
はい

っているはず。

あとは目標
もくひょう

に向
む

かってがんばるだけ。 

どうでしょう、今
いま

の自分
じ ぶ ん

の立
た

ち位置
い ち

はわかりました 

か？まだそんなところまで行
い

っていないよ、という人
ひと

、

早速
さ っ そ く

今日
き ょ う

からスイッチを入
い

れて動
う ご

き出
だ

しましょう。何
なに

か

らやったら良
よ

いかわからない時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

や進路
し ん ろ

の先生
せんせい

に声
こえ

を掛
か

けてください。「進路
し ん ろ

資料室
し り ょ う し つ

」は、常時
じ ょ う じ

開放
かいほう

しています。スマホで何
なん

でも見
み

られる時代
じ だ い

ですが、

紙
かみ

に印刷
いんさつ

してあるパンフレットの方
ほう

が見
み

やすいことも。

府
ふ

中西
ちゅうにし

高校
こ う こ う

の進路室
し ん ろ し つ

には、大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

の資料
し り ょ う

が

揃
そろ

っています。自由
じ ゆ う

に手
て

に取
と

って見
み

ることができますの

で、ぜひ一度
い ち ど

訪
おとず

れてください。ただし、 

１ 飲食
いんしょく

禁止
き ん し

   

２ 取
と

り出
だ

した資料
し り ょ う

は元
も と

の場所
ば し ょ

に戻
もど

す 

この２つの約束
や く そ く

を守
まも

ってくださいね。 

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

 

１，２年生
ねんせい

  

４月
がつ

１１日
にち

（木
も く

）スタディーサポート 

※１年
ねん

在京生
ざいきょうせい

は今回
こんかい

は受験
じゅけん

しません 

前回
ぜんかい

の自分
じ ぶ ん

の成績
せいせき

を覚
おぼ

えていますか？B3 だった人
ひと

は

B2 というふうに、１ランクでも上
う え

が取
と

れるよう全力
ぜんりょく

でが

んばりましょう。 

７月
がつ

６日（土
ど

）ベネッセ総合
そうごう

学力
がくりょく

テスト 

希望者
き ぼ う し ゃ

のみ。後日
ご じ つ

、進路部
し ん ろ ぶ

より申
も う

し込
こ

みの案内
あんない

をしま

す。ぜひチャレンジしてください。 

３年生
ねんせい

 

５月
がつ

２７日（月
げつ

）大学
だいがく

入学
にゅうがく

共通
きょうつう

テスト模試
も し

 

全員
ぜんいん

で受験
じゅけん

する最後
さ い ご

の模試
も し

になります。 

７月
がつ

６日（土
ど

）総合
そうごう

学力
がくりょく

記述
きじゅつ

模試
も し

 

希望者
き ぼ う し ゃ

のみ。後日
ご じ つ

、進路部
し ん ろ ぶ

より申
も う

し込
こ

みの案内
あんない

をしま

す。大学
だいがく

受験
じゅけん

を考
かんが

えている人
ひと

は、マストの模試
も し

です。 

看護
か ん ご

医療
い り ょ う

系
けい

 

４月２４日（水）３年看護
か ん ご

希望者
き ぼ う し ゃ

ガイダンス  

４月２６日（金）３年看護
か ん ご

以外
い が い

の医療
いりょ う

系
けい

希望者
き ぼ う し ゃ

ガイダンス  

いずれも 15:30～16:30 多目的室
た も く て き し つ

１にて 

公務員
こ う む い ん

講座
こ う ざ

 

４/15,26  5/13,31  6/14,24,28  7/9,23,26 

基本
き ほ ん

は 15:20～16:50 小会議室
しょうかいぎしつ

にて 


