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令和元年度 ２学期始業式 校長講話

おはようございます。

長い４０日間の夏季休業が終わりました。

１学期の終業式の講話でお話ししましたが、充実した夏季休業を過ごすことができましたか。

最初に、部活動の活躍について少し触れたいと思います。

７月３０日～８月１日 第４３回総合文化祭全国大会が九州の佐賀県で開催され、東京都代表とし

て、○○先生引率の下、和太鼓部が参加しました。

遠征、本当にお疲れ様でした。

私は、８月３日、吹奏楽部夏季合宿の陣中見舞いに山梨県に行ってきました。

自然が豊かな環境の中で、○○先生と○○先生のご指導の下、規則正しい 宿 舎生活と、緊張感のある
しゆくしや

真剣な練習を見学して感心しました。私自身、真剣勝負の練習を見学していて思わず背筋を正して演

奏に聴き入りました。

８月１４日 府中の森芸術劇場：ドリームホールで、令和元年度第５９回東京都高等学校 吹奏楽

コンクールが開催され、BⅠ組で、○○先生指揮の下、並み居る強豪校の中で「金賞」を受賞すること

ができました。私も会場で演奏を拝聴しましたが、見事なものでした。

日頃の努力が実を結びましたね。本当におめでとうございます。

また、１０月６日に行われる府中市民体育大会の開会式での演奏の招待状が届いているそうです。

こういった依頼は励みになりますね。引き続き頑張ってください。

８月３日・４日 には、府中市少年サッカー場で開催された「サッカーがもっと好きになる少年少

女大会２０１９」において、参加小学生１．４５４名の大会運営のサポートとして、本校サッカー部

員が力を発揮してくれました。○○先生、○○先生、○○先生のご指導の下、受付、記録、表彰式補

助、審判員、コーチ等で汗を流してくれました。先日、主催のNPO法人府中YSS理事長が感謝状を持参

され、感謝の気持ちを伝えてくださいました。

参加した小学生は、大変喜んでいたそうです。

日頃の競技力向上と併せて、「地域の頼れるお兄さん」として貢献してくれたサッカー部員の諸君、

本当にご苦労様でした。

グラウンドに目を向けてみると、本校が公式戦や練習試合の会場校になった際、硬式野球部やサッ

カー部の部員達が朝早くから、グラウンド整備や、ライン引きに取り組んでいました。 台風一過で

水浸しのグラウンド状態の日でも、彼らはスポンジで水を吸い取り、土を入れてグラウンドを整え、

試合に支障のないコートに仕上げて、他校を迎えていました。

彼らの流した汗のお陰で、イレブンやナイン達は、安心して存分にプレーすることができたことで

しょう。

この心遣いと労力は、競技力向上と併せてとても尊いことだと私は思います。君の流した汗は誰か

が必ず見ています。そして心動かされています。

社会人になったときに、この経験が必ず役に立つことを私が保障します。

私は、陸上競技部の顧問を長年勤めてきましたが、私の座右の銘は「グラウンドの土で人を創る。」

です。グラウンド整備をはじめ様々な心遣いを進んで行うことに「誇り」をもってください。

また、８月の下旬、女子バレーボール部のメンタルトレーニングにお邪魔して、部員と一緒に講義
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を受講しました。○○先生のお知り合いの○○大学研究室の方を講師に招き、緊張状態でも実力を発

揮できる心の整え方、前向き思考の大切さについてお話を伺いました。

２人一組でお互いの長所を見つけて褒め合うトレーニングや、不安な時や憂鬱なときこそ、笑顔を
ほ ゆううつ

思い出して笑ってみる。すると、自然と思考が前向きになるといった、大変参考になるアドバイスを

頂きました。

スポーツ以外でも役立つ試みですので、是非皆さんも、日頃の学校生活、入試や壁にぶつかったと

きに活かしてみては如何でしょうか。

他にも沢山の部活動が大きな成果を納めたり、貴重な経験を積んだことと思います。

時間の関係で全ての部活動が紹介できないのが残念ですが、各部の表彰が文化祭の開催式で行われ

ますので、その際に健闘を改めて称えたいと思います。

部活動以外でも、文化祭の準備で汗を流した生徒、夏季講習に参加して勉学に勤しんだ生徒、旅行
いそ

をして見聞を広げたり、楽しい思い出を作った生徒…。など、様々な経験を積んだことだと思います。

是非、今後の学校生活に活かしてください。

さて、今日から２学期がスタートします。

目前に、文化祭「緑陵祭」が迫っていますね。

１年生は高校生活初めての文化祭です。「文化の香りがする企画に挑戦したい！」という声が１学年

から聞こえてきます。素晴らしい 志 です。期待しています。
こころざし

２年生は行事の中核としての活躍を期待しています。２年生諸君の行動力とその背中で、来年度の

中核・後継者、つまり１年生を導いてください。

３年生は高校生活最後の文化祭です。悔いのない行事にしましょう。

３年生と言えば、これから大学・専門学校・公務員・会社の試験が本格化します。

是非、正確な情報を基に準備を進めて下さい。大切な進路決定と勝負の時期です。

担任の先生や進路指導部の先生、保護者との連絡・相談・報告をまめにしていきましょう。

全校生徒に向けた話しに戻しますが、２学期は長丁場です。

残暑が厳しい現在の９月から、小雪ちらつく１２月まで学びが続きます。

自分自身や、目標を見失わず学校生活を送ることを切に望みます。

また、体調管理には十分注意してください。

夏季休業中に部活動やレクリェーション等で、怪我をした生徒の報告を幾つか受けましたがその後

の体調は如何ですか。本日は始業式で、生徒諸君の顔を直接見ることができず残念ですが、今朝、正

門で生徒諸君が、元気に登校してきた姿に会うことができました。とても嬉しく思います。

それでは、２学期も勉学に勤しみ、充実した学校生活を送りましょう。
いそ

私からは以上です。


