
府中東高校　2024年度　英語コミュニケーションI　演習　年間授業計画

教科：（外国語 ）科目：（英語コミュニケーションI　演習） 　対象：（第２学年）

使用教科書：PANORAMA English CommuncationⅠ（大修館）

使用教材：SKYWARD LAND（桐原書店）、Listening Laboratory Standard β（数研出版）、UPGRADE 英文法・語法問題（数研出版）

教科の目標

【 知　識　及　び　技　能 】

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目の目標

【知識・技能】

外国語の音声や語彙、表現、文法、言語の働きなどの理解を深めるととも
に、これらの知識を、聞くこと、読むこと、話すこと、書くことによる実
際のコミュニケーションにおいて、目的や場面、状況などに応じて適切に
活用できる技能を身に付けるようにする。

コミュニケーションを行う目的や場面、状況などに応じて、日常的な話題
や社会的な話題について、外国語で情報や考えなどの概要や要点、詳細、
話し手や書き手の意図などを的確に理解したり、これらを活用して適切に
表現したり伝え合ったりすることができる力を養う。

外国語の背景にある文化に対する理解を深め、聞き手、読み手、書
き手に配慮しながら、主体的、自律的に外国語を用いてコミュニ
ケーションを図ろうとする態度を養う。

【思考・判断・表現】 【主体的に学習取り組む態度】

外国語の語彙、表現、文法、言語
の働きなどの理解を深め、複雑な
英文であっても話し手・書き手の
意図を正確に把握し、コミュニ
ケーションにいかす能力を養う。

取得した知識・技能を活用し、
コミュニケーションや問題演習
において適切な語彙や文法を選
択することができる能力を育
む。

英語の背景にある文化に対する理
解を深め、聞き手、読み手、書き
手に配慮しながら、主体的、自律
的に英語を用いてコミュニケー
ションを図ろうとする態度を養
う。



知 思 主

１
学
期

Unit 3　食文化
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・和食の魅力についての英文の概
要や要点を理解できる（知・思・
主）
・同格や後置修飾の表現を理解す
ることができる。（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

4

Unit 2　エネルギー問題
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・ドイツのエネルギー政策につい
ての英文の概要や要点を理解でき
る（知・思・主）
・[that]の見分け方や[as]の用法
を理解することができる。（知・
思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

4

学習内容
単元の具体的な指導目標

 　　　　　　　　と評価規準

評価方法
予定
時数

Unit 1 文化と歴史
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・ウェデイングケーキの歴史につ
いての英文の概要や要点を理解で
きる（知・思・主）
・前置詞や形式主語を使った後置
修飾の表現を理解することができ
る。（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

4



知 思 主

学習内容
単元の具体的な指導目標

 　　　　　　　　と評価規準

評価方法
予定
時数

１
学
期

5

4

Unit 6　ジェンダー論
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・男女同権についての英文の概要
や要点を理解できる（知・思・
主）
・[A and B]の捉え方や補足説明
を加える[where]についての表現
を理解することができる。（知・
思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

5

Unit 5　英語学習
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・日本人の英語力についての英文
の概要や要点を理解できる（知・
思・主）
・付帯状況withや[as]を使った表
現を理解することができる。
（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

Unit 7　環境
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・環境保護と企業の利益について
の英文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・Sの働きをする動名詞、
make+O+Cの用法について理解する
ことができる。

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

Unit 4　ビジネス
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・インターネットを利用した販売
についての英文の概要や要点を理
解できる（知・思・主）
・「AすなわちB」や「S is that
～]等の表現を理解することがで
きる。（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

4



知 思 主

学習内容
単元の具体的な指導目標

 　　　　　　　　と評価規準

評価方法
予定
時数

2
学
期

Unit12　教育
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・オンライン教育の普及について
の英文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・分詞構文や[It costs]の用法を
理解して英文を理解することがで
きる。（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

5

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み 5

5

Unit 10　都市問題
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・渡り鳥を衝突事故から守る活動
ついての英文の概要や要点を理解
できる（知・思・主）
・名詞の代わりに使う[one(s)]や
V+O+to doが使われている英文を
理解することができる。（知・
思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み 5

Unit 9　人体・医学
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・呼吸のメカニズムについての英
文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・関係代名詞の[what]や、仮定法
過去が使われている英文を理解す
ることができる。（知・思・主）
. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

Unit 11　地球の資源
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・清潔な水の重要性についての英
文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・[as]や[it takes O to to]の用
法を理解し、それが使われている
英文を理解することができる。
（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

Unit 8　言語
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・英語になって日本語についての
英文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・[used to]の区別や[such as～]
の用法を理解することができる。
（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

5



知 思 主

学習内容
単元の具体的な指導目標

 　　　　　　　　と評価規準

評価方法
予定
時数

合計 70

5

2
学
期

３
学
期

Unit 15　労働
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・女性労働力の活用についての英
文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・Ofで始まる文や節、副詞句
「節」の挿入やそれが使われてい
る英文を理解することができる。
（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

5

Unit 14　発明
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・LEDについての英文の概要や要
点を理解できる（知・思・主）
・V+人+for+理由や過去完了形が
表す時の表現と、それが使われて
いる英文を理解することができ
る。（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み 5

Unit12　教育
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・オンライン教育の普及について
の英文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・分詞構文や[It costs]の用法を
理解して英文を理解することがで
きる。（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

5

Unit 13　科学技術と社会
Listening 演習
UPGRADE 語彙

・犯罪と戦う科学者たちについて
の英文の概要や要点を理解できる
（知・思・主）
・[if]の用法や場所を表す副詞句
を理解し、それが使われている英
文を理解することができる。
（知・思・主）

. 英文を聞いて理解し、適切な説
明や応答を選ぶことができる。
（知・思・主)

・様々な語彙や表現方法を理解す
ることができる。（知・思・主)

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト
リスニング

定期考査
小テスト、
リスニン
グ、
プリント等
課題の提
出
授業中の
取り組み


