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《 年間指導計画 》 

 

第１学年、第２学年の進路指導の概要 

 
１ 学 年 ２ 学 年 

４ 月 
進路ガイダンス① 「高校生活のスタート」 
学力テスト 
進路希望調査（第１回） 

進路ガイダンス①「２年生としての心構え」
適性検査 
進路希望調査（第１回） 

 

５ 

 

月 

 

学力テスト振り返り 
進路ガイダンス② 「進路選択（全体会１）」
適性検査振り返り 
学力テスト 

６ 月 
 

進路ガイダンス③「進路選択（全体会２）」 

７ 月 
 進路ガイダンス④「オープンキャンパス事前指導」 

学力テスト振り返り        三者面談 

夏
期
休
業 

夏期講習 
インターンシップ他の体験活動
オープンキャンパスへの参加 

夏期講習 
インターンシップ他の体験活動 
オープンキャンパスへの参加 

９ 月 
学力テスト 
進路ガイダンス② 「二学期の目標」 

進路ガイダンス⑤ 「二学期の目標」 
進路ガイダンス⑥ 「オープンキャンパス事後指導」 

10 月 
進路ガイダンス③ 
「職業人講話」 

記述模試（希望者対象） 

 

11 

 

月 

進路希望調査（第２回）
学力テストの振り返り 
適性検査 
進路ガイダンス④「進路演劇・職業別ガイダンス」 

進路希望調査（第２回） 

 

12 

 

月 

適性検査振り返り 

冬期講習 

学力テストの振り返り
進路ガイダンス⑦ 
「上級学校の模擬授業、進路選択セミナー」 
進路ガイダンス⑧ 「進学費用準備」
冬期講習 

１ 月 
冬期講習 

学力テスト 

冬期講習 

進路ガイダンス⑨「分野別ガイダンス初回」
学力テスト（３分野） 
マーク模試（希望者対象 ) 

２ 月 
  

３ 月 
進路ガイダンス⑤ 「フリーターにならない」 

「高校生活と進路」分野の説明 

学力テスト振り返り 

卒業生懇談会 
進路ガイダンス⑩ 「今この時期にすべきこと」 
学力テスト振り返り 

※ 実施時期を変更する場合があります。 
※「進路ガイダンス」下線ゴシックの内容は、外部団体と連携した内容を予定しています。 
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第３学年の進路指導の概要（①～⑬は就職ガイダンスの回数です） 

月 大学 ・ 短大 専門学校 就職 ・ 公務員 

 

4 

進路ガイダンス （全体会）、 担任面談
分野別進路学習会 （就職 ： 適性検査）
進路希望調査 

  就職希望者面談 （進路指導部） 

５ 
注）②③④⑤は分野別で同時開催 
マーク模試 （希望者） 

公務員試験願書等請求 ( 始 )
就職ガイダンス① 

 

 

６ 

三者面談 ( 始 ) 

分野別ガイダンス② 
「志望校決定の流れ」 

分野別ガイダンス③ 
「学校選び、 提出書類、 面接準備」 

三者面談 ( 始 ) 

分野別ガイダンス② 
「志望校決定の流れ」 

分野別ガイダンス③ 
「学校選び、 提出書類、 面接準備」 

認可校 総合型選抜エントリー（始） 

公務員試験出願 ( 始 ) ： 上旬

就職ガイダンス② 
「求人票の見方講演会」
三者面談 ( 始 ) 

就職ガイダンス③④面
接練習 ( 始 ) ： 下旬 

 

７ 
分野別進路ガイダンス④ 
「志望動機の書き方」 

分野別進路ガイダンス⑤ 
 

分野別進路ガイダンス④ 
「志望動機の書き方」 

分野別進路ガイダンス⑤ 

就職ガイダンス⑤⑥⑦
求人票の閲覧 

夏
季
休
業 

指定校推薦一覧の確認 
総合型選抜エントリー ( 始 )
夏期講習 
オープンキャンパス参加 
インターンシップ等 

 

面接練習 

指定校推薦一覧の確認 
総合型選抜エントリー ( 始 )
オープンキャンパス参加 

インターンシップ等 
 
 
面接練習 

就職ガイダンス⑧⑨
企業合同説明会 
職場見学 
就職試験用書類作成
採用試験面接指導 
公務員試験 ( 始 ) 
面接練習 

 

 

９ 

総合型選抜出願 （始） 
指定校 ･ 公募推薦応募 ( 始 )
共通テスト説明会 
マーク模試 （第２回） 公開会場
共通テスト ( 校内締切 ) ： 下旬
面接指導(始)： 下旬 

総合型選抜出願 （始） 
指定校 ･ 公募推薦応募 ( 始 )
学校推薦型選抜出願 （始） 

学校推薦型選抜出願 （始）
面接指導 ( 始 ) 

就職ガイダンス⑩⑪⑫⑬ 
民間企業応募書類送付 ( 始 ) ： 9/5
就職試験解禁 ： 9/16 

 

職能開発センター推薦出願 

10 
共通テスト出願  内定企業へお礼状書き 

職能開発センター推薦試験 

11 
学校推薦型選抜出願 （始） 

一般受験検討ガイダンス 

  

12 
一般受験出願説明会   

冬期講習 
 

 

1 

 
就職ガイダンス⑫ 
「内定者講演会」 共通テスト利用入試出願 ( 始 )

私立大学の一般出願 ( 始 ) 
共通テスト直前説明会
共通テスト 
共通テスト自己採点 
私立大学一般入試 ( 始 ) 

2 国公立大学二次試験 ( 始 ) 
 

職能開発センター一般試験 

3 卒業生懇談会 卒業生懇談会 卒業生懇談会 

※ 実施時期を変更する場合があります。 
※ 個人面談や模擬面接を随時実施します。 
※ 下線ゴシックの内容は、外部団体と連携した内容を予定しています。 

 

 

 


