
 
                       2020年 4月 1日 

都立園芸高等学校 全日制課程 生活指導部 

 

SNS東京ルール（要約） 

①一日の利用時間、使わない時間帯・場所を決めよう。 

②必ずフィルタリングを付けてパスワードを設定しよう。 

➂送信前には、相手の気持ちを考えて読み返そう。 

④個人情報（自分の画像）を送ったり、知らない人と会ったりしない。 

⑤写真・動画を許可なく撮影したり、拡散したりしない。 

 

 

 

都立園芸高等学校 全日制課程 SNS 学校ルール 

【時間を守る・考査前使わない】 

午後１０時以降、定期考査一週間前は SNSの利用を控える。 

【直接話す】 

大切なことは、直接会って話す。 

【個人情報保護】 

 フィルタリングを付け、パスワードを設定する。 

自分や他人の個人情報（画像含む）は載せない。 

【歩きスマホ禁止】 

歩きながら、スマートフォン等を使用しない。 

 

 

 

 SNS家庭ルール  

を作成してください 


