
  



 

 

都立江戸川高等学校 定時制課程  

 

給食時間 

行事 日 曜 主食 主菜 副菜・汁物・デザート 
変更 
締切 

5:30～5:55 

始業式 
9 火 ハヤシライス マカロニサラダ・鶏肉と豆のスープ・くだもの  

 

 

 

 

12/22 

(金) 

6:00～6:25 10 水 ごはん ★ホイコーロー 海苔ナムル・かきたまスープ・くだもの 

6:00～6:25 11 木 ★親子丼 小松菜の胡麻和え・みそ汁・おしるこ（鏡開き） 

 12 金 ＊＊＊開校記念日＊＊＊ 

6:00～6:25 15  月 中華おこわ 筑前煮 紅白なます・白玉雑煮・くだもの（小正月） 

6:00～6:25 16 火 
にんじん 

ライス 
魚のトマトソース 

白菜のコールスロー・洋風たまごスープ・ 

さつまいものチーズケーキ 

6:00～6:25 17 水 小松菜とじゃこのチャーハン 
★ジャンボ餃子・春雨サラダ・中華スープ 

コーヒー牛乳 

6:00～6:25 18 木 ごはん おろしハンバーグ れんこんサラダ・みそ汁・くだもの 

6:00～6:25 19 金 たらこクリームパスタ 
マスタードサラダ・オニオンスープ・ 

ヨーグルト入りレアチーズムース 

6:15～6:35 22 月 ★ビーフカレーライス さつまいものサラダ・野菜スープ・くだもの 
 

 

 

1/11  

 (木) 

 

6:15～6:35 23 火 
わかめ

ごはん 
ごぼうの柳川 糸寒天の和え物・ちゃんこ汁・あんみつ 

6:15～6:35 24 水 近江ちゃんぽん 小魚のから揚げ・おかか和え・くだもの 

 25 木 ＊＊＊休業日＊＊＊ 

 26 金 ＊＊＊休業日＊＊＊ 

6:15～6:35 29 月 シンガポールチキンライス カレーサラダ・鶏白湯風スープ・くだもの 
 

 

1/19 

(金) 
6:15～6:35 30 火 

コーンバター

ライス 

かぼちゃの 

米粉グラタン 
チキンサラダ・トマトスープ・くだもの 

6:15～6:35 31 水 ★フィッシュバーガー 
シーザーサラダ・豆乳コーンスープ 

★フルーツヨーグルト 

※給食には牛乳は毎日つきます。 

※都合により献立を変更する場合がありますので、ご了承ださい。 

全
国
学
校
給
食
週
間 

〈１月分の給食予約＞  １月分の給食は12 月 22日（金）までに予約しましょう。 

１２ 

卒業が近いということで、1月は4年生のリクエスト月間です。(★がリクエストメニューです。) 

4 年生のみなさん、ご協力ありがとうございました☺また 1 月は、お正月や全国学校給食週

間メニュー等色々な行事食を提供します！お楽しみに～♪ 

 

 


