
 

  

 

○給食は自分で、期限内に予約をしましょう。予約を忘れると食べられません。 

○給食を予約した本人だけが食
た

べることができます。他人の食券では食べられません。 

○予約していない生徒は給食時間の食堂立ち入り禁止です。 

○食べ物・飲み物は食堂の机に置かないでください。給食の持ち出し（牛乳も含む）も禁止です。 

○食事の前には手を洗いましょう。 

○配膳、下膳はセルフサービス、後片付けまで、各自できちんとしましょう。 

○食事が終わったら、椅子を元に戻しましょう。 

○「いただきます」「ごちそうさま」感謝の気持ちを忘れずに。 

○おかわりは、合図の後、自分の分だけ持って行くこと。（おかわりは、予約したけれど食べなかった人の

分から出しています。おかわりがない時もあります。） 

★２～４年生は、給食は４月８日（月）から始まります。新１年生は４月 10 日（水）からです。 

 皆さんに会えるのを楽しみにしています～！ 

 



 

 

都立江戸川高等学校 定時制課程  

※牛乳は毎日つきます。 

※都合により献立を変更する場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

給食時間 

行事 日 曜 主食 主菜 副菜・汁物・デザート 
予約 
締切 

5:30～5:55 

始業式 
8 月 キムチチャーハン 野菜の香味和え・鶏白湯風スープ・フルーツポンチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/22 

(金) 

 

 9 火 ＊＊＊入学式＊＊＊ 

5:30～5:55① 

6:05～6:35 他 
10 水 シーフードカレーライス グリーンサラダ・洋風たまごスープ・くだもの 

5:30～5:55① 

6:05～6:35 他 
11 木 ごはん さばの照り焼き のりマヨサラダ・みそ汁・ほうじ茶ゼリー 

5:30～5:55 

新入生歓迎会 
12 金 揚げパン 鶏のバジル焼き キャロットドレサラダ・トマトスープ 

6:00～6:25 15 月 ごはん 回鍋肉 バンバンジーサラダ・小松菜スープ・くだもの 

6:00～6:25 16 火 チキンライス ツナサラダ・きのこスープ・ココアプリン 

6:00～6:25 17 水 
わかめ 

ごはん 
鰆のごま焼き 青菜の油揚げの和え物・若竹汁・ミルクゼリー 

6:00～6:25 18 木 カレーうどん ししゃもの磯辺揚げ・ゆかり和え・くだもの 

6:00～6:25 19 金 ごはん 鶏のデミグラかけ チキンサラダ・オニオンスープ・オレンジ寒天 

6:00～6:25 22 月 ごはん 鮭のムニエル シーザーサラダ・ひよこ豆のスープ・サイダーゼリー 

6:00～6:25 23 火 麻婆丼 海苔入りナムル・干しエビのスープ・くだもの 

5:30～5:55 生

徒総会部活動

集会 

24 水 たらこクリームスパゲッティ カレーサラダ・野菜スープ・スイートポテト 

6:15～6:35 25 木 親子丼 酢味噌和え・すまし汁・フルーツ白玉 

6:15～6:35 26 金 ごはん 
キャベツ入り 

メンチカツ 
磯辺和え・みそ汁・くだもの 

 29 月 ＊＊＊昭和の日＊＊＊ 

6:15～6:35 30 火 ガパオライス 春雨スープ・にらたまスープ・くだもの 

＜4月分の給食予約＞ 4 月分の給食は３月 22日（金）までに予約しましょう。 


