
  



 

 

 

都立江戸川高等学校 定時制課程  

※牛乳は毎日つきます。 

※都合により献立を変更する場合がありますので、ご了承ください。 

 

給食時間 

行事 日 曜 主食 主菜 副菜・汁物・デザート 
変更 
締切 

5:30～5:55 

期末考査 
3 月 タコ飯 鶏のネギ塩焼き わかめとコーンのサラダ・すまし汁・くだもの 

 

 

 

6/23 

（金） 

5:30～5:55 

期末考査 
4 火 夏のかき揚げ丼 キャベツのチーズ和え・みそ汁・くだもの 

5:30～5:55 

期末考査 
5 水 ピリ辛みそ豚丼 ごまだれサラダ・中華スープ・杏仁豆腐 

5:30～5:55 

期末考査 
6 木  チキンライス 

コールスローサラダ・ポトフ風スープ 

ヨーグルト入りレアチーズケーキ 

5:30～5:55 

臨時時間割 
7 金 ちらし寿司 おかか和え・そうめん入りすまし汁・七夕ゼリー 

5:30～5:55 

臨時時間割 
10 月 ごはん ゆで豚の薬味かけ ナスみそ炒め・すまし汁・白玉ずんだ 

 

 

 

6/30 

(金) 

5:30～5:55 

臨時時間割 
11 火 麦ごはん おろしハンバーグ ズッキーニサラダ・みそ汁・くだもの 

5:30～5:55 

臨時時間割 
12 水 冷やしきつねうどん 野菜のそぼろあん・ごま和え・くだもの 

5:30～5:55 

臨時時間割 
13 木 カオマンガイ カレーサラダ・トマトと卵のスープ・くだもの 

5:30～5:55  

ｷｬﾘｱｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
14 金 ごはん 

魚のムニエル 

ラタトゥイユ添え 

アスパラとポテトのサラダ・洋風かきたま 

グレープフルーツゼリー 

 17 月 ＊海の日＊  

 

7/7 

(金) 

 

5:30～5:55 薬

物乱用防止教室 
18 火 ごはん フーチャンプル コーンサラダ・アーサー汁・パイナップルケーキ 

5:30～5:55 

交通安全教室 
19 水 テリヤキチキンバーガー 

ヨーグルトドレサラダ・スコッチブロス（イギリス

のスープ）・ココアプリン 

5:30～5:55 

終業式 
20 木 夏野菜カレーライス グリーンサラダ・かぶスープ・フルーツヨーグルト 

＜７月分の給食予約＞  ７月分の給食は６月２３日（金）までに予約しましょう。 

 

☀７月の給食について☀ 

３日【半夏生献立】 

半夏生とは夏至からかぞえて 11日目のことです。 

関西地方では半夏生にタコ飯を食べる風習があるため、給食でもタコ飯を作ります！ 

７日【七夕献立】 

この日はちらし寿司やそうめん汁、七夕ゼリーと七夕満載のメニューにしました。 

その他にも、７月は夏野菜を使用したメニューがたくさん登場するので 

お楽しみに～★ 

 


