
平成 30年１０月 19 日 

中学生および保護者の皆様 

東京都立田園調布高等学校長 

海發 真一 

平成 30 年度 部活動体験(トライ＆チャレンジ)のご案内 

 

今月末から，下記の要領で部活動の一部を中学生に公開，体験してもらう部活動体験(トライ＆チャレ

ンジ) を実施します。なお、今月から来月にかけて各部の公式戦等が多いため、以下の部のみの募集とな

ります。 

記 

部活動名 実施期間・場所 人数 内 容 用意する物 

硬式野球 11 月 24日(土) 

9：00～12：00 

校庭 

20 

名 

部活動紹介、基礎練習

(キャッチボール、トス

バッティング等) 

ユニフォーム(ジャージ可)、ア

ップシューズ(スパイクでなく

ても可)、グローブ(軟式用でも

可)、タオル、水筒、保険加入料 

男子バスケ

ットボール 

11 月 24日(土) 

9：00～12：00 

体育館 

 

15 

名 

部活動紹介、基礎練習

(パス、ドリブル、シュ

ート)、技術練習(１ｏｎ

１、ゲーム) 

練習着（ジャージも可）、バッ

シュ（運動靴も可）、タオル、

水筒 

 

女子バスケ

ットボール 

11 月 24日(土) 

13：00～16：:00 

体育館 

15 

名 

部活動紹介、基礎練習、

ゲーム 

練習着（ジャージも可）、バッ

シュ（運動靴も可）、タオル、

水筒 

男子バレー

ボール 

11 月 24日(土) 

13：00～16：00 

体育館 

指定 

なし 

部活動紹介、基礎練習、

試合形式の練習など通

常の練習に参加 

体育館履き、運動可能な服装、

タオル、飲み物 

女子バレー

ボール 

11 月 24日(土) 

9：00～12：00 

体育館 

5 

名 

部活動紹介、基礎練習、

試合形式の練習など通

常の練習に参加 

バレーボールシューズ（体育館

履き）、運動可能な服装、タオ

ル、飲み物 

バドミント

ン 

11 月 10日(土) 

1３:３0～17：00 

剣道場・体育館 

指定 

なし 

部活動紹介、ダッシュ・

フットワーク、基礎打

ち、ノック、試合 

ラケット、シューズ、ウェア 

ダンス部 11 月 11日(日) 

10：00～12：30 

サブアリーナ 

11 月 13日(火) 

11 月 15日(木) 

15：40～17：00 

サブアリ・剣道場 

指定 

なし 

部活動紹介、基礎練習

(ストレッチ・アイソレ

等) 

運動可能な服装、体育館履き、タ

オル、水筒 



 

１．申込方法 

   参加申込書に必要事項を記入し、FAX でお申込み下さい。また、参加当日に申込書に添付されてお

ります。参加同意書に必要事項をご記入・ご押印の上お持ちください。 

※FAX や印刷がご利用いただけない方は、大変お手数ですがお電話でお問い合わせください。 

 

２．申込締め切り 

11 月 2 日(金)16：00 

※申し込み締め切り終了後、各部の顧問から詳細を連絡します(FAX、電話、メール等)。 

※申込み多数の場合、抽選とさせていただきます。 

 

3 問い合わせ先 

副校長 牛込 俊裕 

Tel 03-3750-4346   FAX 番号 03-3750-4360   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フォークソ

ング部 

11 月７日(水) 

11 月９日(金) 

16：00～17：00 

４階視聴覚室 

４階多目的室 

１０ 

名 

部活動紹介、部活動見学 特になし 

吹奏楽 11 月 3日(土) 

9：00～12：30 

音楽室 

20

名 

部活動紹介、練習見学、

練習体験 

筆記用具 


