
7 月 29 日（火） 体験授業講座一覧 

 

授業時間：１１：１０～１２：００（５０分） 

略称 講座名 内容 予定 

人数 

A 図書室の魅力に迫ろう 

～本がつなぐ人と人～ 

 

日頃、書店や図書室を訪れて、本を手に取る機会はど

れほどあるでしょうか？ 

田園調布高校には本の香りが心を癒し、じっくり自分

と向き合える素敵な図書室があります。そんな本校の

図書室を実際に利用し、簡単なレクリエーションを通

して、本の持つ魅力に改めて迫っていきましょう。 

２０ 

B 五感で学ぼう身近な英

語 

 

ゲームや言語活動を通して英語を身近に感じましょ

う。 

読んで、聴いて、話して、書いて！ 

ペアワークやグループ活動を通じて英語がコミュニ

ケーションツールの一つだということを一緒に感じ

ましょう。 

３０ 

C 「おとな」になるとは 

～青年期の今、やるべき

こと～ 

 

この講座では、心や体の変化、社会のルールや制度の

変化を知りながら、「おとな」になるとはどういうこ

とかを考えます。理想の大人像や自分にできることを

仲間と一緒に見つけ、これからの生き方を見つめ直す

体験型の学びです。話し合いやワークを通して、自分

なりの答えを探していきます。 

４０ 

D 身体を動かし、スポーツ

の 楽 し さ に 触 れ よ

う！！ 

 

田高の体育授業は、体つくり運動を大事にしていま

す。日頃から、将来につながる身体の基盤を楽しく作

っています。皆さんも体験してみませんか。 

また、球技の「卓球」にも触れてもらいます。卓球の

ラリーが続く楽しさを味わうチャンスです！！ 

３０ 

E 数の規則性について考

えよう！（数列と和につ

いて） 

 

数列とは数が１列に並んでいるものです。この講座で

はその数の間にはどのような規則性があるのか、並ん

でいる数たちを足した結果がどのようになるのかに

ついて話し合いなどを行い考えます。また、足すとき

に活用できる工夫などについても考えます。この機会

に高校数学について一緒に考え、問題を解いてみませ

んか？ 

４０ 

F 酵素の反応を見てみよ

う 

～カタラーゼの実験～ 

 

 

私たちの体には、たくさんの酵素がありますが、体の

中にある酵素について考えたことはありますか？酵

素といったら、唾液に含まれるアミラーゼが思い浮か

びますか？アミラーゼがきちんと働くためにはどの

ような条件が揃う必要があるのか考えたことはあり

ますか？酵素には様々な特性があります。その特性を

実験により、学びましょう。 

２０ 

G ファンタスティック音

楽！ 

 

軽快なトークと魅了するピアノ、イケてるボイス、３

拍子揃った Dr 並木によるファンタスティックな講

座。お楽しみに！！ 

３９ 

                        

計２１９名程度 

 


