
日々の田高（日本赤十字社による避難所運営ゲーム） 

 

日本赤十字社東京都支部にご協力いただき、防災教育の一環として、避難所運営ゲーム（赤十

字防災セミナーHUG 短縮版）を実施いたしました。避難所運営について、ゲームを通して学ぶ

プログラムで、当日は 1年生 30名が参加しました。 

  

様々な人（年齢・性別・健康状態等）が避難所にやってきます。このゲームでは、人をカードで表

し、本校の校内図を見ながら、そのカードをどこに配置（どこに行ってもらうか）するか考えます。 

  

様々なイベント・ハプニング（食料や物資が届く・避難者から要望が上がる等）も起こり、対応が求

められます。 

 

 

最後に検証です。 

どんな人を、どこの場所に配置したか。 

そうしたのは何故か、解説をしていただきまし

た。 

 

2学期には地域と連携した防災訓練として、1学

年全員がこのゲームを行います。本日一足先に体

験した30名がリーダーとなり、よりよい訓練と

なるよう協力してくれる予定です。 

 

日本赤十字社東京都支部の皆様ありがとうござい

ました。 

 


