
日々の田校（水泳部、都立蒲田高校と2回目の合同練習） 

 

 8月２２日（金）都立蒲田高校にて、この夏2回目の合同練習を実施しました。 

前回の合同練習で親交を深めた部員たちが、最初から最後まで和気あいあいと練習に取

り組む姿が印象的でした。練習内容は、普段の田園調布高校が実施しているメニューに取

り組みました。田園調布高校の生徒は慣れているため、淡々とメニューをこなしますが、

蒲田高校の生徒にとっては、少し大変だったようですが、頑張って取り組んでいました。 

練習の最後にはタイムトライアルを実施ました。前回よりタイムを更新した生徒は、「よ

しっ！」と小さくガッツポーズをしている姿を見て、微笑ましく感じました。また、生徒

からのリクエストで、合同チームでリレーをするなど楽しく終えることができました。次

回は、9月7日に開催される大田区民大会で、お互い良い結果を出せるように称え合いま

した。残り少ない練習期間ですが、自分達のペースを崩さず、取り組んでいきたいと思い

ます。 

蒲田高校の顧問の先生、部員の皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 


