
女子硬式テニス部   ４･５月の活動報告 

インターハイ予選 2 回戦（個人戦） 

4月 12日（土） 

2年生 1名がエントリーしました。2回戦で日本大学

鶴ケ丘高校の選手と対戦し、残念ながら１－６で敗退

となりましたが、昨年度よりも技術は確実に向上して

います。今回の試合から自分の課題を整理し、目標を

高く持って、これからの練習に取り組んでほしいと思

います。9月の新人戦に向けてさらなる成長を期待し

ます。                        

 

安藤証券オープン観戦  4月 26日（土） 

昨年に引き続き、今年も安藤証券オープン（世界ラン

ク 100 位台の選手によって争われる国際テニストー

ナメント）のシングルス準決勝第 1 試合・第 2試合

を観戦しました。まだルールがわからない新入部員も

いましたが、コイントスからゲームが始まり、ポイン

トのコールやコートチェンジなど初歩的な試合運び

だけでなく、プロの力強いプレーを間近で見ることが

できました。今後の練習のモチベーションにつながっ

たと思います。この大会で優勝したのは 17歳の園部

八奏選手でした。国際大会で年齢の近いプレーヤーが

活躍していたことで、テニスという競技がより身近に

感じられたのではないかと思います。                          

                    

部活動指導員のコーチによる指導   

今年から部活動指導員として外部コーチが練習を見

てくれています。4月になって新入部員が 10名入っ

たので現在は経験者と初心者を二つのグループに分

けて、コーチには経験者のグループの指導をしていた

だいています。 

5 月に入ってからようやく活動の流れができてきま

した。7月末までに初心者も一通りのルールと試合運

びを身につけて夏合宿に臨みたいと思います。9月の

新人戦で活躍できる部員が一人でも多くなってほし

いと思います。 

   

   

 

 

    

   

   
 

日本ランク４位の柴原瑛菜選手と 3 位の伊藤あおい選手 

優勝した園部八奏選手 


