
日々の田高（料理研究部 調理実習） 

 

今回は、調理研究部の活動を紹介です。今回は、ミルクティーパウンドケーキを作りまし

た。 

事前に、必要な材料（分量）や道具（数量）、調理にかかる時間を考え、レシピ表に書き

込みます。オーブンで焼く時間は、30 分かかります。部活動の時間に、全て完結するよう

に、時間配分、分担などもしていきます。折角ですので、出来立ての美味しさを味わうには、

どうするのか。様々シミュレーションをして当日に臨みます。 

文化祭での調理の経験が生きていて、楽しみながらもテキパキと連携して、工程がすすん

でいきます。 

オーブンでふっくら焼き上がったパウンドケーキに、生徒たちの顔もほころびます。 

盛り付けで、たっぷりと生クリームを載せる生徒さんも！たまらないですね。 

 

  

  

 


