
令和７年７月 

 

中学生の皆さんへ 

中学生の保護者 様 

東京都立第四商業高等学校         

女子バスケットボール部顧問 清家 亮 

 

 

練習体験会について  

 

第四商業高校の女子バスケットボール部を知ってもらう機会として、練習体験会を実

施します。  

詳細については、以下を確認してください。  

なお、練習の体験ではなく、見学のみでも可能です。 

 

記 

 

  １ 日 時   

     随時（練習予定表は本校ホームページに掲載）  

  ２ 場 所   

本校体育館  

  ３ 持ち物   

練習着、バスケットシューズ、飲み物、タオル  

  ４ 参加方法  

     ① 電話で顧問まで連絡をしてください。  

（顧問に電話がつながらない場合は、名前と電話番号を伝えてください。

こちらから折り返し連絡をします。）  

     ② 別紙「練習体験会参加申込書」に必要事項を記入してください。  

（印刷することができない場合は、自分で用紙を準備し、同じ内容を書き

写してください。） 

     ③ 必要事項を記入した別紙「練習体験会参加申込書」を体験日当日に持参し

てください。  

５ その他   

① 万が一の怪我等に備えて保険に必ず加入してください。いかなる場合も本

校は責任を一切負うことはできません。  

     ② 持参した書類に不備がある場合は、いかなる理由があっても、参加できま

せん。 

     ③ 保護者の方は、体験会実施中の万が一の場合に備え、いつでも対応できる

ようご準備ください。（緊急連絡先へご連絡します。）  

④ 緊急時は顧問の指示に従ってください。  

⑤ 保護者の方の見学も可能です。  

       

以 上  

 

【問い合わせ先】                

 東京都立第四商業高等高校            

  女子バスケットボール部顧問  清家（せいけ） 

 電話番号 ０３－３９９０－４２２１     



練習体験会参加申込書  
 

 

氏名   

フリガナ   

住所   

電話番号（本人）   

電話番号（保護者）   

在籍中学校   

緊急連絡先電話番号   

加入保険名   

配慮事項   

 

 

 

 

 

 


