
都立第三商業高等学校 

図書館 

『Tarzan』 
マガジンハウス 

『サッカー練習メニュー200』 
末本 亮太 監修 池田書店 783.4-サ 

 

『筋肉のしくみと動き方
図鑑』大山 卞 圭悟著 

SB クリエイティブ 780-オ 

『世界史のなかの日本』 
半藤 一利著 平凡社 210.7-

ハ 

『昭和 20 年生まれからキミ
たちへ』稲熊 均・嶋田 昭浩イン

タビュー構成 世界書院 281-イ 

『'80s ガーリーデザイン
コレクション』ゆかしなもん

著 グラフィック社 674-ユ 

『14 歳から考える AI の未来と私たち』 

インフォビジュアル研究所著 太田出版 007-イ 

『誰でも使える画像生成 AI 超入門』 

ワン・パブリッシング 007-ダ 

『ChatGPT は質問・指示が 9 割』 

山崎 志津著 池田書店 007-ヤ 

ワン・パブリッシング 007-ダ 

 

  
令和 8 年 1 月号  

Wishing you a 

wonderful year 

ahead! 

２０２６年がスタートしました！２０２６年といえば… 

 

 ２０２６年といえば、冬季オリンピック、WBC、W 杯と大きなスポ

ーツイベントが重なる年です。ファンにとっては熱狂（&寝不足?）が続きそ

うです。運動や健康にも注目が集まるかもしれません。運動すると不安が和

らぐという説があります。非ガチ勢でも楽しみながら体を動かす、これから

ごく自然な習慣になっていく気がします。 

 

 

 ２０２６年といえば、日本にとって昭和元年（１９２６年）から満

１００年を迎える年です。今年も去年に引き続き昭和を顧
かえり

みるイベントが

催
もよお

される模様です。デジタル化の現代はまさに激動の時代ですが、先人の来

た道を振り返ることはきっと未来へとつながる道を示してくれるでしょう。 

 

 

 ２０２６年といえば、AI はさらに進化を続けるでしょう。一人一台

端末が一人一台ドラえもんになる日がいつか来るのでしょうか。私は英語の

勉強に使ったりしていますが、皆さんはどんな使い方をしていますか。 

 

この一年が皆様にとって実りある年になりますように！ 

『体を動かす！』 

『昭和を振り返る！』 

『AI を使いこなす！』 



★★  LibFinder を活用しましょう！ ★★ 
 
右の QR コードを読み込んでアクセスしパスワードを入力
すれば、新着図書をチェックしたり開館スケジュールを確
認したりできます。 

パスワード:  

※開館スケジュールは変更される場合があります 

『変な地図』 

  雨穴 著 双葉社 913.6-ウ 
「変な家」「変な絵」に続くシリーズ最新作！大学生・栗原の祖母が持って 

いた古い地図。その謎を解いた先に浮かび上がる悲しい真実とは… 

 

『硝子
が ら す

の塔の殺人』 

 知念 実希人 著 実業之日本社 913.6-チ 
ミステリ好きの富豪が硝子の塔にゲストたちを招いた。そして閉じ込められた 

館で次々と起こる惨劇。ミステリ作品・作家へのリスペクトあふれた小説！ 

 

『火星の女王』 

  小川 哲 著 早川書房 913.6-オ 
NHK ドラマ化原作！人類が火星に移住を果たした未来でリリーは地球観光 

を夢見る。だが生物学者カワナベが発見したある物質をめぐり地球と火星は 

対立し… 二つの星の距離を超えて繰り広げられる SF 人間ドラマ!! 

 

「科学的に証明されたすごい習慣大百科」堀田 秀吾 著 SB クリエイティブ 159-ホ 

「お悩み相談そんなこともアラーナ」ヨシタケ シンスケ 著 白泉社 159-ヨ 

「マンガで読む偉人たちの恋文物語 世界編」阿部川 キネコ他 著 Gakken 280-マ  

「秀長と秀吉」黒田 基樹 著 宝島社 289.1-ヒ 

「公務員のすすめ」泉 房穂 著 小学館 318-イ 

「世界一やさしい!からだ図鑑」松本 佐保姫 著 新星出版社 491-セ 

「女子が自分らしく生きるためのお金計画」中野 晴啓 著 翔泳社 591-ナ 

「ミッフィーとはじめてのアート」ディック・ブルーナ 著 河出書房新社 704-フ 

などなど、図書館の新着図書コーナーにて展開中♪ 

何が出るかは借りてみてからのお楽しみ！ 

中身が分からないように包んだ状態で本を選んでいただきます。 

本を読んでいる、ということも忘れるぐらい面白い本と出会えますように。 

特設コーナー 今年もやります!! 

『本の福袋』  
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

１ 月 の カ レ ン ダ ー 

８：３５ ～ ２１：３０ 

８：３５ ～ １６：４５ 

１３：３５ ～ ２１：３０ 

閉 館 

昨年の様子 

8：３５ ～ ２０：４５ 


