
別紙 【活動計画】〔     柔道     〕部 

◇ 年間目標 

基礎体力をつける。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年  １ １ 

２年    

３年 １  １ 

４年    

合計 １ １ ２ 
 

◎福田悠仁 （主顧問） 

〇杉村綾美 

〇綿井博一 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】 水曜日・木曜日 

【休養日】 その他の曜日 

【活動時間】  

（平日）   16：00～18：00 

（週休日等） 

【活動場所】 柔道場・トレーニング室 

 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 なし 

なし なし なし 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

      

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

 ０日 
（週休日の活動日数） 

 ０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

（週休日の活動日数） 

 ０日 

      

 


