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「未来の武器を、いま」
誰よりも早く 自分だけのチカラを

未来で輝くための 夢を叶えるための

なりたい姿があるあなたに

まだ将来を悩んでいるあなたに

五商で未来の武器を手に入れませんか？

第五商業高等学校定時制課程



資格とは自分がどこまでできるのかを可視化できる武器です。資格

を取得することによる達成感は自身の成長に繋がります。加えて、自

身のステータスとして自信をつけることができます。

また、相手にも自身の力を分かりやすく伝えることができます。特

に進路活動では資格を持っているかどうかで左右されます。

面接で「簿記ができます」と自己ＰＲしたとして本当にできるかは

資格でしか判断できません。信用を勝ち取るためにはステータスがと

ても重要なのです。

１

◇取得可能資格◇

日商簿記検定
２・３級

全経簿記能力検定
２・３級・基礎簿記会計

日検ワープロ検定
初段・１・２・３級

日検情報処理検定
１・２・３級

日検文書デザイン検定
１・２・３級

日商…日本商工会議所主催
全経…全国経理教育協会主催
日検…日本情報処理検定協会主催

※選択科目によって授業内で取得可能
な検定が異なります。
選択しなかった科目の検定は部活な
どで補い、受験することが可能です。

１．五商のつよみ 三つの武器

確実に将来役立つ資格を取得できる

五商では、複数の資格取得を目指すことができます。

基本的に、授業内ですべての範囲を教わることができるため問題な
く合格することができます。

「資格を取ったことがないからわからない」「資格勉強って大変そ
う」と思っている方でも安心していただいて大丈夫です。

授業内の勉強だけでは心配な場合は、部活や補習で勉強することが
できます。勉強が苦手な方も先生たちによるサポートで合格できてい
ます。

「面接で自分のことをＰＲできるかわからない」「自分に自信がな
い」という方は是非第五商業高校にご入学ください！

商業科目・取得可能資格についてくわしくはＰ4～を参照

２

しょう

ＨＰ ７０
ＭＰ ５５
ＬＶ １８

しかく

全経簿記 ２級
ワープロ １級
情報処理 ３級
文書デザ １級

四年間でたくさんの資格を取ったから
履歴書の資格記入欄がたくさんになったよ～！

◇学校の全体像◇

学校の模型の写真

校舎は数年前の改修工事によってとて
も綺麗です。

実際に見学に来て校舎を回ってみてく
ださい。



社会では一人一人の個性が重要視されるようになりました。しかし、

現代の高校では規律を重んじるばかり個性が消えてしまいがちです。

五商定時制の校則はとても自由です。

アルバイトＯＫ 私服制服自由 髪型髪色自由 ピアスＯＫ

給食任意 メイクなど身だしなみに一切規則なし

そのため、普段の生活から自分らしさを表現することができます。

選ぶという作業もとても成長において大事な要素です。狭い選択肢で

選ぶよりも広い選択肢の中から好きを武器にできます。

校則が自由だからといって生徒が不良というわけではありません。

普段から抑圧されずに自分らしさを表現することによって、適度な発

散が行えます。見た目は不良に見えるかもしれませんが、みな真面目

に授業を受けて卒業に向けて頑張っています。

個性を大切に育てる

◇体育時の服装◇

安全を考慮し、体育時の服装はいくつ
か校則があります。
本校指定の体育着はありませんので各
自準備をお願いします。

・動きやすい服＆動きやすい運動靴
・ピアスなどアクセサリ類禁止
・長髪の場合は髪をまとめる
・伸びやすい生地のスキニーなど禁止
・裾が長すぎる服禁止

実際の生徒の運動着例
・中学時代のジャージ
・パーカー＆シャカパン
・Ｔシャツ＆ハーフパンツ など

登校時から運動着を着てくる人もいま
すが、休み時間中に更衣室で着替える
こともできます。

運動着以外での参加は認められません。

３
就きたい職業が染髪禁止だから
高校生活では好きな髪色にしたぜ ４

高校生活をたくさん満喫できる

高校生活という一生に一度しかない青春の時間を五商ではめいっぱ

い楽しむことができます。

四年間一日四時間授業のため、自分の時間をたくさん得られます。

その時間をどう使うかは自由です。

将来のためになにをするか、未来図を描いてみませんか？

車を購入したいから
四年間頑張ってアルバイトをしました

長時間シフト入れられて良かったですね

資格をたくさん取りました！
選択しなかった科目の資格も
取れたのでとても満足です

学校行く前は大好きなカラオケ！
平日昼間だから安くて超お得☆

推しのライブにもたくさん参戦できたよ

◇一日の流れ◇

始業前
１７：００～１７：４０
（給食は始業前時間内にて）

１時間目
１７：４０～１８：２５

２時間目
１８：３０～１９：１０

３時間目
１９：２０～２０：１０

４時間目
２１：１５～２１：００

放課後
２１：００～２２：００
（部活は放課後時間内にて）



四年間で学ぶ商業科目を紹介していきます！

〇簿記（商業簿記・工業簿記）

〇情報処理（Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ）

〇ビジネス基礎 〇ビジネス会計

〇ビジネス法規 〇原価計算or文書デザイン

〇ビジネス・コミュニケーション

個性を大切に育てる

◇一般科目◇

現代の国語 言語文化

国語表現 数学Ⅰ

数学Ａ 公共

地理総合 歴史総合

英語コミュニケーションⅠ・Ⅱ

科学と人間生活 生物基礎

体育 保健

家庭基礎 書道Ⅰ

◇選択科目◇

１年次 芸術
音楽Ⅰ 美術Ⅰ

３年次 課題研究
原価計算 文書デザイン

５ ６

簿記
簿記とは企業の仕入れや取引などの情報を帳簿にまとめ、決算書に

まとめる一連の作業のことをいいます。

はじめは電卓の打つ練習から、みんなでじっくり簿記を勉強してい

きます。簿記がなにかわからない人でも全く問題なく資格を取得する

ことができます。簿記は数学とは違います。簿記で必要なことは電卓

を間違えず打つことと足し算・引き算・掛け算・割り算の四則計算さ

えできれば、誰でも授業内で資格取得できます。

簿記で行う処理の例

・会社のお金がいくらあるのかを記入していきます。

簿記の一番重要な作業でこの決算書をつくるために一生懸命勉強

していきます。

・会社の商品がいくつあるのかを記入していきます。

商品の値段は変動するので、原価が変わっているためきちんと間

違えず記入することが大事です。

２．商業科目ってなにするの？

◇簿記の種類◇

商業簿記
一般的な簿記

工業簿記
工場の商品を作る際の商品の原価を
計算する簿記 原価計算

全経簿記検定について
基礎簿記会計・３級では商業簿記
２級では商工業簿記どちらも必要

日商簿記検定について
３級では商業簿記
２級では商工業どちらも必要

商業科について簡単な説明を載せています
詳しくはネットで調べてみてくださいね



情報処理（ワープロ）

◇ワープロ検定◇

４級 ２００字以上 文書

３級 ３００字以上
文書（表含む）

準２級 ４００字以上
文書（表含む）

２級 ５００字以上
文書（表含む）

準１級 ６００字以上
文書（表・地図含む）

１級 ７００字以上
文書（表・地図含む）

７

情報処理（表計算）

Ｅｘｃｅｌを使って指示通りに３０分間で表を作ります。関数を使

いますが、授業でじっくり学ぶので安心してください！

使う関数の例（上の図で使用しているものの一部）

ＩＦ関数 ○が×という条件に当てはまるとき□と表示する。

売上個数が１００個以上の店に◎を自動表示をする

ＶＬＯＯＫＵＰ関数

指定された範囲と一致するものに情報を表示する

１０１にはミルクッキー

１０２にはほろほろびすけっとと自動表示する。

全て自分の手で打つのは大変です。この表は情報が少ないですが、

これが会社数が１００を超えたら？頭が痛くなってしまいます。表計

算では関数を使うことでいかに楽に表を作ることができるかを学んで

いきます。将来、仕事でＥｘｃｅｌを使う際必ず役に立つでしょう。

Ｗｏｒｄの使い方を学んでいきます。ワープロ検定ではタイピング

速度と正しく文書を打てるかを検定します。検定は二部門どちらも一

定点数取ることで合格できます。

速度部門では指定された文章を１０分間どれだけ打てるかを計りま

す。級によって合格必要文字数が変わり、誤字脱字があると減点され

ていきます。大体２００字～５００字打てるようになります。得意な

人は９００字、過去には１５００字近く（全国大会出場経験あり）打

つ人もいました。努力次第でタイピング精度はぐんぐん成長します。

文書部門では指示書を見ながら２０分間で文書制作します。文書に

はいくつかのルールがあるため、誤字脱字のほかに改行位置やスペー

スなどを間違えずに入力していきます。上位級になると地図製作も行

います。上の図は１級の文書です。

関数入力後…

８

最初はキーボードを見ながら打ってたけど
今はタッチタイピングができるようになったよ

◇関数処理の例◇

=VLOOKUP(B15,$I$1
4:$K$18,2,0)

=IF(E15>=100,"◎","")



情報処理（文書デザイン） ビジネス・コミュニケーション

ビジネスの現場におけるマナーや知識を身に着ける科目です。会議

やの種類・食事のマナー・冠婚葬祭について・給料明細の見方など社

会において必ず必要になる知識を詳しく学んでいくため、進路活動で

もとても役に立ちます。

小中学校でもらった学級便りのような文書の作り方を学んでいきま

す。指示書はありますが、指示がないものは自由に作ってもいいです。

指示の例（左の図）

フォントサイズ１４・図形リボン・枠線白

文字入力 第五商業通信

→文字色やフォント、図形塗りつぶし色は指定がないということ

ビジネス基礎
科目名のとおりビジネスの基礎を学ぶ教科です。世界ではどのよう

に物品が流通しているのか、フランチャイズなど経営方法の種類など

の知識を覚えていきます。基礎のため、入学して一番最初に学ぶビジ

ネス科目となります。

ビジネス法規

私たちが生きていく上で大切な法律について学ぶ教科です。法律っ

て難しそうと思われる方も多いと思いますが、生活の中で身近なこと

でも法律が私たちを守ってくれていることが多いのです。

特に一人暮らしを考えている人や車や家を将来買いたい人には必見

の教科となります。
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◇とある生徒の一週間◇

１０９

◇学校指定の制服◇



◇通学について◇

●ＪＲ中央線国立駅より
徒歩１８分

●ＪＲ南武線谷保駅より
徒歩１６分

〇国立駅６番バス停
立川駅南口行乗車 五商入口下車
徒歩２分

〇立川駅バス停
国立駅行乗車 五商入口下車
徒歩２分

自転車通学可 駐輪場あり
バイク・車登校禁止

１１

人生で一度しかない高校生活。学校見学だけじゃわからないあんな

ことやそんなことを実際に通ってみて知ったことや入学する前に知り

たかったことをできるかぎり伝えたいと思います！

少しでも心配をなくせたら幸いです。

■四年間■

私はとても充実した四年間を過ごせたと思っています。特に自分が

好きに使える時間がたっぷりあるのが良かったです。

四年生時中学時代のクラスメイト達と遊んだ際に周りが社会人トー

クをしているのに混ざれなかったことは寂しく思いましたが、「みん

なが働いてる中長い夏休みあるの最高じゃない？」と思うと全然気に

ならなかったです。あと、高校学割が使えるのがとてもＧＯＯＤ。

■夜間■

中学のときとそんなに変わらないです。ただ、時間がずれただけな

ので思っている以上に驚かないです。

一つだけ入学前にしてほしいことがあります。必ず実際に通学ルー

トを通って家から学校まで来てください。夜の通学路は意外と思って

いる以上に暗く人通りがないです。住宅街の奥へ進んでしまうと街灯

がほとんどない道に出てしまう可能性があります。大通りであれば安

全に帰宅することができるので確認はしておくべきです。

◇部活動一覧◇

運動部

・バスケットボール部
・サッカー部
・硬式テニス部
・バドミントン部
・ダンス部
・アウトドア部
・トレーニング部
・バレー同好会

文化部

・簿記部
・パソコン部
・イラスト部
・英語部

３．実際どうなの？！
定時制商業高校！！

■部活■

基本的に運動部は週一日一時間活動、バスケ部は活動的で週三他校

との練習試合アリ。文化部は基本的に週一日一時間、簿記や英語など

資格関係の部活は不定期開催（検定前は集中的開催）です。一定人数

集め顧問を見つけたら同好会が設立できます

■給食・購買■

食べるかどうかは任意です。２週間前までに券売機で予約します。

特定の日にちだけ予約しないことも可能です。ほぼ毎日デザートがあ

り、栄養もしっかり取ることができるためおススメです。個人的には

デザートが手作りでカラメルプリンがとても美味しかったです！

購買が校内にないのでもし学校内で給食以外の食べ物を食べる場合

は事前に買っておきましょう。

■放課後■

定時制生徒の遊ぶ時間は学校前です。ほとんどのお店は下校時閉店

しているからです。スタバ飲みながら登校してくる子もいます。ライ

ブ終わりそのまま来る子がいるほどとても自由に満喫してます。

１２

ダイエット目的で運動部に入ったよ
基本的にどの部活もゆる～く活動してるよ～♪



１３

■制服■

女性はクラスの半分ぐらい・男性はクラスに一人か二人いるぐらい

の人が買っています。コーディネート考えるの面倒だなぁって日は制

服で済むので楽です。また、進路活動のときに制服で面接ができるの

が良かったです。また、上履きは学校指定のサンダルを履きます。

■体育■

体育館は冷暖房完備です。快適に運動を行うことができます。また、

武道場やトレーニングルームなどの設備も充実しています。外には校

庭とテニスコート４コートがあります。プールは現在のカリキュラム

ではありません。

■情報処理施設■

五商には第一から第四情報処理室とＣＡＬＬ教室の合計５つの情報

処理施設があります。約１５０台近くパソコンがあります。

■Ｗｉ－Ｆｉ■

令和年度より全教室にてＷｉ－Ｆｉが完備されました。調べ学習な

どで有効的に活用することができます。また、授業をきちんと受けら

れるようにＷｉ－Ｆｉはゲームや一部ＳＮＳサイトの利用は制限され

ています。あくまで、授業用としてお使いください。

■課題・補習■

滅多に出ることはありません。特別な場合（台風や流行り病により

休業となった場合）は出る可能性があります。長期休業期間（夏休

み）でもほとんどありません。（読書記録など小さなものはあり）

授業欠席数が多い、または成績が振るわない場合は課題や補習で補

うことになります。できるかぎり休まないよう頑張りましょう！

◇使用素材◇

キャラット ＬＩＢＲＥ
ＶｒｏｉｄＳｔｕｄｉｏ ピクシブ
Cloud9
シルバーブレッド ＡＣイラスト

■レッツ五商とは？■

定時制ならではの文化祭です。二部構成で一部は学年ごとによる発

表（演劇・ダンスなどのパフォーマンス）、二部は生徒会からのレク

リエーション提供です。全員参加ですが、人の前に出るのが苦手な方

も裏方（小道具制作や照明など）で活躍できますので安心してくださ

い！

■修学旅行■

生徒たちの多数決により国内で好きな場所に修学旅行します。

（北海道・京都大阪・沖縄・九州が人気です。生徒たちが主軸となっ

て事前学習を行い、二泊三日（場所によって変動）の旅行をします。

■校外学習■

年に数度ある行事です。ディズニー（ランド・シーを交互に）、映

画鑑賞会、ボウリング大会などを行います。行事はほかにも球技大会

などたくさんあるので是非楽しみにしていてください！

１４

是非第五商業に入学して
楽しい学校生活を送ってくださいね！

◇アクセス◇

東京都立第五商業高等学校定時制課程

〒１８６－０００４
東京都国立市中 ３－４

ＴＥＬ ０４２－５７２－０１３２
ＦＡＸ ０４２－５７３－８７９４

https://www.metro.ed.jp/daigosy
ogyo-he/

学校見学をご希望の方↓

電話受付時間
平日１３：３０～２１：００

長期休業期間受付時間
平日１３：３０～２０：００

https://www.metro.ed.jp/daigosyogyo-he/

