
 

 

 

 

～ み な み か ぜ ～ 

広報通信  令和 2 年 2 月 22 日 第 8 号 

 

 部活動大会報告 ※調布南高校 公式 Twitter もぜひご覧ください！ 

【バドミントン部】 

 ◎冬季ブロック大会（団体） 

   男子 西ブロック 1 部 準優勝   女子 西ブロック 2 部 決勝トーナメント進出 

 

◎第 17 回 東京都国公立高等学校バドミントン選手権大会 

   男子 ベスト 8  女子 決勝トーナメント進出 

 

 第 64 回調布市市民駅伝競走大会 男子優勝！女子準優勝！ 

 1 月 26 日(日)に行われた調布市市民駅伝競走大会には、部活動の中でチームを作り、毎年多くのチーム

が参加しています。今年は一般男子の部で陸上競技部 A チームが優勝しました！女子は、陸上競技部 Dチ

ームが惜しくも準優勝でしたが、5 人中 3 名が区間賞を受賞する好成績を残しました。 

 その他にも、多くのチームが上位に入り、日頃のトレーニングの成果が表れた大会でした。厳しい寒さの

中行われたレースでしたが、素晴らしい報告を受け、とても誇らしく思います。 

 参加した選手のみなさん！お疲れさまでした！！ 

 

（入賞チーム） 

 男子  １位 調布南陸上競技部 A  女子  ２位 調布南陸上競技部 D 

  ５位 調布南サッカー部 A    ３位 調南女バス 

  ６位 調布南サッカー部 B    ４位 女子バレーボール部 A 

  ７位 調布南サッカー部 C    ６位 女子バレーボール部 B 

  ８位 バドミントンチーム A    ８位 調南女テニ 

  ９位 調布南陸上競技部 B    ９位 調布南女バド A 

 １０位 調布南陸上競技部 C   １５位 調布南女バド B 

 １１位 調布南サッカー部 D 

 １３位 調布南サッカー部 F 

 １５位 調布南サッカー部 E  （※エントリーしたチーム名のまま載せています） 

（区間賞） 

  男子 ５区（調布南陸上競技部 A） ☆区間新記録 

  女子 １区（調布南陸上競技部 D） ☆区間新記録 

     ３区（    〃    ） 

     ４区（    〃    ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (一般男子の部優勝 調布南陸上競技部 A)  (一般女子の部準優勝 調布南陸上競技部 D) 



 マラソン大会を開催しました 

2 月 7 日（金）、１・2 年生でマラソン大会が開催されました。寒さ厳しい中でしたが、男子８キロ、女子

６キロのコースを無事に終了することができました。 

開催前は「嫌だ」、「やりたくない」などネガティブな発言が多く聞かれるこの行事ですが、スタート前に

は談笑して跳ねながらスタート時間を待つ姿や、クラスで円陣を組んで気持ちを高めあう姿もありました。

随分楽しそうだな、と思ったのも束の間、スタートの合図で一気に真剣な表情。走るのが得意な生徒は新記

録を目指してトップを走り抜け、苦手な生徒も自分の力を精一杯出して一歩一歩前に進み、走りました。 

ゴールでは、体育科の先生とハイタッチしながら達成感に満ちた笑顔で走り抜ける生徒、苦しそうな表情

で息を切らせている生徒、様々でした。その一人ひとりの表情に、見守る私たちは感動を覚えました。 

「マラソン大会」と聞くだけで、気が重い行事ですよね。それでも調布南の生徒たちは、みんなで励まし

合い、やり切りました。その“嫌なもの”を乗り越えて、人として強くなっていくのだと思います。 

 

【総合順位】  【男子 8km記録】  【女子 6km記録】 

優勝  2 年 F 組  第 1 位 1 年（27 分 43 秒） 第 1 位 2 年（23 分 49 秒） 

準優勝 2 年 E 組   第 2 位 2 年（28 分 00 秒） 第 2 位 2 年（25 分 59 秒） 

第 3 位 1 年 A 組   第 3 位 2 年（28 分 01 秒） 第 3 位 1 年（26 分 10 秒） 

第 4 位 2 年 C 組  第 4 位 2 年（28 分 14 秒） 第 4 位 2 年（26 分 17 秒） 

第 5 位 2 年 D組  第 5 位 2 年（28 分 20 秒） 第 5 位 1 年（26 分 17 秒） 

第 6 位 1 年 D組  第 6 位 1 年（28 分 28 秒） 第 6 位 1 年（26 分 38 秒） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学力入試選抜前の心温まる出来事 

翌日の入学者選抜に向けて、教職員で会場の点検をしていた時のことです。3 階女子トイレにある水道に、

「♡受験生のみなさん♡ この水道は水圧がすごいです。気をつけて下さい。受験頑張って下さい！！」とい

う手書きのメッセージがありました。そのような気遣いができる生徒、優しい生徒がいることが調布南の誇

りです。心温まるメッセージに、私たち教職員もとても嬉しくなりました。 


