
11 月の活動 

 11 月は、連合チームで 3試合の練習試合を行うことができました。 

「試合」という実戦の中で確認できること、経験できることは多くあります。特に本

校は、普段は生徒 1 人に複数の顧問教員で練習を行っていますので、実戦を想定し

た経験が普段の練習で積めないのが課題です。だから練習試合を多くできることは、

貴重な経験になります。 

 練習試合では攻守共に目標設定をさせて、「何ができて」「何ができなかったか」の

確認と、課題解決に向けての今後の取り組みについて考え、通常の練習に生かしてい

ます。夏から比べると、打撃も守備も徐々に成長しています。12 月からは長い 

オフシーズンに入りますが、3月までに心技体の成長ができるかが、カギです。 

あとは 4月に 1年生がたくさん入部してくれることを祈ります。 

11 月練習試合結果 

11 月 3日 連合５－７北豊島工業 

11 月 6日 連合８－９学芸大附 

11 月 13 日 連合 11－12 都立農業・南多摩中等・八王子桑志・五日市連合 

  


