
週ごとの指導計画（授業時数及び授業時数累計）　【様式２】

教科：（保健体育 ）科目：（ 保健 ） 　対象：（第 ２ 学年１組～６組）　　

教科担当者：（1組鈴木 ：㊞ ）（2組波多野：㊞）（3組山田：㊞ ）（4組鈴木：㊞ ）（5組山田：㊞ ）（6組波多野：㊞ ）

【授業時数】

時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計

１週 0 0 0 0 0 0 教科主任

２週 0 0 0 0 0 0 教科主任

３週 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 教科主任

４週 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 教科主任

５週 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 教科主任

計 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 教科主任

１週 0 0 0 0 0 0 教科主任

２週 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 教科主任

３週 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 教科主任

４週 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 教科主任

５週 3 1 4 3 3 1 4 3 教科主任

計 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 教科主任

１週 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 教科主任

２週 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 教科主任

３週 1 3 1 2 1 3 1 3 1 2 1 3 教科主任

４週 1 4 2 1 4 1 4 2 1 4 教科主任

５週 1 5 1 3 1 5 1 5 1 3 1 5 教科主任

計 5 5 3 3 5 5 5 5 3 3 5 5 教科主任

１組 ６組５組４組３組２組
確認欄

５
月

４
月

６
月



週ごとの指導計画（授業時数及び授業時数累計）　【様式２】

教科：（保健体育 ）科目：（ 保健 ） 　対象：（第 ２ 学年１組～６組）　　

教科担当者：（1組鈴木 ：㊞ ）（2組波多野：㊞）（3組山田：㊞ ）（4組鈴木：㊞ ）（5組山田：㊞ ）（6組波多野：㊞ ）

【授業時数】

時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計

１組 ６組５組４組３組２組
確認欄

１週 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 教科主任

２週 1 1 1 2 1 1 1 教科主任

３週 1 2 1 2 1 3 1 2 1 2 1 2 教科主任

４週 2 1 3 3 2 1 3 2 教科主任

５週 2 3 3 2 3 2 教科主任

計 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 教科主任

１週 0 0 0 0 0 0 教科主任

２週 0 0 0 0 0 0 教科主任

３週 0 0 0 0 0 0 教科主任

４週 0 0 0 0 0 0 教科主任

５週 0 0 0 0 0 0 教科主任

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 教科主任

１週 0 0 0 0 0 0 教科主任

２週 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 教科主任

３週 1 1 1 1 1 1 教科主任

４週 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 教科主任

５週 1 3 1 2 1 3 1 3 1 2 1 3 教科主任

計 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 教科主任

９
月

７
月

８
月



週ごとの指導計画（授業時数及び授業時数累計）　【様式２】

教科：（保健体育 ）科目：（ 保健 ） 　対象：（第 ２ 学年１組～６組）　　

教科担当者：（1組鈴木 ：㊞ ）（2組波多野：㊞）（3組山田：㊞ ）（4組鈴木：㊞ ）（5組山田：㊞ ）（6組波多野：㊞ ）

【授業時数】

時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計

１組 ６組５組４組３組２組
確認欄

１週 0 0 0 0 0 0 教科主任

２週 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 教科主任

３週 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 教科主任

４週 2 2 2 2 2 2 教科主任

５週 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 教科主任

計 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 教科主任

１週 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 教科主任

２週 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 教科主任

３週 1 3 1 3 1 2 1 3 1 3 1 3 教科主任

４週 1 4 1 4 1 3 3 1 4 3 教科主任

５週 4 1 5 3 3 1 5 3 教科主任

計 4 4 5 5 3 3 3 3 5 5 3 3 教科主任

１週 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 教科主任

２週 1 1 1 1 1 1 教科主任

３週 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 教科主任

４週 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 教科主任

５週 3 3 3 3 3 3 教科主任

計 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 教科主任

月

月

月

10

11

12



週ごとの指導計画（授業時数及び授業時数累計）　【様式２】

教科：（保健体育 ）科目：（ 保健 ） 　対象：（第 ２ 学年１組～６組）　　

教科担当者：（1組鈴木 ：㊞ ）（2組波多野：㊞）（3組山田：㊞ ）（4組鈴木：㊞ ）（5組山田：㊞ ）（6組波多野：㊞ ）

【授業時数】

時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計

１組 ６組５組４組３組２組
確認欄

１週 0 0 0 0 0 0 教科主任

２週 0 0 1 1 0 0 0 教科主任

３週 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 教科主任

４週 1 2 1 2 2 1 1 2 1 教科主任

５週 2 1 3 2 1 1 3 1 教科主任

計 2 2 3 3 2 2 1 1 3 3 1 1 教科主任

１週 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 教科主任

２週 1 0 1 1 0 1 教科主任

３週 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 教科主任

４週 2 1 2 2 1 2 教科主任

５週 2 1 2 2 2 1 2 2 教科主任

計 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 教科主任

１週 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 教科主任

２週 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 教科主任

３週 1 3 1 2 1 3 1 3 1 2 1 3 教科主任

４週 3 2 3 1 4 2 3 教科主任

５週 3 2 3 4 2 3 教科主任

計 3 3 2 2 3 3 4 4 2 2 3 3 教科主任

２
月

３
月

１
月



週ごとの指導計画（授業時数及び授業時数累計）　【様式２】

教科：（保健体育 ）科目：（ 保健 ） 　対象：（第 ２ 学年１組～６組）　　

教科担当者：（1組鈴木 ：㊞ ）（2組波多野：㊞）（3組山田：㊞ ）（4組鈴木：㊞ ）（5組山田：㊞ ）（6組波多野：㊞ ）

【授業時数】

時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計 時数 累計

１組 ６組５組４組３組２組
確認欄

４月 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

５月 3 6 4 7 3 6 3 6 4 7 3 6

６月 5 11 3 10 5 11 5 11 3 10 5 11

７月 2 13 3 13 3 14 2 13 3 13 2 13

８月 0 13 0 13 0 14 0 13 0 13 0 13

９月 3 16 2 15 3 17 3 16 2 15 3 16

10月 3 19 3 18 3 20 3 19 3 18 3 19

11月 4 23 5 23 3 23 3 22 5 23 3 22

12月 3 26 3 26 3 26 3 25 3 26 3 25

１月 2 28 3 29 2 28 1 26 3 29 1 26

２月 2 30 2 31 2 30 2 28 2 31 2 28

３月 3 33 2 33 3 33 4 32 2 33 3 31

合計 33 33 33 33 33 33 32 32 33 33 31 31


