
東京都立文京高等学校　　

高等学校 令和５年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 A 組～ I 組

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

歌 器 創

合計

20

70

音や音楽，音楽文化と豊かに関わり主体的・協働的に表現
及び鑑賞の学習活動に取り組もうとしている。

芸術 音楽Ⅰ 2

6

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】
・曲想と音楽の構造や文化的・歴史的背景などとの関わり
及び音楽の多様性などについて理解を深めている。
・創意工夫などを生かした音楽表現をするために必要な技
能を身に付け，歌唱，器楽，創作などで表している。

音楽を形づくっている要素や要素同士の関連を知覚し，
それらの働きを感受しながら，知覚したことと感受した
こととの関わりについて考え，どのように表すかについ
て表現意図をもったり，音楽を評価しながらよさや美し
さを味わって聴いたりしている。

「MOUSA1」（教育芸術社）

○ ○

芸術

6

○ ○

態

配
当
時
数

１
学
期

【歌唱】…表情・姿勢・発声に気を
付けて、のびやかな声で歌う。
【鑑賞】…西洋音楽史の流れを学
び、曲を鑑賞しレポートを作成す
る。

２部合唱「校歌」
西洋音楽史のレポート

○ ○

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容

【歌唱】…表情・姿勢・発声に気を
付けて、のびやかな声で歌う。校歌
の２部合唱のハーモニーを感じて歌
う。イタリア歌曲にふさわしいベル
カントの発声に気を付けて歌う。

２部合唱「校歌」
３部合唱「今咲き誇る花たちよ」
イタリア歌曲「caro mio ben」
楽典「音部記号、音名」 ○

【歌唱】…８ビートのリズム、ブレ
スの位置とブレスの質感を学ぶ。歌
詞や楽曲の構成に相応しい強弱表現
を考えて歌う。【鑑賞】…ピアノと
チェンバロの音色および、奏法、そ
れによる表現方法の違いを聴取す
る。

３部合唱「今咲き誇る花たちよ」
ポップス歌唱「少年時代」
ドイツ歌曲「野ばら」
楽典「変化記号について」
鑑賞「ピアノの歴史について」 ○

２
学
期

【歌唱】…混声３部合唱のハーモ
ニーと合唱に相応しい発声と耳を鍛
える。歌詞の意味を味わい、相応し
い歌唱表現を工夫して歌う。【鑑
賞】…ガムランのもつ、リズムとテ
クスチュアを感じ、音楽文化と関わ
らせてガムランを聴く。

リズムトレーニング
混声３部合唱「夢の世界を」「ぼ
くは　ぼく」楽典「音符と休符、
音価について
鑑賞「ガムランを聴こう」 ○ ○

【歌唱】…混声３部合唱のハーモ
ニーと合唱に相応しい発声と耳を鍛
える。歌詞の意味を味わい、相応し
い歌唱表現を工夫して歌う。【鑑
賞】…ガムランのもつ、リズムとテ
クスチュアを感じ、音楽文化と関わ
らせてガムランを聴く。

リズムトレーニング
混声３部合唱「夢の世界を」「ぼ
くは　ぼく」楽典「音符と休符、
音価について
鑑賞「ガムランを聴こう」 ○

○

【歌唱】…発声とリズム感、テンポ
感の伸長と表現力（子音の処理や強
弱、速度）の育成。
【器楽】…ギターの音色、コードを
弾くことによって発するテクスチュ
アを知覚し、その魅力を味わいなが
ら仲間と協同して演奏する。

歌唱「虹」など
器楽「夢の中へ」ギターの弾き語
り実践。簡単なギターコード奏法
を学び、歌唱とともに弾き語りを
する。

３
学
期

【創作】…歌詞にふさわしいリズム
とメロディを試行錯誤しながら、仲
間と協同して作成する。

創作「リズムから、メロディを創
作しよう」

○

１、２学期で学んだ合唱、独唱、器
楽をもとに、仲間とともにアンサン
ブルを作り上げ、音楽のよさを感じ
取り、発表する。

・器楽グループ（ハンドベル、バ
ンド、ピアノ連弾、リコーダー）
からのアンサンブル活動 ○ ○

○

音楽Ⅰ芸術

○

表現

評価規準
鑑
賞

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）→観察
【鑑賞】…音楽文化との関りを漢字、西洋音
楽に興味をもって聴いたか→ワークシート

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）→観察

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）→観察
【鑑賞】…音色とリズムついて深く聴取し、
ピアノ音楽に興味をもって聴いたか→観察、
ワークシート

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）、練習の取組→観
察
【器楽】…姿勢、奏法、正確さリズム、表
現、練習の取組→観察

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）、練習の取組→観
察
【器楽】…姿勢、奏法、正確さリズム、表
現、練習の取組→観察

【創作】…旋律創作に興味をもち取り組んだ
か。音階の特徴を理解し、まとまりのある旋
律を創作できたか→ワークシート

【器楽】…姿勢、奏法、正確さリズム、表
現、練習の取組→観察

○

○ ○○

○

6○

6

○ ○ 6

○ 8

6○ ○ ○

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）、練習の取組→観
察
【鑑賞】…リズムとテクスチュアについて深
く聴取し、ガムランに興味をもって聴いたか
→観察、ワークシート

6

創造的な表現を工夫したり，芸術のよさや美しさを深く味わったりすることができるようにする。 

生涯にわたり芸術を愛好する心情を育むとともに，感性を高め，心豊かな生活や社会を創造していく態度を養い，豊かな情操を培う。

音楽Ⅰ

知 思

○ ○

【 知　識　及　び　技　能 】芸術に関する各科目の特質について理解するとともに，意図に基づいて表現するための技能を身に付けるようにする。 

【学びに向かう力、人間性等】

【歌唱】…発声とリズム感、テンポ
感の伸長と表現力（子音の処理や強
弱、速度）の育成。その発表。
【器楽】…ギターの音色、コードを
弾くことによって発するテクスチュ
アを知覚し、その魅力を味わいなが
ら仲間と協同して演奏する。

歌唱「虹」など
器楽「夢の中へ」ギターの弾き語
り実践。簡単なギターコード奏法
を学び、歌唱とともに弾き語りを
する。 ○ ○

【歌唱】…表情、姿勢、発声、音程およびリ
ズム、表現（強弱、発音）、練習の取組→観
察、実技試験
【器楽】…姿勢、奏法、正確さリズム、表
現、練習の取組→観察 ○



東京都立文京高等学校　　

高等学校 令和５年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 A 組～ I 組

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

絵
・
彫

デ 映

合計

8

70

芸術 美術Ⅰ 2

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】
・対象や事象を捉える造形的な視点について理解を深めて
いる。
・創造的な美術の表現をするために必要な技能を身に付
け，意図に応じて表現方法を創意工夫し，表している。

造形的なよさや美しさ，表現の意図と創造的な工夫，美術
の働きなどについて考えるとともに，主題を生成し発想や
構想を練ったり，美術や美術文化に対する見方や感じ方を
深めたりしている。

「美術１」（光村図書出版）

芸術

創造的な表現を工夫したり，芸術のよさや美しさを深く味わったりすることができるようにする。 

生涯にわたり芸術を愛好する心情を育むとともに，感性を高め，心豊かな生活や社会を創造していく態度を養い，豊かな情操を培う。

美術Ⅰ

思 態

【学びに向かう力、人間性等】
美術や美術文化と豊かに関わり主体的に表現及び鑑賞の創
造活動に取り組もうとしている。

配
当
時
数

評価規準

１
学
期

【オリエンテーション】 オリエンテーション
・年間授業計画
・取り組み方
・評価方法
・画材、道具の説明

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容

表現

鑑
賞

【デザイン】…デザインの機能や
効果、造形的な特徴などを理解す
る。発想や制作の進め方、仕上げ
について理解する。
【鑑賞】…様々な参考作品を鑑賞
する。また直接的な参考作品とは
別の資料からアイデアに繋がるよ
うに幅を広げる。

デザイン『文京Doodle』
・課題プリントを見ながらGoogle
を参考とした課題説明
・発想方法と下描き
・仕上げまでの手順確認

端末による参考作品、資料検索

○

【鑑賞】…任意の美術館に行き、
作品を鑑賞するとともに、美術館
そのものの構造や特徴を理解す
る。

鑑賞『美術館レポート』
・美術館とギャラリーの違い
・表紙の作り方

A4ルーズリーフ等

【デザイン】…デザインの機能や
効果、造形的な特徴などを理解す
る。発想や制作の進め方、仕上げ
について理解する。
【鑑賞】…様々な参考作品を鑑賞
する。また直接的な参考作品とは
別の資料からアイデアに繋がるよ
うに幅を広げる。

デザイン『驚きをデザインする
折りたたみカード』
・昨年度の実物参考作品を鑑賞
・手順動画視聴
・発想方法と下描き
・仕上げまでの手順確認

○

知

○

【知識及び技能】…機能性と視覚効果につい
て理解し、高いデザインになっているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…オリジナリ
ティのある表現になっているか。

【学びに向かう力、人間性等】…丁寧な作業
で作品が仕上げられているか。

○ 10

【学びに向かう力、人間性等】…説明を意欲
的に聞いているか。

1

○ ○

○ ○ 10

○

【知識及び技能】…歴史や特徴、構成要素を
理解しているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…鑑賞したポ
イントを自分なりの感想を持つことが出来る
か。

14

【知識及び技能】…構図や画材の特徴を理解
している作品になっているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…オリジナリ
ティのある表現になっているか。

【学びに向かう力、人間性等】…丁寧な作業
で作品が仕上げられているか。

○

○

【知識及び技能】…構図や画材の特徴を理解
している作品になっているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…オリジナリ
ティのある表現になっているか。

【学びに向かう力、人間性等】…丁寧な作業
で作品が仕上げられているか。

○ ○ ○

○ ○

○ ○

○

【知識及び技能】…構図や画材の特徴を理解
している作品になっているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…オリジナリ
ティのある表現になっているか。

【学びに向かう力、人間性等】…丁寧な作業
で作品が仕上げられているか。

○ ○

5○

○

【知識及び技能】…構図や画材の特徴を理解
している作品になっているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…オリジナリ
ティのある表現になっているか。

【学びに向かう力、人間性等】…丁寧な作業
で作品が仕上げられているか。

○ ○ ○ 12

【知識及び技能】…構図や画材の特徴を理解
している作品になっているか。
　
【思考力、判断力、表現力等】…オリジナリ
ティのある表現になっているか。

【学びに向かう力、人間性等】…丁寧な作業
で作品が仕上げられているか。

○

10○

【鑑賞】…アニメーションの歴史
を理解する。アニメーションを構
成する要素を理解し、鑑賞ポイン
トについて理解する。

２
学
期

【絵画】…構図について理解す
る。画材の特徴や制作の進め方、
仕上げについて理解する。
【鑑賞】…様々な参考作品を鑑賞
する。またお互いの作品を鑑賞し
合うことで、感性と人間理解につ
なげる。

デッサン『任意の枝を持つ手』
・参考作品を鑑賞
・手順（パワーポイント）
・発想方法と下描き
・仕上げまでの手順確認 ○

【彫刻】…主題の設定や、表現性
について理解する。画材の特徴や
制作の進め方、仕上げについて理
解する。
【鑑賞】…様々な参考作品を鑑賞
する。またお互いの作品を鑑賞し
合うことで、感性と人間理解につ
なげる。

彫刻『切り取られたワンシーン』
・参考作品(写真)を鑑賞
・手順板書
・発想方法と下描き
・仕上げまでの手順確認 ○

鑑賞『日本のアニメーション』
・アニメーションの歴史
・アニメーションの構成

○

３
学
期

【デザイン】…デザインの機能や
効果、造形的な特徴などを理解す
る。発想や制作の進め方、仕上げ
について理解する。
【鑑賞】…様々な参考作品を鑑賞
する。また直接的な参考作品とは
別の資料からアイデアに繋がるよ
うに幅を広げる。

デザイン『文化祭企画書』
・参考作品(写真)を鑑賞
・手順板書
・発想方法と下描き
・仕上げまでの手順確認

端末

○

芸術に関する各科目の特質について理解するとともに，意図に基づいて表現するための技能を身に付けるようにする。

美術Ⅰ芸術

【 知　識　及　び　技　能 】



東京都立文京高等学校　令和５年度　年間授業計画

教　　　科： 芸術　　　　　　　　科　　　目： 音楽研究　　　　　　単位数： ２単位

対象学年組： 第３学年Ａ組、Ｃ組、Ｄ組、Ｅ組、Ｆ組

使用教科書

使用教材等

指導内容 具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

6

各自の選択する器楽あるいは声楽を研究
し、それらを生かした表現を行うことが
できたか。（発表・観察）

8

作曲家やその作品を選び、その特性や背
景を研究し、表現活動につなげられた
か。（発表・観察）

8

作曲家やその作品を選び、その特性や背
景を研究し、表現活動につなげられた
か。（発表・観察）

6

4

各自の選択する器楽あるいは声楽を研究
し、それらを生かした表現を行うことが
できたか。（発表・観察）

4

楽譜　プリント　ピアノ　ドラム　箏 ファゴット　ホルン　サックス　フルート　楽譜　五線譜　ワークシート

8

作曲家やその作品を選び、その特性や背
景を研究し、表現活動につなげられた
か。（発表・観察）

オリエンテーション
ソルフェージュ

音楽研究を通して音楽文化への理解を深めるとともに、研究内容を表現に生かすこ
とを理解する。
音程感覚、リズム感覚を聴取と発声を通して高めていく。

音楽研究を通して音楽文化への理解を深
めるとともに、研究内容を表現に生かす
ことを理解できたか。（観察）
音程感覚、リズム感覚を聴取と発声を通
して高められたか。（観察）

ソルフェージュ 音程感覚、リズム感覚を聴取と発声を通して高めていく。
音程感覚、リズム感覚を聴取と発声を通
して高められたか。（観察）

作曲家やその作品を選び、その特性や背
景を研究し、表現活動につなげられた
か。（発表・観察）

作曲家研究 各自で作曲家を選び、その特性や背景を研究し、表現活動につなげる。

２
月

３
月

７
月

各自で作曲家を選び、その特性や背景を研究し、表現活動につなげる。

12
月

表現研究 各自の選択する器楽あるいは声楽を研究し、それらを生かした表現を行う。

作曲家研究 各自で作曲家を選び、その特性や背景を研究し、表現活動につなげる。

11
月

10
月

９
月

８
月

作曲家研究

４
月

8

6

５
月

１
月

表現研究 各自の選択する器楽あるいは声楽を研究し、それらを生かした表現を行う。
各自の選択する器楽あるいは声楽を研究
し、それらを生かした表現を行うことが
できたか。（発表・観察）

和声学を学び、基礎的な和声の流れを学
び、聴取、作成できたか。（ワークシー
ト）

和声学 和声学を学び、基礎的な和声の流れを学び、聴取、作成できるようにする。
６
月

表現研究 各自の選択する器楽あるいは声楽を研究し、それらを生かした表現を行う。

作曲家研究 各自で作曲家を選び、その特性や背景を研究し、表現活動につなげる。



東京都立文京高等学校　令和５年度　年間授業計画

教　　　科： 芸術　　　　　　　　科　　　目： 美術研究　　　　　　単位数： ２単位

対象学年組： 第３学年Ａ組、Ｆ組、Ｈ組　　

使用教科書

使用教材等

指導内容 具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

6

・卒業制作としての表現に相応しいか 8

・色彩に工夫や表現性が見られるか
・全体を通しての独創性が見られるか 8

・与えられたテーマに対して意欲的に表
現をしようとしているか
・構図に独自性が見られるか

6

4

・卒業制作としての表現に相応しいか
・発表が的確に行えたか 4

プリント・スケッチブック・描画用具・彩色用具等

8

・色彩に工夫や表現性が見られるか
・全体を通しての独創性が見られるか
・プレゼンができているか

オリエンテーション
ポスター制作
「文化祭ポスター」

・年間授業計画、評価方法等の説明
・色の基本について/画材について
・F8号パネルに水張り（ケント紙・水彩画用紙）

・色についての知識を深めることができ
たか
・画材について知識を深めることができ
たか

ポスター制作
「文化祭ポスター」

・手順について
・絵の具の混色について
・マスキングテープ等の道具について

・配置を工夫した構図が理解できている
か
・独自の色で制作できているか
・丁寧な作業が出来ているか

絵画
「切り絵」

・テーマ設定
・制作方法/手順について

２
月

３
月

７
月

・制作の進め方について
・プレゼンテーション

12
月

卒業制作
「自由制作」

・プラニング（ジャンルを問わず）
・エスキース
・制作

絵画
「切り絵」

・手数による作品の質の向上について
・色の組み合わせについて

11
月

10
月

９
月

８
月

デザイン
「ツリーハウス」

４
月

8

6

５
月

１
月

鑑賞
「日本のアニメーション」

・アニメーションの歴史について
・アニメーションの構成要素について

・アニメーションの歴史と構成要素につ
いて理解できたか
・鑑賞ポイントを踏まえ、自分なりの考
察を立てることが出来たか

・与えられたテーマに対して意欲的に表
現をしようとしているか
・構図に独自性が見られるか

デザイン
「ツリーハウス」

・F8号パネルに水張り（画用紙）
・エスキース（完成予想図）について

６
月

卒業制作
「自由制作」

・制作
・発表（プレゼンテーション）


