
教科 キャリアデザイン　　科目　キャリアガイダンスＢ　 　対象　３年次　

教科担当者　　　　　　　　　　　　　　進路：鈴木 雄太　㊞　　山村 顕子　㊞　　青木 香保理　㊞

使用教科書

使用教材 プリント

飛鳥高等学校　定時制　令和５年度　年間指導計画

なし

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

評価の観点
方法

知識・理解
ワークシート

面接の台本作成 1

履歴書・面接対策 自己アピールについて（作業）

９
月

進路活動状況確認 夏休み活動報告書作成 1

面接対策

1

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

1
進路常識理解
履歴書・面接対策

指定校推薦・自己アピールについて（説明）

７
月

進路常識理解 講演：スーツの着こなし方講座 1

６
月

進路常識理解 調査書の説明・校内申請書類の説明 2

進路常識理解 求人票の見方・アンケート（夏の予定の確認） 1

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

進路先理解 短期大学の説明・アンケート（進路活動状況の把握） 1

進路先理解 職業能力開発センターの説明 1
知識・考察
ワークシート

知識・考察
ワークシート

1

４
月

５
月

進路先理解 就職活動の説明

キャリアガイダンスの内容、履修・修得の説明を通して、科目の概要
を理解させる。全体の進路の日程など。

専門学校の説明進路先理解

進路先理解

1

オリエンテーション

指導内容 具体的な指導目標
予定
時数

1

大学の説明 1
知識・理解
ワークシート

知識・考察
ワークシート



評価の観点
方法

指導内容 具体的な指導目標
予定
時数

知識・考察
ワークシート

考察、発表
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・考察
ワークシート

知識・考察
ワークシート

知識・考察
ワークシート

知識・理解
ワークシート

知識・理解
ワークシート

進路未決定者対策 講演：北区くらしとしごと相談センター 1

月

進路に関する連絡 進路に関する連絡 1

進路常識理解 手紙・封筒の常識 1

履歴書・面接対策 人はなぜ学校で学ぶ（勉強する）のか。（意見集約） 1

進路未決定者対策 講演：あだち若者サポートステーション 1月

卒業後の人生 １０年後の私（作業） 1

履歴書・面接対策 人はなぜ学ぶ（勉強する）のか。（意見集約） 2

月

履歴書・面接対策 飛鳥高校定時制で学ぶ良さ。 2

進路先理解 通信制大学の説明 1

１
月

進路未決定者対策 講演：ハローワーク王子 1

履歴書・面接対策 幸せとは。（意見集約）　下級生へのエール。 2

２
月

３
月

12

11

1010

11


