
教科 重点課題 取組 発展的取組

国語
・「書くこと」の指導の
充実
・「話すこと・聞くこと」
の指導の充実

・教科会で年間指導計画について共有、指
導事項について確認
・校内の読書レポートコンテストの開催
・「話し合うこと」の指導について、言語活動
に関する科内研修の実施

・大学等主催の小論文コンテストへの応募
・オンライン活用時の「話し合うこと」につい
ての指導方法の開発

数学

・数学的な見方や考え
方を伸ばすための、生
徒の主体的な演習の
促進

・端末活用をした教材の提示の工夫
・オンラインを活用した課題の提示

・幅広い学力差に対応した指導の工夫
・発展的な問題を取り入れた受験指導

地歴公民

・観点別評価に対応し
た授業・評価の検討

・各科目の枠をこえ、観点別評価に対
応できる題材や評価方法などについ
て、意見を出し合い、検討

・各科目で、調べ学習やオンラインなどを利
用した発表授業など、多様な授業形態を実
施

理科

・自然の事物・現象に
ついて主体的に関わる
学習活動の充実

・科学的に探究ができる課題を設定し、
グループワーク等の生徒が中心となる
ような活動を実施
・適切な自宅学習課題の設定

・授業の相互参観を実施
・実生活の中にある科学技術について探究
する授業の実施

保健体育

・「体力の向上」を図る
指導の充実
・「協調性及びリーダー
シップ」を育成する指
導の充実

・授業毎に行う補強トレーニングの継続
的な実施
・グループ学習形態による授業の展開

・授業計画を生徒に立てさせ、生徒同士の
教え合いや学び合いを促す、自他及びグ
ループの課題を改善していく生徒主体の授
業を展開

芸術

・幅広い創造活動や体
験の充実

・対話的相互鑑賞の実施
・様々な声の表現などを、時代的背景や文
化等を考えつつ鑑賞。ヴァイオリンやチェロ
等の基礎的技術の修得
・名筆の研究と意図的な表現の工夫

・他者との違いを認めた上で自己を表現する作
品制作に取り組む
・多ジャンルで対話的相互鑑賞を深める。言語的
なアプローチに取り組む
・弦楽合奏等を行い、他者と協調・協力してアン
サンブルを作り上げる
・意見交換から得た知識や技能を生かし、主体
的に構想を練った作品制作

家庭

・外部機関との連携
・実践的、体験的な活
動の充実

・学校家庭クラブ活動への参加
・保育園、高齢者施設等での実習、専
門学校出張授業
・体験的活動（調理、被服、福祉、保育）

・８月　東京都高等学校家庭クラブ連盟交流セミ
ナーへの参加
・全国高等学校家庭クラブ　料理コンクール、クリ
エイティブコンテスト、ホームプロジェクトコンクー
ル等への応募
・夏に実施される高齢者施設・保育園等での実
習

情報

・学習理解を深める実
習の充実

・毎時間プリント提出させ、生徒の理解度の
把握
・プログラミングを通じ、論理的思考の育成
・主体的に情報を活用し、メディアリテラシー
の向上

・大学入学共通テスト向けた問題や国家資
格試験問題にチャレンジ

外国語

・「話すこと」の指導の
充実

・２，３年次で学期に2回リテリングテスト
を実施
・１年次でshow and tell を２回実施
・１年次でペアスキットコンテスト実施

・１年次でTGGに参加
・１年次でドラマコンテスト実施
・２年次でオンライン英会話を実施（年20回）
・韓国の高校とオンライン交流会の実施（日本
語、韓国語、英語の３か国語）

令和５年度都立飛鳥高校における教科指導の重点


