
≪荒川工科高校≫ ２０２６年　 4月　予定献立表　　 （令和８年度）

3 都立　浅草高校・荒川工科高校グループ

月 火 水 木 金 予約

6 7 8 9 10 締め切り

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 3月27日

カレーライス 赤飯 ご飯 ごはん ごはん 23:59

コーンサラダ 魚塩こうじ焼き 鶏照り焼き 麻婆豆腐 五目玉子焼き
野菜スープ ふきおかか炒め 甘酢あえ 豆もやしのナムル きんぴらごぼう

炊き合わせ 五目ヒジキ和え 中華スープ 胡麻和え
吸い物 澄まし汁 味噌汁

くだもの くだもの
早出し 早出し 早出し

13 14 15 16 17 3月27日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん
魚味噌煮 鶏七味焼き 生揚げ味噌炒め 和風オムレツ とんかつ
おひたし ひじきの炒り煮 春雨サラダ 肉じゃが カレーキャベツ
沢煮椀 ゆかりサラダ 中華コーンスープ 味噌汁 トマトサラダ

抹茶ゼリー 味噌汁 味噌汁

20 21 22 23 24 4月9日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ごはん たけのこご飯 カレーミート 中華風焼肉丼 ごはん
春雨そぼろ炒め 豆腐の小判揚げ スパゲティ おろし和え 魚かば焼き

キムチ和え レンコンサラダ わかめサラダ 味噌汁 辛し和え
わかめスープ 味噌汁 ジュリエンヌスープ けんちん汁

くだもの

早出し

27 28 29 30 4月16日

牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ごはん ごはん ㊗ ごはん ※都合により
親子煮 八宝菜 昭 豚肉のかりん揚げ 献立を変更

ツナサラダ じゃこサラダ 和 即席漬け する場合も
味噌汁 たまごスープ の 大根サラダ あります。

日 味噌汁 ご了承下さい。

　✿～✿ご入学・ご進級おめでとうございます！！✿～✿
 皆さんの活躍と高校生活をおいしい給食で、おなかの中から応援していきます。
しっかり食べて、頑張ってください。　給食室一同

〔お祝い献立〕入学・進級おめでとう！
荒工は４/7入学式当日　浅草は４/8にお赤飯を出します。
　日本ではお赤飯は、古来より赤い色が邪気を払う力があると考えられており、禍を避ける
　魔除けの意味でお祝いの席でふるまわれるようになりました。
　高校生活の第一歩！これからの高校生活が実りあるように祈っています。おめでとう！！

グループ回数（１８回） 浅草高校 給食回数（１３回） 荒川工科高校 給食回数（１８回）
配送回数（１８回） 　


