
≪荒川工科高校≫ 2026年　 2月　予定献立表　　 （令和6年度）

3 都立　浅草高校・荒川工科高校グループ

月 火 水 木 金 予約

2 3 4 5 6 締め切り

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 1月22日

ごはん 豆ごはん ごはん ひじきご飯 ごはん 23:59

ミックスフライ 魚かば焼き すき焼き風煮 鶏肉塩こうじ焼き 魚ゴマがらめ
カレーキャベツ 辛し和え 五目ヒジキ和え ブロッコリーソテー 即席漬け
わかめサラダ 冬瓜あんかけ煮 味噌汁 けんちん汁 おろし和え

味噌汁 沢煮椀 くだもの 味噌汁
くだもの

行：節分献立

9 10 11 12 13 1月29日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ごはん ごはん ごはん 五目焼きそば
酢豚 ガーリックチキン 建国記念日 魚チーズ春巻き ゴマ雑魚サラダ

春雨サラダ ドレッシング和え なすピーマン 中華スープ
白菜スープ こふき芋 きなこ和え フルーツ白玉

野菜スープ 味噌汁

給食なし

16 17 18 19 20 2月5日

牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ハヤシライス ごまごはん かき揚げ丼
ツナサラダ サンガ焼き 磯辺サラダ 給食なし 給食なし
野菜スープ 磯和え 味噌汁
チョコレート むらくも汁 くだもの
ブラウニー ミルク餡寒天

行：バレンタインメニュー

23 24 25 26 27 2月12日

牛乳 牛乳 牛乳 23:59

天皇誕生日 ゆかりごはん パン ごはん
振替休日 給食なし 魚塩こうじ焼き タンドリーチキン 豚肉の生姜焼き

甘酢かぶ コーンポテト モヤシ炒め
肉じゃが シーフードサラダ 大根サラダ
味噌汁 野菜スープ けんちん汁

プリン くだもの

〔行事食〕

2/３　節分　
季節を分けるから節分。冬から春へ季節が変わっていきます。寒さももう一息！春はもうすぐです。

2/14　バレンタインデー
バレンタインデーに女性から男性にチョコレートを贈る行事の発祥は、日本です！　２/１６　バレンタイン献立にしました。

※入学選抜試験で給食がない日が多いです。
予約したら給食を食べに来ること、みんなが来ないと寂しいです。
グループ回数（15回） 浅草高校 給食回数（　８回） 荒川工業高校 給食回数（１５回）
配送回数（１５回） 　


