
≪荒川工科高校≫ ２０２５年　 １2月　予定献立表　　 （令和７年度）

3 都立　浅草高校・荒川工科高校グループ

月 火 水 木 金 予約

1 2 3 4 5 締め切り

✨　荒　川　工　科　高　校　リクエスト給食ウィーク（12/1～12/5）✨ 11月20日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ごはん ごはん ごはん ごはん ドライカレーライス

鶏肉の照り焼き 魚チャンチャン焼き とんかつ 麻婆豆腐 グリーンサラダ
大根セリ炒め おろし和え カレーキャベツ キムチ和え トマトスープ

ケチャップ和え 沢煮椀 コーンポテト 白菜スープ くだもの
味噌汁 くだもの 味噌汁 フルーツ杏仁寒天

早出し 早出し

8 9 10 11 12 11月27日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 23:59

ごはん 大豆ご飯 パン ごはん ごはん
肉豆腐 松風焼 コーンクリームシチュー 魚中華あんかけ ネギみそ焼き（鶏）

おひたし 切干大根含め煮 白菜サラダ 豆もやしのナムル モヤシ塩炒め
けんちん汁 すいとん汁 野菜スープ 中華スープ 甘酢大根
味噌田楽 くだもの すまし汁

（行事：針供養） （コッペパンの日） フルーツヨーグルト

早出し 早出し 早出し 早出し 早出し

15 16 17 18 19 12月4日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 23:59

パン ごはん 豚汁うどん ごはん
給食なし チーズハンバーグ 和風オムレツ 和風サラダ 魚竜田揚げ

ブロッコベーコン きんぴら 芋ようかん 紅白なます
トマトサラダ 肉じゃが ゴマダレサラダ

コンソメスープ 味噌汁 味噌汁

早出し 早出し 早出し 早出し

22 23 24 25 12月11日

牛乳 牛乳 牛乳 都合により 23:59

ごはん 中華風焼き肉丼 ライスグラタン 献立を変更する
給食なし 魚味噌煮 おろし和え 白菜サラダ 場合もあります。

野菜のポン酢かけ 中華スープ トマトスープ ご了承ください。
芋の子汁 プリン イチゴババロア
くだもの

（行事：クリスマス献立）

早出し 早出し 早出し

〔郷土料理〕給食で日本一周！

〔行事食〕
12/1～12/５　荒川工科高校リクエスト給食ウィーク　です！

　たくさんのリクエストをありがとう。リクエストウィークに入らなかった献立も１２月の予定献立に使いました！！

　みんなの「これ食べたい！！」に応えられたかな？しっかり食べてよい年をお迎えください。

12/８針供養　豆腐とこんにゃくを使った料理を出します。12/25クリスマス献立　今年最後の給食です。

12/2５クリスマス献立　今年最後の給食です。

グループ回数（19回） 浅草高校 給食回数（１3回） 荒川工科高校 給食回数（17回）
配送回数（1７回） 　 複数献立（　回） 複数献立（　回）


