
年間授業計画様式例

東京都立荒川工科高等学校令和５年度　教科：家庭　科目：家庭総合　年間授業計画

教　　　科： 家庭    科　　　目： 家庭総合　　単位数：　２単位

対象学年組： 第３学年A組～E組　

使用教科書：（　新家庭総合（教育図書）　）

使用教材  ：（　無し　）

指導内容 科目 家庭総合　の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

人とかかわる
・保育 ・子どもの成長について理解する 提出プリント

2

暮らしをつくる
・衣生活 ・被服製作実習（キッチンエプロン） 実習態度・作品

2

人とかかわる
・保育 ・子どもの生活について理解する 提出プリント

2

・名札製作 実習態度・作品
1

暮らしをつくる
・衣生活 ・被服製作実習（キッチンエプロン） 実習態度・作品

2

人とかかわる
・保育 ・子どもを取り巻く環境について考える 提出プリント

1

暮らしをつくる
・衣生活 ・被服製作実習（キッチンエプロン） 実習態度・作品

2

暮らしをつくる
・食生活 ・現代の食生活の課題について考える 提出プリント

2

期末考査
期末考査

1

暮らしをつくる
・食生活 ・栄養素と食品について知る 提出プリント

2

・食品の選択について考える 提出プリント
1

暮らしをつくる
・衣生活 ・被服製作実習(巾着袋） 実習態度・作品

2

暮らしをつくる
・食生活 ・調理室の使い方、食品衛生について知る 実習態度・提出プリント

2

暮らしをつくる
・住生活 ・住まいの役割について理解する 提出プリント

1

・住まいと安全、健康について理解する 提出プリント
1

暮らしをつくる
・食生活 ・調理実習 実習態度・提出プリント

2

暮らしをつくる
・住生活 ・快適な住空間の計画 提出プリント

2

暮らしをつくる
・食生活 ・調理実習 実習態度・提出プリント

2

期末考査
期末考査

1

人とかかわる
・高齢期 ・高齢期の心身の特徴について理解する 提出プリント

2

・高齢者を支える制度について理解する 提出プリント
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