
2022年6月4日（土） 第１回トレーニング山行 丹沢・三ノ塔（1205m）

夏の合宿山行に向けてのトレーニング山行を開始しました。３年ぶりの丹沢山行です。夏合宿の重荷に対
応するため、ウエイトをかけて登るのですが、新入生が17名入部したため部の大型ザックの配給が間に合わ
ず、それでも全員10㎏以上の荷物を背負って出発しました。下界では日射しがあったようですが、ちょうど
山の上は雲の中で視界はなく、じっとしているときは上着がいるほどでした。でも、暑さに苦しめられるこ
とがなく、全員が無事に１回目のトレーニング山行をクリアしました。

小田急線渋沢駅 → 大倉 → 牛首 → 三ノ塔 → 二ノ塔 → ヤビツ峠 → 蓑毛
→ 小田急線秦野駅

検温と荷物の計量を行い、校長先生に見送られて出 部活紹介動画を見て、山頂でカップ麺を食べたい

発しました。今日は総勢23名のパーティです。 と入部動機を語っていた目的は、すでに達成されま

した。

山頂はガスの中で何も見えません。休憩小屋をバッ 丹沢は多くの登山客が訪れるので、登山道もよく

クに記念撮影。 整備されています。

緑、緑、緑の中の山歩き。初夏の明るい緑の中を歩 丸木橋をバランスをとりながら渡っていきます。

いて行くのは気持ちがいいです。 前回の新歓山行より、バリエーションに富んだコー

スで楽しめました。


