
７月２２日（月）～２６日（金）
夏山合宿山行で北アルプスの槍ヶ岳（3180m）、双六岳（2860m）に行ってきました。

２２日 新宿（高速バス）→ 上高地 → 横尾（幕営）
２３日 横尾 → 槍沢 → 殺生ヒュッテ（幕営）
２４日 殺生ヒュッテ → 槍ヶ岳（西鎌尾根）→ 樅沢岳 → 双六小屋（幕営）
２５日 双六小屋 ←→ 双六岳（ピストン） →（小池新道）鏡平 → わさび平小屋（幕営）
２６日 わさび平小屋 → 新穂高温泉（入湯）（路線バス）→ 平湯（高速バス）→ 新宿

【１日目～２日目】
上高地に到着したら雨が降っていました。雨具を身に着けて出発。その後の天気が心配されましたが、横

尾に到着したら雨は上がり、快適に夕食、幕営ができました。
２日目は３時起床で４時出発。一ノ俣で朝食をとった後、槍沢経由で殺生ヒュッテに向かいました。天狗

原分岐からの登りはきつかったですが、予定通りに殺生に到着。明日登る槍ヶ岳山頂を見上げながら、２日
目が終わりました。


