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高きを望め　青山で

受検をお考えの中学生の皆さんへ

東京都立青山高等学校
統 括 校 長 　永  森　比人美

　本校は、昭和15年に東京府立第十五中学校として開校し、進学指
導重点校として成長を遂げ今年度創立８３年目を迎えました。そして、
現在では一人一人の生徒の夢を叶える学校として全都から注目を集め
ています。

　さて、本校の教員は質の高い授業をとおして生徒の主体的な学習意
欲を引き出し、生徒に深い学びと教養を身につけさせるため日々研鑽
を積んでおり、青山で奉職する喜びと誇りをもって職務にあたって
います。一方、生徒は「授業が命」を合言葉に将来の進路を見据え、
学びに向かう真摯な姿勢と社会に貢献しようとする高い志をもって
日々の学習に取り組んでおります。また、学校行事や部活動（入部率
110％・兼部含む）をとおして、人間関係調整力、互いを尊重する態
度や生涯にわたって健康的で文化的な生活を送るための基礎を培って
おります。

　例年、本校は推薦に基づく選抜、学力検査に基づく選抜ともに高倍
率を維持しており、合格を勝ち取った生徒たちは意欲に満ち溢れ、互
いに切磋琢磨しながら何事にも主体的に・積極的に取り組んでおりま
す。具体的な日々の教育活動についてはTwitter や学校ホームページ
をとおして逐次お伝えして参りますので御覧ください。

　受検を考えていらっしゃる中学生の皆さん！

　躍動感あふれる都心の学校で、あなたの夢を叶えてみませんか？

　AD ALTA　高きを望め、青山で！

EDUCATIONAL  GOALEDUCATIONAL  GOAL

 現役合格者アンケートから　

池田　百々香
　東京大学・文科三類
　　　　　　　　      　  （令和５年3月卒業）

　「一生の仲間と出会える場」
　高校生活は新しい出会いに満ちています。特に青山高校では
生徒の主体性が尊重されているため、何を学び何を得るのか
は個人の働きによって異なります。この自由には責任も伴うけれ
ど自分のしたいことを見つけ、「なりたい自分」に近づく大きな
チャンスだと思います。
　私自身、高校では様々なことにチャレンジしました。部活動で
は今まで経験のなかった分野を選び、行事にも全力を尽くしま
した。また勉強においても親身に相談に乗って下さり、不安の
無いようにしてくださった先生方のご指導のもとで最後まで走り
抜け、結果志望校に合格できました。振り返ってみると、どれ
か一つに絞ることなく色々なことに取り組めたのは、逆境をチャ
ンスに変える力を持った仲間がいたからでした。感染症拡大に
よる制約のために思い通りにいかないことも多かったけれど、そ
れでも希望を捨てずに新しい行事の形を見つけ、限られた時間
の中で練習を重ねる友達の姿は輝いていました。同じく高みを
目指す集団にいたことで、私も自然と努力し続けられたのだと思
います。
　青山高校は同じ志を持った人と出会い、一生に一度の経験
ができる、そんな特別な場所だと私は信じています。皆さんも
青高生として自分の「好き」を追求する素敵な高校生活が送れ
るよう願っています。

校章の由来
　本校の校章は笹野の葉・雪の結晶・
ペンを図案化したものです。ペンは学び
舎、「勤勉」を意味します。笹は強さの
象徴です。笹は、雪を跳ね返して立ち
上がる、雪に閉ざされても元気に青 と々
春を待つといった特性があります。校章
には「勤勉であれ！ 強くあれ！」という
生徒への思いが込められています。

スクール･ミッション
　リベラルアーツを重視した教育課程、地
域と連携した生徒の主体的な活動等のエビ
デンスに基づいた学校改革や特色ある教育
活動を通じて、社会をより良くしようとする
意志と崇高な理想をもったリーダーになり得
る人材を育成します。

スクール･ポリシー
・アドミッション・ポリシー：

自分自身の可能性を発見し、高い志をもって勉学に励む意思をもっ
た生徒を募集

・カリキュラム・ポリシー：
深い教養の素地を培うリベラルアーツを重視した教育課程を編成

・グラデュエーション・ポリシー：
幅広い学びを通して、社会に貢献しようという志をもつ人材を育成

 教育目標

　自主性を尊重するととも
に、自律の態度を養い、規
律ある生活習慣を育成しま
す。
　部活動や行事に積極的に
参加する態度を育てるとと
もに、学習との両立を図り、
心身の健康と教養を高めま
す。

健康な身体をつくる

　深い教養の素地を培うリベ
ラルアーツを重視した教育課
程を編成し、幅広い学びを
通して、社会に貢献しようとい
う志をもつ人材を育成します。
　各教科において探究活動
の要素を取り入れ、主体的・
対話的な深い学びを実現し
ます。

知性を高める

　公共心・道徳心を涵養
し、規範意識や社会貢献の
意識の醸成を図ります。
　教育相談体制を整備し、
心身の健康管理を適切に行
える知識・技能など、全て
の教育活動において、自他
の生命を尊重する態度、安
全確保を徹底します。

情操を豊かにする

　基礎学力の充実・向上を
図るとともに個々の能力を
伸ばし、自己の進路につい
ての目的意識を確立し、自
覚を促します。
　高きを求めることの大切
さを明確に示し、意欲を喚
起し続け、強い意志を形成
します。

個性を伸ばす

　開かれた学校づくりや地
域連携を推進し、生徒が有
為な社会人となるための資
質を育むとともに、地域社
会や学校等に貢献する活動
を通して、社会性の涵養を
図ります。

社会性を培う

岸上　寛明
　東京工業大学　物質理工学院
　　　　　　　　      　  （令和５年3月卒業）　

　「魅力いっぱいの青山高校」
　青高の1番の魅力は「人」です。クラスの友達はもちろん、学年の友
達や部活の先輩・後輩もかけがえのない存在です。青高の行事を通して、
一層大切な仲間となることでしょう。その行事の一つはなんといっても外苑
祭です。新学年がはじまるとすぐに準備に取り掛かります。そして夏休み
期間すべてをつかって舞台をゼロから作りあげ、練習し、クラスで団結し
て最高の演劇を完成させます。3年間キャストを務め、夏をささげた私に
とって、忘れることのできない最高の思い出です。外苑祭を通して大切な
仲間がたくさんできました。高めあえるのは行事だけではありません。勉
強も最高のレベルを目指します。青高生は、みんな仲間であるとともにラ
イバルであり尊敬できる先生です。難しい問題は相談しあって解法を考え、
意見を交換して学びを深められます。テスト前に話していたところがそのま
ま問題になっていることも。そして先生方も素晴らしい授業をしてください
ます。分かりやすく、興味を惹かれる授業。先生方の個性が光る、工夫
された授業は青高でしか受けられません。また、困ったことや相談事は
先生方が親身になって聞いてくださり、全力でサポートしてくださいます。
　毎日を共有し、高い目標にむかってともに努力する友達。一生懸
命になってくださり、一緒に喜び、涙してくれる先生。青高での日々
は何にも代えがたい、充実したものでした。そんな青高で夢に向かっ
て一歩を踏み出しませんか？　皆さんが青高生としてこの良さを引き
継ぎ、“楽しい”があふれた高校生活を送れることを願っています。
AD ALTA　Aim high！！
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国公立大学
令和5年度
（2023年度）

令和4年度
（2022年度）

令和3年度
（2021年度）

総数 現役 既卒 総数 現役 既卒 総数 現役 既卒
東 京 大 2 1 1 6 5 1 6 3 3

京 都 大 5 3 2 1 0 1 2 0 2

一 橋 大 13 13 13 9 4 14 11 3

東京工業大 5 4 1 4 2 2 10 7 3

北 海 道 大 5 5 3 1 2 13 8 5

東 北 大 8 5 3 4 1 3 7 7 0

東京医科歯科大 0 0 0 0 5 5 0

東京外国語大 8 8 6 6 0 7 6 1

お茶水女子大 3 3 0 0 0 5 4 1

東京学芸大 8 6 2 6 5 1 5 5 0

筑 波 大 12 10 2 7 6 1 5 3 2

埼 玉 大 3 2 1 0 0 0 1 1 0

千 葉 大 13 13 11 10 1 19 17 2

東京農工大 5 5 9 8 1 5 3 2

電気通信大 3 3 6 5 1 1 1 0

横浜国立大 8 6 2 9 8 1 7 6 1

東京海洋大 0 0 0 0 0 0 0

東京芸術大 0 2 2 0 1 1 0

名 古 屋 大 0 1 0 1 0 0 0

大 阪 大 2 2 4 3 1 1 1 0

九 州 大 2 1 1 1 0 1 0 0 0

東京都立大（首都大） 7 7 5 3 2 5 5 0

横浜市立大 0 0 0 0 2 1 1

上記以外※ 7 4 3 13 8 5 22 15 7

国公立合計 119 99 20 111 82 29 143 110 33

私立大学
令和5年度
（2023年度）

令和4年度
（2022年度）

令和3年度
（2021年度）

総数 現役 既卒 総数 現役 既卒 総数 現役 既卒
早 稲 田 大 86 67 19 121 108 13 103 85 18

慶応義塾大 70 58 12 56 39 17 62 44 18

上　智　大 68 64 4 52 42 10 45 40 5

東京理科大 106 75 31 75 40 35 96 63 33

明　治　大 163 141 22 177 140 37 160 122 38

中　央　大 79 70 9 51 38 13 71 51 20

立　教　大 81 69 12 97 82 15 79 70 9

法　政　大 68 55 13 58 36 22 55 44 11

青山学院大 59 53 6 57 50 7 55 46 9

学 習 院 大 24 20 4 16 12 4 20 20 0

日　本　大 43 37 6 29 15 14 35 23 12

成　蹊　大 17 12 5 20 13 7 15 14 1

成　城　大 15 15 20 17 3 12 9 3

武　蔵　大 1 1 2 2 0 3 1 2

明治学院大 16 12 4 23 23 0 11 9 2

東京都市大 4 2 2 10 3 7 4 3 1

芝 浦 工 大 56 42 14 33 14 19 28 19 9

東京女子大 19 17 2 10 10 0 16 16 0

津 田 塾 大 11 6 5 10 9 1 5 5 0

日本女子大 10 10 11 6 5 11 11 0

国際基督大 0 1 1 0 1 1 0

その他私立薬学部 2 1 1 11 6 5 21 14 7

その他私立医学部医学科 8 8 2 0 2 3 1 2

その他私立芸術系 3 2 1 2 2 0 9 8 1

上 記 以 外 127 99 28 131 85 46 165 125 40

私立合計 1136 928 208 1075 793 282 1085 844 241

上記以外の
進路等

令和5年度
（2023年度）

令和4年度
（2022年度）

令和3年度
（2021年度）

総数 現役 既卒 総数 現役 既卒 総数 現役 既卒

私立短大等 0 0 0 0 0 0 0 0 0

留　　　学 2 1 1 3 3 0 0 0 0

文科省管轄外
大学校等

令和5年度
（2023年度）

令和4年度
（2022年度）

令和3年度
（2021年度）

総数 現役 既卒 総数 現役 既卒 総数 現役 既卒

文科省管轄外大学校等※ 2 2 0 1 1 0 0

※令和５年度入試国公立大上記以外の合格者内訳
現役：新潟・福井・広島・千葉県立保健
既卒：秋田・茨城・岐阜　

医学部医学科
国公立大　現役：筑波１　既卒：秋田１
私 立 大　既卒：杏林１・聖マリアンヌ医科１・東邦１・北里１・日本１・東京医科１・ 国際医療福祉１・大阪医科薬科１
大 学 大　現役：防衛医科１

※令和５年度大学校　防衛大学校１・防衛医科大学校１

学習指導・進路指導の充実学習指導・進路指導の充実
高い目標があるから達成感が得られる、そして成長がある高い目標があるから達成感が得られる、そして成長がある

高きを望め　青山で高きを望め　青山で

過去 3 年間の大学合格状況

ACADEMIC  ACHIEVEMENT　青高の進学実績

久保田　広輝
　一橋大学　経済学部
　　　　　　　　      　　　　  （令和５年3月卒業）

　「三刀流の青高生」
　昨今、WBC やメジャーでの活躍が日本を盛り上げている大
谷翔平選手。彼は投手と打者の両方で活躍していることから「二
刀流」と呼ばれています。
　しかし、青高生になるのならば、「三刀流」を目指してみましょ
う。三刀流とは、学習・部活動・学校行事の3つに全力で取
り組むことです。難しいことではありますが、不可能なことでは
全くありません。私も高校3年生のとき、「三刀流の青高生」
になることができました。7月末の引退まで部活動に励みなが
ら、外苑祭では大道具の監督、劇の主役を務めました。そして、
部活動や外苑祭準備の空き時間で勉強をしていました。外苑
祭終了後も、外苑祭を通して仲を深めたクラスメートと一緒に受
験勉強に打ち込みました。
　その結果、第一志望の大学に合格することができました。個
人的な意見としては、もし夏休みに外苑祭そっちのけで受験勉
強だけをしていたら、どこかで気持ちが切れていたかもしれませ
ん。外苑祭や部活動にも本気で取り組むことができたからこそ、
受験勉強にも最後まで取り組めたのだと思います。
　このように、青山高校に入学して、学習・部活動・学校行
事の3つに全力で取り組む「三刀流の青高生」になれることを
心から願っています。

安本　理穂子
　筑波大学　医学群医学類
　　　　　　　　      　  （令和５年3月卒業）　

　「夢を追える場所」
　青山高校は、将来の目標に向かって突き進める最高の場所だ
と思います。将来どうなりたいか現時点で決まっていない人も、
青山高校で得た経験は、いつか目指したいものが見つかった時、
必ず役に立つはずです。
　私は、高校１年生の時から医師になりたいと思うようになりま
した。３年になって、医学部合格という高い壁に挫けそうになっ
た時、支えになったのは青山高校の仲間でした。部活・行事・
勉強の三兎をおい、すべてに全力で取り組む仲間の姿が、「自
分も頑張ろう」と奮い立たせてくれました。特に3年の外苑祭で
は、受験のプレッシャーを抱えながらもみんなで一つの劇を作り
上げ、大きな達成感を得ることができました。同じ志を持った仲
間から多くの刺激を受けお互いに励ましあって過ごした日々は、
今では私の宝物です。また、青山高校は生徒の目標を全力で
応援し、サポートしてくれる学校です。いつも自分を信じて応援
してくれた先生方や仲間のおかげで、私は夢を全力で追うこと
ができ、そして今医師への一歩を踏み出すことができました。
　青山高校で三兎をおいながらすごす充実した学校生活は、きっ
とかけがえのないものになると思います。この学校で、皆さんが
三兎と夢を追いながら、最高の高校生活を送れることを願ってい
ます。

増岡　志歩
　京都大学　農学部資源生物科学科
　　　　　　　　  　　　　　    　  （令和５年3月卒業）

　「青高で良かった」
　青山高校に入学して良かった。私が卒業式の日、こう心から
思うことができたのには、大きく分けて二つの要因があると思い
ます。
　一つ目は、閉塞感のない自由な環境があったことです。青山
高校には、式典時以外の服装や携帯の使用について厳密な校
則はありません。三年間、好きな格好をして、気になったことは
すぐ調べることが出来ました。縛られていないから何をしても良い
という自由ではなく、個人が状況を適切に理解し、自律して考え
行動する自由が与えられているのです。この気風は間違いなく学
校に、ひいては生徒一人一人にも反映されており、自律した友
人達に囲まれて、とても居心地の良い高校生活を送ることができ
ました。
　二つ目は、青高スローガンの「高きを望め ｣ の精神が学校に
浸透していたことです。学年全体で外苑祭に思い切り注力した
翌日から、自習室は三年生でいっぱい。そんな同級生達の姿を
見て、弱気になり勉強から逃げ出しそうになる自分を何度も戒め
ました。先生方も質問や添削、自習室を確保するなど、私達が
努力し続けられるよういつも背中を押してくれました。
　青山高校は努力が尊重される場所です。
　皆さんが青高生の一員として充実した高校生活を送り、私と
同じように「青高で良かった」と感じていただければ嬉しいです。

上尾　陸
　一橋大学　社会学部
　　　　　　　　      　　　  （令和５年3月卒業）　

　「高きを望め」
　青山高校のスローガンは「AD ALTA　高きを望め、青山で」
です。実際に青山高校の生徒は志が高く、一緒に生活をしてい
く中で強い刺激を受けました。競争を通し学力的にも、人として
も学びあい成長していける環境が青山高校にはあると思います。
　青山高校には体育祭と外苑祭という二大行事があり、この期
間は青山高校が熱狂の渦となります。その裏には各種委員会、
実行委員会の綿密な計画と準備があり、生徒それぞれクラスの
ために成功させたいという強い気持ちがあり、一人ひとりが輝け
る機会となっています。そして、最終的にはどのクラスも優勝を
目指す熱い戦いになります！
　青山高校は部活動も盛んで、多くの人が勉強とも行事とも両
立させています。３年生は最後の大会まで残り、チーム一丸となっ
て目標に向かい練習から全力で取り組みます。３年生はもちろん、
１，２年生の中にも部活終わりに自習室に寄って勉強する人がい
て、そういう風習が青高生の高い目標の達成を可能にしている
のだと思います。
　私たち７５期生は、入学から卒業まで常にコロナウイルスの蔓
延で様々な制限を受け、未知の困難に立ち向かいましたが、た
くさんの思い出もあり本当に楽しかった３年間でした。コロナを
克服してきた今、みなさんも青山高校で学生生活を楽しめるよう
願っています。
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高きを望め　青山で高きを望め　青山で CURRICULUM  TABLE　CURRICULUM  TABLE　青高の授業青高の授業

1・2年生までは共通履修（芸術を除く）です。これは国公立大学進学向けで
あると同時に、幅広い教養を持たせようという意図があります。全教科型学習の教育課程

どの教科も、大学受験に十分対応できるハイレベルな授業を行っています。討論や
発表学習を活用した、新学習指導要領等に対応した授業も数多く展開しています。学 習 指 導

年間20 回、土曜日に授業を実施しています。それ以外の土曜日は講習デーと
して講習や模擬試験を実施するなど、有効に活用しています。土 曜 授 業

年間を通して放課後に、特色ある補習を数多く開講しています。なかには部活
動終了後に参加できるように設定されている講習もあります。また、夏休みなど
の長期休業中にもたくさんの講習が組まれています。

補  習 ・ 講  習

生徒の「使える英語力」の向上を図るため、特に「聞く」、「話す」に重点を置い
たきめ細かい指導を行うなど、都立高校における英語教育を先導することを目
的とした「英語教育研究推進校」に指定されています。

英語教育研究推進校

毎年12月に、1・2年生を対象に実施しています。東京大学、一橋大学、東京工
業大学、早稲田大学、慶應義塾大学などの先生に依頼して、最先端の研究に関し
て講義していただきます。生徒は興味関心に応じて好きな講義を受講します。

大学分野別模擬講座

令和 6 年度入学生 教育課程表
単
位

第１学年 第２学年 第３学年 単
位新課程 新課程 新課程

1
現代の国語 現代文演習 Ⅰ 現代文演習 Ⅱ

1
2 2
3

言語文化 古典探究
体　育

3
4 4
5

英語コミュニケーションⅢ

5
6

地理総合 歴史総合
＋

日本史探究
・

世界史探究

6
7 7
8

公　共
8

9
論理 ･ 表現Ⅲ

9
10

数学Ⅰ + 数学Ⅱ

10
11

文

系

選

択

①

古典講読

理

系

選

択

①

数学演習  Ⅰ
／

数　学　Ⅲ

11
12

数　学　Ⅱ
12

13 13
14

数　学Ａ
14

15
数　学　Ｂ 選択日本史

／
選択世界史

／
地理探究

数　学　C
15

16
生物基礎

16
17

物理基礎
化　学

17
18 18
19

体　育
19

20
化学基礎

20
21

物　理／生　物

21
22 保　健 22
23

音楽Ⅰ／美術Ⅰ 体　育
23

24 24
25

英語コミュニケーションⅠ

保　健
文
系
選
択
②

理
系
選
択
②

国語・地歴公民・
数学・理科・英語

などから
進路に応じて選択

25
26

英語コミュニケーションⅡ
26

27 27
28 28
29

論理 ･ 表現Ⅰ 論理 ･ 表現Ⅱ
29

30 30
31

情　報Ⅰ 家庭基礎 総合的な探究の時間
31

32 32
33 ホームルーム活動 ホームルーム活動 ホームルーム活動 33
34 総合的な探究の時間 自由選択 

ドイツ語またはフランス語
34

35 35

諸事情により変更になる場合もあります。

国語・地歴公民・
数学・理科・英語

などから
進路に応じて

６単位以上選択

令和3（2021）年度の大学入試より大学入学共通テストが導入され、入試では「思
考力･判断力･表現力」が問われるようになってきました。青山高校ではこうし
た新傾向の問題を高校入学時の自校作成学力検査問題にいち早く取り入れると
ともに、普段の授業や考査問題においても、いわゆる大学入試改革に対応して
きました。記述試験に対しても個別添削指導を充実させています。

高大接続改革に向けて

通常の定期考査以外に、校内学力テストを実施しています。これは青山高校
の学習進度、学習内容に沿って、本校の教員が作成したテストで、生徒の学
習状況の把握に役立てています。また、学力テストごとに「進路職員会議」
を開き全教職員が個々の生徒の情報交換、今後の指導計画などを詳細に検討
しています。

校 内 学 力 テ ス ト

年度当初に「進路ノート」を配布。毎年卒業生が「おすすめの参考書」「志望校
をどう決めたか」など、多岐にわたるアンケートの回答を集めた冊子です。それ
以外にも3年間を見通した進路指導の中で、各学年で学期毎に進路部主催の
進路ガイダンスを様々な内容で実施し、進路実現に役立てています。

充実した進路指導

平日は7時30 分から20 時まで、土曜日は7時30 分から18時まで自習室を
開放しています。広 と々したスペースの落ち着いた雰囲気の中、毎日多くの生徒が
勉学に取り組んでいます。もちろん、入学したその日から利用できますし、大学
生となった卒業生が毎日一人チューターとして、質問や相談に乗ってくれます。

自習室・チューター制度

授業が命
質の高い授業が、あなたの希望をかなえてくれる
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令和５年度外苑祭委員長
　岡田　すみれ

青高の夏といえば…外苑祭‼
　誰もが一度は夢見る“青春”が外苑祭を通して味わえます。
夏休みになると学校は外苑祭モードに一変。どのクラスを覗い
ても、劇の準備をしています。劇？そう！外苑祭では全クラス
が劇を演じるんです!
　劇だからって全員が役者として出演しなきゃいけないわけ
ではありせん。人前に出るのが苦手でも、音響や照明、衣
装作りなど活躍の場はたくさんあります！今まであまり人前に
出たことがなかった人も、演じてみたら意外とうまくできた、
なんてこともあるかもしれません。外苑祭は新しい自分を見つ
けるチャンスでもあります!
　　外苑祭当日が楽しいのはいうまでもありませんが、準備期
間だって負けないくらい楽しいんです! 夏休みの教室にクラス
みんなで集まって舞台セットを作ったり、劇の練習をしたりし
ます。小道具も看板も、内装も外装も、全部自分たちで一
から作るんです！本番が近くなると夜まで残ってみんなで作業
します。まさに青春です‼
　外苑祭のイメージといえば、毎年 8000 人以上が訪れる

大きなイベントでしたが、新型コロナウイルスの影
響で一般の方の入場ができなくなり、今まで通り
の外苑祭を行うのが難しい状況に陥ってしまいまし
た。そんな制限の中でも、わたしたちは諦めません
でした。外苑祭を復活させよう! ただ今まで通りに
戻すのではなく、もっと進化した形で伝統を復活さ
せよう!そんな思いで毎年様 な々新しい工夫をしてい
ます。
　みなさんが入学する頃には今まで通りの、いや今
まで以上の外苑祭ができるかもしれません。一緒に
最高の思い出を作れるのを楽しみにしています‼

挑戦、そして楽しんで挑戦、そして楽しんで 輝く輝く
◆学校行事予定（令和５年度）

令和５年度体育祭総務長
植田　純平

　青高といえば、外苑祭が有名ですが
体育祭もそれに負けない大きな行事です。

それでは、体育祭の見所を紹介していきます。
　まず、体育祭で 1 番の見所は 3 年生の選ばれたメンバーで行う応援団です。2ヶ月
ほどかけて準備をするのでとても完成度が高く、とてもかっこいいです。体育祭は 6月の
はじめにあるので、1 年生のときは 3 年生の応援団をみて圧倒されました。他にも、綱
引きや大縄、騎馬戦などのいろんな種目が行われるのでとても盛り上が
ります。部活対抗リレーでは、それぞれの部活が特
色を出した格好で参加します。剣道部は袴に竹刀、
水泳部はビート板とゴーグル、というように普段見られ
ない格好をするのでとても面白いです。
　また、体育祭の直前にはクラスごとに考えたデザイ
ンでクラスT シャツを作成します。まだ始まって間もな
いクラスで協力して作るので、仲も深まること間違いなし
の貴重な機会です。ペンキなどを使って自分たちで作る
ので、オリジナリティの高い作品が出来上がります。完
成度が高く、部活中に着ている人なんかも見かけます。
　体育祭は1 年の最初の行事という事もあり、クラスの絆がぐっと深まるこの上ない機会
です。準備から気合を入れて行うので一生の思い出になります。みなさんも青高の体育
祭を経験したくなってきたと思います。ぜひ一緒に体育祭を盛り上げて、最高の思い出
を作りましょう！

集中する、切り替える、そして徹する集中する、切り替える、そして徹する

生物	 25
演劇	 7
美術	 8
軽音楽	 68
青山フィルハーモニー	 120
クッキング	 12
漫画研究	 10
百人一首	 18
英語	 6
クイズ研究	 25
鉄道研究同好会	 8

文化部　計	 307

硬式野球	 27
男子バレーボール	 32
女子バレーボール	 34
男子バスケットボール	 36
女子バスケットボール	 35
ダンス	 47
バドミントン	 80
剣道	 7
陸上競技	 37
水泳	 50
サッカー	 54
ラグビー	 45
男子硬式テニス	 38
女子硬式テニス	 28
ソフトテニス	 34
アルペン	 28

運動部　計	 612
総部員数	 919
全生徒数	 831

文化部

運動部

美術部美術部

サッカー部サッカー部

野球部野球部

女子バスケットボール部女子バスケットボール部

青山フィルハーモニー青山フィルハーモニー

百人一首部百人一首部

アルペン部アルペン部

ラグビー部ラグビー部

外苑祭
２学期

体育祭
1 学期

CAMPUS  EVENT　青高の行事 EXTRACURRICULAR  ACTIVITIES　青高の部活

◆部活動加入状況
 4 月 1 学期始業式
  入学式

  進路ガイダンス（3 年）

5 月 遠足（1・2 年）
  中間考査
  進路ガイダンス（1・2 年）

6 月 体育祭

7 月 期末考査
  1 学期終業式
  夏季休業
  部活動合宿

 8 月 2 学期始業式
 
9 月 外苑祭（文化祭）
  課題テスト（1・2 年）
  進路懇談会（2 年）
  学力テスト（3 年）

10 月 中間考査

12 月 期末考査
  大学模擬講義（1・2 年）

  球技大会（1・2 年）
  2 学期終業式
  冬季休業

1 月 3 学期始業式
  開校記念日
  学力テスト（1・2 年）

2 月 体育的行事

3 月 学年末考査
  卒業式
  修了式
  修学旅行（2 年）
  春季休業
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よくある質問にお答えしますよくある質問にお答えします

普通教室・特別教室には、冷暖房とインター
ネット回線が完備しています。各階ロビーの壁
面は総ガラス製で明るく、外部の音を遮断して
います。プールはサンルーフ付きです（温室の
ようにガラスで囲まれています）。物理・化学
室は実験室・準備室と講義室がセットになって
います。資源の有効利用に配慮し、トイレの水
は雨水を利用しています。人工芝のテニスコー
トや部室棟など付属の施設も充実しています。

施 設

標準服があります。校外学習や始業式
などの特別な場合を除いて普段は私服
でもかまいませ
ん。明日何を着
ていこうか悩む
人は標準服で通
学して下さい。
学校は勉強の場
ですので、その
場にふさわしい
服装をするのが
モラルであり、
マナーです。

服 装

学校生活に必要な最低限の基本的なこ
ととして、生徒手帳に「学校諸規定」、

「生徒諸君へ」（生徒部）が掲載されて
いますが、高校生にふさわしい良識・
モラル・信頼関係などを大切にする自
律的な言動と自己責任とが求められま
す。

校 則

毎年、数名が留学します。留学の成果十分と認
められた場合は所定の単位を本校の単位として
認定する規定になっています。留学中の単位を
計算に入れずに、留学前の学年に戻って本校の
単位だけで卒業することもできます。

留 学

令和５年度に入学した生徒（現1年生）の1年
間の入学料･授業料及び諸費用は、次の通り
です。

入学料 5,650 円
授業料 118,800 円
学年積立金 88,000 円
生徒会費 4,450 円
PTA 会費 4,500 円
―――――――――――――――――
合計 221,400 円

※学年積立金等の諸経費は、学年・年度により異なります。
※修学旅行費用は学年積立金に含まれています。

入学料他諸費用

AOYAMA  STYLE　青高スタイルAOYAMA  STYLE　青高スタイル AOYAMA   Q & AAOYAMA   Q & A

スクールインフォメーションスクールインフォメーション

1940.	１.	18	 東京府立第十五中学校設置（東京市赤坂区
青山北町旧青山師範跡に開校）

1943.	７.			１	 都制施行にともない東京都立第十五中学
校に校名を改称

1946.	３.	30	 東京都立多摩中学校を統合して、東京都立青
山中学校となる。

1948.	４.			１	 学制改正により東京都立青山高等学校と
なる。

1958.	５.	15	 現在地に移転
1999.	３.	27	 新校舎竣工
2008.	３.	31	 定時制課程閉課程
2021.11.		5	 創立80周年記念式典挙行

都立青山高等高校の沿革小史

　勉強はもちろん部活動や学校行事などにも全力を尽くし
て、自己を高めてもらいたいと考えています。「文武両道」
を目標にしている学校は多くあります。本校は高いレベル
での「文武両道」の実践を目指しています。
　青山高校へは、大変優れた素質をもつ生徒が多数入学
してきます。先生や保護者から指示されてやるのではなく、
自ら考え、自ら判断し、責任ある行動ができる人物を育
てることを目指しています。また、伸び伸びとした環境の
下で、本人の持てる才能や個性を十分に伸ばすことが大
切だと考えています。さらに、将来は社会の中心になって
活躍し、貢献する人物に育つことを期待しています。

　午後５時以降も残って学習したいという生徒のために自
習室を設け、平日は朝７時30分から午後８時まで、土曜
授業日は朝７時30分から午後６時まで、自学自習ができ
るようにしています。受験を前にした３年生や部活動後の
１･２年生など、多くの生徒が利用しています。
　また、全国レベルでの学力を比較するために、各学年
外部模試を校内で全員が受験しています。校内作成によ
る学力テストとともに、学力向上や進学指導に役立ててい
ます。その他、１･２年生には大学の先生方に依頼して「大
学模擬講義」を実施しています。

　国公立大学を目指す人が多く、ほぼ100％の人が大学
入学共通テストに出願しています。本校のカリキュラムは
国公立大学進学に対応し、３年生に文 ･ 理の選択講座
が設けてあります。
　青山高校できちんと学習している人なら、いわゆる難関
大学にも合格できます。
　詳細は、Ｐ５の「過去３年間の大学合格状況」をご覧
ください。

　部活動への参加率は110％以上です（兼部含む）。
文化部も運動部も、どの部も活動は熱心で意欲的です。
活動は午後4時50分までしかできませんが、短い練習時
間の中で工夫して活動しています。

　令和４年度の現役（令和５年３月卒業）の進学者は、
国公立大学89名、私立大学129名で合計218名でした。
大学現役進学率は80.7％です。それ以外は来年に向けて
志望を貫きます。本校では現役で第一志望の進路実現を
目指しますが、最後まであきらめないねばり強さが大切で
す。

　始業時刻は午前８時30分です。朝のホームルームはなく、
チャイムと同時に授業が始まります。どの授業もチャイムとと
もに始まりますので、教科書やノート、宿題などはその前に
準備しておく必要があります。ですから、遅くとも５分前に
は教室に入る必要があります。
　下校時刻は午後４時50分になっています。

　本校では授業が一番大切だと考えていますが、基礎 ･
基本の徹底や進学に必要な力をつけるために、すべての教
科で平日の放課後や土曜授業日の午後に補習・講習を行っ
ています。また、夏休みなどの長期休業日中には講習を行っ
ています。生徒は進路部がまとめた講習一覧をみて、事前
に受講申込みの手続きをします。土曜授業のほかに講習
デーを置いています。

　中学時代は学んだことがよく身につく時期です。年齢に
応じて習うべきを習い、学ぶべきを学ぶことが大切です。
高校生はもちろんですが、中学生の皆さんも、今現在、
中学生である自分が取り組むべき課題に一生懸命であって
ほしいと思います。日々の授業や家庭での学習、部活動
やボランティア活動など、長い目で見れば自己を成長させ
ることになる様々なことに夢中になるよう心掛けて、有意
義な時間を過ごしてください。

教育方針は？ 進学支援のために、新たに始めたことはありますか？

どんな大学に進学していますか？ 盛んな部活動は何ですか？

現役で進学している生徒はどのくらいいますか？ 学校の始まり時間は何時ですか？

進学のための補習・講習はしていますか？ 中学生にアドバイスをお願いします。

女子バレーボール部女子バレーボール部

男子バスケットーボール部男子バスケットーボール部 生物部生物部

新入生勧誘 部活ポスター新入生勧誘 部活ポスター
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高きを望め　青山で

〈最寄り駅〉
⃝東京メトロ銀座線
　外苑前駅より徒歩３分
⃝都営地下鉄大江戸線
　国立競技場駅より徒歩15分

⃝JR中央･総武線
　信濃町駅又は千駄ヶ谷駅より徒歩15分
⃝都バス
　早81系　早大正門〜渋谷駅　霞ヶ丘下車
　黒77系　目黒駅〜千駄ヶ谷駅　北青山三丁目下車

https://www.metro.ed.jp/aoyama-h/

東京都立青山高等学校
東京都教育委員会指定  進学指導重点校

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前２丁目１番８号
   電話 : 03-3404-7801  FAX : 03-3404-0182

英語教育研究推進校

成増
40

練馬
34

赤羽
38

王子
36

浅草
32

東京
24

品川
23

蒲田
38

町田
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学校公開学校公開

令和５年 6月24日Sat.
令和６年 2月03日Sat.
◆個別相談も行います。
◆詳細は決定次第、お知らせします。

外苑祭外苑祭

  令和５年 9月02日Sat.
9月03日Sun.

学校説明会学校説明会

令和５年10月07日Sat.
11月11日Sat.
12月02日Sat. 14：00～

14：00～
14：00～

◆学校説明会は、中学生とその保護者対象。
◆学校説明会終了後、個別相談も行います。

個別説明会個別説明会

学期中の火曜日
１５：４０集合

※実施しない火曜日もあります。
　HPにてお知らせいたします。

夏の学校見学会

学校見学会

◆火曜日
(休日、休業期間、学校 閉庁日・学校行事・
考査 期間中は除く)
中学生とその保護者対象（1学期）
要予約
開催日程は別途ホームページで
お知ら せします。

◆夏季休業期間中で実施予定。
◆詳細は決定次第、お知らせします。

放課後の

令和５年度 学校公開の御案内

この印刷物は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

A cover designed by  大藤奈々　古閑夏実　田野﨑理咲　松山茜音(77期美術部)

※ 各々の日程などにつきましては、
ホームページ上で詳細について
お知らせします。


