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まずは感染症対策！
しっかり行いましょう。

新型コロナウイルス
インフルエンザ
を知ろう！

免疫力を上げよう！

新型コロナ禍の今と
感染症の歴史を知ろう！
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新型コロナウィルスが流行から４年目に突入。
油断は禁物。セルフケア頑張りましょう。
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