
令 和  ８  年 度   部 活 動 年 間 計 画 表  

 
 

   部 活 名  卓球部 

 

顧 問氏 名   新井  辰典 

顧 問氏 名   花山  幸子 

顧 問氏 名   杉山  亜希子 

 

◇ 部活 動 の 目標  

・仲間の声援、支えを自分の力に変えていく精神力の育成。 

・部員一人ひとりがチームのためにできる精一杯を積み重ねていくこと、相互の信頼関係や感謝の気持

ちを育み、チーム全体で取り組む気持ちを育てる。 

◇ 部活 動 の 主な 規律 （約 束）  

・ 顧問の指導に従う。継続して部活動に取り組む。ミーティングは基本的に月に一回 

◇ 年間 計画 （公 式戦  高 体連 主催 の大会 には ◎を 大会 の前 につ ける ）  
 

月  活  動  内  容  主 な 大 会 等  月  活  動  内  容  主 な 大 会 等  

４ 月  

練習 

 

ミーティング 

 

 

 

 

１ ０月  

 

練習 

 

ミーティング 

 

５ 月  

練習 

大会参加 

ミーティング 

◎ 春季 大会  

（ 新１ 年生

は 新人 戦

か ら）  

１ １月  

 

練習 

 

ミーティング 

 

６ 月  

練習 

 

ミーティング 

 １ ２月  

 

練習 

 

ミーティング 

 

７ 月  

練習 

 

ミーティング 

 １ 月  

 

練習 

 

ミーティング 

 

８ 月  

練習 

 

ミーティング 

 ２ 月  

 

練習 

 

ミーティング 

 

９ 月  

練習 

大会参加 

ミーティング 

 

◎ 新人 戦  

(女子は秋季大会) 

 

３ 月  

 

練習 

 

ミーティング 

 

 


