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 年 度   部 活 動 年 間 計 画 表  

 
 

   部 活 名  ソフトボール部 

 

顧 問 氏 名   財 津  宗 一 郎     外 部 指 導 員 氏 名  

顧 問 氏 名   浅 野  圭 介      外 部 指 導 員 氏 名  

顧 問 氏 名   栗 原  将       外 部 指 導 員 氏 名  

 

◇ 部 活 動 の 目 標  

・ソフトボールを通じた健康づくり ・卒業後も運動・スポーツを愛好する心や態度を身に付けること 

◇ 部 活 動 の 主 な 規 律 （ 約 束 ）  

①秋留台生としての自覚と責任を持った学校生活を送る。 

②目的・目標のために正しい努力を続ける。 

③学校や部活動を休まない。 

◇ 年 間 計 画 （ 公 式 戦  高 体 連 主 催 の 大 会 に は ◎ を 大 会 の 前 に つ け る ）  
 

月  活  動  内  容  主 な 大 会 等  月  活  動  内  容  主 な 大 会 等  

４ 月  
・基本練習 

・実戦練習 
◎春季大会 １ ０ 月  

・基本練習 

・実戦練習 

◎第53回新人

大会 

（支部予選） 

５ 月  
・基本練習 

・実戦練習 

◎第75回イン

ターハイ 

（支部予選） 

１ １ 月  
・基本練習 

・実戦練習 

◎第53回新人

大会 

(東京都予選) 

６ 月  
・基本練習 

・実戦練習 

◎第75回イン

ターハイ 

(東京都予選) 

１ ２ 月  
・基本練習 

・実戦練習 

 

７ 月  
・基本練習 

・実戦練習 
公立選手権 １ 月  

・基本練習 

・実戦練習 

 

８ 月  
・基本練習 

・実戦練習 
公立新人戦 ２ 月  

・基本練習 

・実戦練習 

 

９ 月  
・基本練習 

・実戦練習 
 ３ 月  

・基本練習 

・実戦練習 

 

 


