
 

 

赤羽北桜の部活動紹介 
運動部 

 

バスケットボール部    ダンス部 

女子バレーボール部      

サッカー部        男子バレーボール同好会 

バドミントン部      剣道同好会 

卓球部          陸上競技同好会(10.31 発足) 

テニス部                  ↑写真等は有りません 

文化部 

 

吹奏楽部 

軽音楽部 

アート部 

 

演劇同好会 

専門部 

 

料理部 

社会福祉部 

 

＊専門部は、本校専門学

科の特色を生かした部活 

となっています 

東京都立赤羽北桜高等学校（家庭学科・福祉学科の専門学科高校） ☎ 03-5948-4390 

部員は 30 名、月・火・金で活動していま

す。HIPHOP を JAZZや Girls 等を練習し

ています。基礎練習から入るので初心者

も大歓迎です。今年は外部指導員の指

導のもと、初めての大会参加や映像作品

の製作など、楽しくチャレンジしています。 

社会福祉部は、毎週月曜日、たまに

土・日と、月１日曜日には、東京ＶＣの

VIOLET!に参加しています。校内の活

動では、手話や依頼ボランティアに向

け話し合いなどを行っています。専門

部として様々な活動に挑戦します！ 

社会福祉部 

会員数はまだ少ないですが、公式戦に

も出場し、精力的に取り組んでいます。

他校との合同練習や練習試合にも参

加し、様々な場面での活動をしていま

す。大会上位進出だけでなく、初心者

でも段位取得を目指していきます。 

剣道同好会 

アート部は、毎週木曜日に活動していま

す。主に美術分野と写真分野の活動を

行っています。基本的には各自の作品

製作を行いますが、体育祭や文化祭の

際には団結してひとつの作品に取り組

むこともあります。 

卓球部 

卓球部は、毎週水木金に活動していま

す。今年度から秋の大会と新人戦に出

場しています。部員は初心者も経験者

もいてみんなで仲良く活動しています。 

今後は、公式戦１勝を目指して日々の

練習に取り組んでいきます！ 

アート部 

女子バレーボール部は部員 15 名、マ

ネージャー2名で活動しています。今年

の夏は本バレー部初めてとなる公式試

合の夏季大会に参加しました。勝利こ

そできませんでしたが、次の大会に向け

て日々練習に励んでいます。 

女子バレーボール部 

サッカー部は男女合同で活動していま

す。初心者もいますが、女子サッカー部

は公式戦（高校リーグ）に今年から出場

しています。他校との合同練習やＷＥリ

ーグの大会役員等、本校以外での活

動も多くあります。 

サッカー部（男女） 

テニス部は、硬式テニス・ソフトテニス

共に毎週月・木・金曜日に本校のテニ

スコート（３面）で活動しています。初心

者が多いため、基礎練習を中心に行

い、楽しく活動しています。今後は、公

式戦にも出場していく予定です！ 

テニス部（男女） 

外部指導員有 

外部指導員有 

ダンス部 

外部指導員有 

ほぼ初心者で結成した同好会です。部

への昇格及び公式戦出場を目標に毎

週金曜に活動中です。夏は他校と合同

練習を実施し、技術向上に取り組みま

した。２学期から試合を想定した練習も

しています。経験不問、メンバー募集！ 

男子バレーボール同好会 

毎週月曜日、水曜日、金曜日に活動し

ています。高校に入学して初めて楽器

を始めた部員も多く、日々、技術の向

上に努めています。今後は、学期末ラ

イブの開催、合同ライブ、コンクールの

参加も目標にしていきます。 

軽音楽部 

外部指導員有 

吹奏楽部は毎週火・木・金曜日に活動

をしています。部員は 20 名で仲よく活

動をしています。文化祭では日頃の練

習の成果を発揮することができ、部員

の絆も深めることができました。今後も

いろんな演奏会に出演していきます♪ 

吹奏楽部 

外部指導員有 

演劇同好会は開校２年目（今年）の５

月に発足したばかりの新しい部活動で

す。来年４月にクラブへ昇格することを

目ざして、今年は文化祭公演に取り組

みました。６人で細々とですが、熱意を

持って活動しています。 

演劇同好会 

バドミントン部 

バドミントン部は、毎週月、水、木曜日に

体育館で活動しています。部員は、２年

生１１名、１年生１２名で、初心者もいま

す。練習メニューを自分たちで相談して

決め、技術向上を目指しています。今

後は、公式戦に参加する予定です。 

月曜・火曜に活動しています。料理や

製菓、マジパン等の展示物製作を行っ

ています。専門部として年に数回、パテ

ィシエ等を招いた実習も行っています。 

 

料理部 

食育講座を動画配信中！ 

バスケットボール部は月曜日、火曜日、

木曜日、土曜日に活動しています。初

心者も入部しており、基礎練習や体力

づくりが中心ですが、大会に向けた本格

的な練習や発展的なメニューにも取り

組んでいます。 

バスケットボール部（男女） 


