
夏合宿を行いました！ 

  

７月２８日～３０日の２泊３日で福島県に行ってきました。今年度は男子バスケットボール部と合同で実

施しました。 

 経験者も初心者も関係なく、みんなで教えあう環境を作ることができ、全体で技術の底上げができました。

これまでバドミントンをやってきた部員はアドバイスを自分の言葉でアウトプットする貴重な時間になり

ました。高校からバドミントンを始めた部員も、基礎を重点的に練習する良い機会になりました。 

また、集団生活を送るうえで周りの部員と協力することの大切さ、自分たちの甘さを実感できたのではな

いでしょうか。１年生はもちろん、２年生も初めての合宿でしたが、楽しいことも大変だったことも両方経

験できた、濃い時間になったと思います。この合宿で学んだ数々のことを次のステップへ上るために活かし

てほしいと願っています。 

 

       【３日間使用した体育館へご挨拶】 

【宿泊したホテル ホテル蓬人館】          普段と異なる環境でやるバドミントンはとても充実 

                          していました！大変お世話になりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【震災を風化させないために】 

 12 市町村関連プログラムの一環で訪れた 

「とみおかアーカイブミュージアム」 

 

       【体育館への道中】 

         ３日間全て天候に恵まれ、雲一つない青空でした！ 


