
都立足立西高等学校 

夏休み部活動体験ご案内 

足立西高の部活動を体験してみませんか！ 

 

 

日程 

以下日程にて実施します。実施詳細は裏面をご覧ください。 

8 月 22（土）～28（金） （23（日）を除く） 

午前の部 集合 9:00 本校２Ｆ会議室 ～最大 12:00 まで 

午後の部 集合 13:00 本校２Ｆ会議室 ～最大 16:00 まで 

   ※外部施設で行う部活は、現地集合です。 

 

 

 

 

 

 

お申込み期間 

7/18（土）～8/19（水） 

本校ＨＰまたは以下ＱＲコードよりお申込みください。 
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1 硬式野球
ユニフォーム、グローブ、スパイク、運動靴、タオ

ル、飲み物等 本校グランド 〇 8/21(金)AM実施予定

3 男子バレーボール 練習着、体育館シューズ、飲み物等 鹿浜地域体育館
12:30～

15:00

9:00～

12:00 直接現地へお越しください。

4 女子バレーボール
練習着、体育館シューズ、水分、

その他練習に必要なもの 興本学習センター
12:30～

15:00

12:30～

15:00 直接現地へお越しください。

5 男子バスケットボール
練習着、体育館シューズ、水分、

その他練習に必要なもの 興本学習センター
12:30～

15:00 直接現地へお越しください。

14 陸上
着替え，ランニングシューズ，飲み物

暑さ対策をしてください。 本校グランド等 〇 〇 〇 〇 〇 中・長距離のみ

15 吹奏楽 大型楽器、打楽器以外は持参 本校音楽室 〇 〇 △ △：足立区音楽祭出演見学

16 軽音楽 特になし 社会科室、物理室 〇 〇 〇 ※ ※ ※ ※ 見学のみ，※校内ライブ予定

17 演劇 特になし 本校２階多目的室 ○ ○ ○

18 美術 特になし 本校美術室 〇 〇 〇

21 伝統文化（かるた） 特になし 本校和室 〇

22 漫画研究 特になし 本校美術室
9:00～

12:00

8 ソフトテニス 本校テニスコート

9 バドミントン 練習着・バドミントンシューズ・ラケット・飲み物・タオル 本校体育館

2 サッカー 本校グランド

6 女子バスケットボール 本校体育館

10 卓球 本校格技棟

12 剣道 本校格技棟

13 水泳 本校プール等

19 ハンドメイキング 本校調理室

20 茶道 本校和室

23 文芸同好会 本校和室等

この期間、受け入れしません。体験は9月以降顧問までお問い合わせください。

9月26日㈯以降の土曜日に実施します。9月以降に顧問までお問い合わせください。

大会前のため、希望がある場合は個別にご相談ください。

ＨＰよりご予約の上、表記時間に本校２Ｆ会議室へお越しください。

都立足立西高等学校　夏休み部活体験体験

8/24 （月） 8/25（火） 8/26（水） 8/27（木） 8/28（金）

備考部活名
持ち物

全部活共通：保険証
活動場所

8/22（土）


