
「都立足立東高等学校における教員を対象とした公募実施に係る個別相談について」資料 

 

足立東はあなたを待っています 

足立東高等学校は、小・中学校で十分に能力を発揮できなかった生徒のやる

気を育て、頑張りを励まし、応援する学校です。 

 

教育目標 

「心身ともに健康で知性と感性に富む人間性豊かな都民を育成する」 
エンカレッジスクールのパイロット校として生徒のやる気に応え、夢と希望

を実現できる学校を目指す。そのために、特色ある教育課程と落ち着いた学校環
境を整備し、『元気、本気、やる気の足立東高校』をスローガンとして、自らが
積極的に知性と感性を磨き、卒業後も自らの人生に果敢に取り組んでいくこと
ができる人間性豊な生徒を育成する。 
 

教育課程の特徴 

①30分授業（１学年）で基礎学力の定着と集中力の維持 
②１クラス２人担任制（１クラス 30 人程度）で、生徒一人一人への 

きめ細やかな指導 
③少人数制・習熟度別で個に応じた分かる授業 
 ２クラス４展開の習熟度別授業科目： 

現代の国語、言語文化、国語総合、現代文、 
数学Ⅰ、英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ 

 ２クラス３展開の少人数授業教科・科目： 
公共、地理総合、理科、体育、芸術 

 １クラス２展開の少人数授業科目： 
家庭総合 

 ＴＴ授業：キャリアガイダンス、人間と社会 

④スタディガイダンス 毎朝 10 分間、義務教育段階からの学び直し 
⑤週一回のキャリアガイダンス  

１学年から３学年の３年間をかけて自分の進路や生き方について考えさせる。 
⑥体験学習 

「体験学習Ⅰ」で生徒は、文化的、体育的講座から興味のあるものを学習 

「体験学習Ⅱ」で生徒は、ボランティア学習、就業体験など資格取得につなが

るものを学習 

⑦教科「人間と社会」の中で奉仕体験活動を行い、他者を思いやる心など豊かな

人間性を育成 

    

所在地 足立区大谷田２－３－５ 

最寄り駅 ＪＲ「亀有駅」バス７分 

http//www.adachihigashi-h.metro.tokyo.jp     

 


