
都立足立高等学校 定時制課程 グランドデザイン 
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【育成すべき資質・能力に基づくルーブリック】 

 

育成すべき資質・能力 レベル１ レベル２ レベル３ レベル４ 

 

目指すべき 

生徒の将来像 

基礎的な学力 

確かな学力 

教員の課題を提出し

ている。 

 

教員の課題を踏ま

えて、自ら意見を言う

ことができる。 

授業で扱った内容

を自ら進んで考える

ことができる 

自ら進んで必要

な情報や資格を得

ることができる 

 

 

 

 

 

 

・基本的な生活のルールを身に付

け、社会で必要な知識・資格を

自ら得て、社会生活を自ら豊か

にし続けていこうという姿勢

を持ち、前向きに社会生活を送

っている生徒。 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で地域社会の

人々と協同して社会を作り上

げ、よりよく豊かな社会生活を

送ることができる生徒。 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会の中で円滑に生活す

るための社会規範意識 

学校のルールを守る

ことができる。 

 

学校のルールを率

先して守ることがで

きる。 

学校のルールを身

に付け社会生活でも

応用している。 

社会生活を送る

ルールを周りに広

めることができる。 

自ら思考し行動する主体

的なキャリアプランニン

グができる力 

進路指導を理解する

ことができる。 

 

 

進路指導を理解し

て、行動することがで

きる。 

進路のために自ら

動き、必要な情報を自

ら得ることができる。 

就業後も自らの

キャリアを考え続

け行動し続けるこ

とができる。 

心と体の健康を保つ力と

自尊意識 

命を大切にする指導

を理解することができ

る。 

 

命を大切にする指

導を理解し、体力の向

上と心の健康を保つ

ことができる。 

体力の向上と心の

健康を自ら保つこと

ができる。 

体力の向上と心

の健康を就業しな

がら守ることがで

きる。 

ボランティアマインドに

対する理解と行動できる

心 

ボランティアマイン

ドを理解することがで

きる。 

 

ボランティアマイ

ンドを理解し行動す

ることができる。 

ボランティアマイ

ンドを理解し自ら行

動することができる。 

ボランティアマ

インドを理解し自

ら率先して行動し

地域社会やボラン

ティアなどで貢献

することができる。 

食に対する意識 

給食指導を通して、

食を楽しむことができ

る。 

 

 

給食指導を通して、

食の大切さを理解す

ることができる。 

食の大切さを理解

して、自らの食に対す

る意識を高めること

ができる。 

自らの食に対す

る意識をもとに、自

らの食生活をより

よいものにできる。 

【生徒／学校の現状】 

・様々な事情から学校生活を離れたものの、学び直しを真剣にする生徒 

・働きながら真面目に学ぶことに誇りを持ち、学ぶ意欲のある生徒 

・都内大規模の高校としてのスケールメリットのある学校 

・地域の期待に応える組織的な学校づくりを推進 

【目指すべき生徒の将来像（２０年後の生徒の姿など）】 

基本的な生活のルールを身に付け、社会で必要な知識・資格を自ら得て、社会生活を自ら豊かにし続けていこうという姿勢を持ち、前向きに社会生活を送っている生

徒。心身ともに健康で地域社会の人々と協同して社会を作り上げ、よりよく豊かな社会生活を送ることができる生徒 

【教育目標】 

○社会で活躍するための「生きる力」を確実に身に着けさせる。 

1、基礎的な学力の保障 

 自己理解を深め目的意識をもった進路選択ができるようにするため

に、意欲的に学習に取組む態度を育み、確かな学力の定着を図る。 

２、基本的生活習慣や社会規範の体得とキャリア意識の醸成 

 基本的生活習慣及び社会規範を身につけさせ、卒業後のキャリアビジ

ョンを更新し続けられるようにする。 

【育成すべき資質・能力】 

・基礎的な学力、確かな学力 ・社会の中で円滑に生活するための社会規範意識 ・自ら思考し行動する主体的なキャリアプランニングができる力 

・心と体の健康を保つ力と自尊意識 ・ボランティアマインドに対する理解と行動できる心 ・食に対する意識 

【予想される社会の変化】 

 デジタル革新により情報化社会がさらに進み、社会の多様な課題やニー

ズに応えることが求められる社会。変化の予想困難な社会 

 

２０１９／１０／１０ 足立（定）教務部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各校で、「資質・能力」の数や「レベル」の段階数は変更する。 


