
 

 

“奖学补贴”制度为了减轻学费以外的与上学有关的支出所带来的家庭负担（教科书、教材、学习用品、

课外活动等相关费用）而设。该项补贴金（定额）无须返还，将汇入到家长的银行账户。 

※ 提交本项补贴金申请的截止时间、认定标准等均与“就学支援金”、“发放型奖学金”项目有所不同。敬请注意。 

※ 不申请“奖学补贴”的，则不需提交任何材料。 

 
 
 

 全日制/夜间部 函授教育  专攻科  

低保（生计扶助）待遇家庭 32,300日元 32,300日元  

50,500日元 

 

非课税家庭（第一子） 117,100日元 
50,500日元 

 

非课税家庭（第二子或以上）  143,700 日元  

※ 该补贴金无需返还。  ※ 发放时间为 2023 年 12月份以后。  

2023 年度 东京都国公立高级中学等“奖学补贴”制度 通知 

 

1. 申请资格检查流程图（发放年额） 
 

（注 1）“家长或同等资格人”原则上是指对申请学生持有亲权的人员。如果学生没有亲权人，维持学生生活的人则为这里所说的
“家长或同等资格人”。 

（注 2）发放金额有可能因家长等人抚养亲属的情况之不同而不同。 
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学生的家长或同等资格人在 2023年 7月 1日是否在享受低保（生计扶助）待遇？ 

所有家长或同等资格人的 2023 年度“都道府县民税所得割额”及“区市町村民税所得割额”是否都

符合非课税标准（0日元）？（包含因家庭经济状况突变所导致的经济困难可视为非课税的家庭） 

※ 由于其在课税标准日（2023年 1月 1日）在国外居住等原因，无法通过获得课税证明书等资料或者

查询课税金额等方式证明其属于非课税家庭的，则不在本制度适用范围内。 

学生的家长或同等资格人（注 1）在 2023年 7月 1日的居住地是否为东京都？ 

请向所居住的道府县进行咨询。每一个道府县所定的申
请截止日期和须提交的材料有所不同，请尽快向您所居
住的道府县相关部门咨询详情。 

否 
 

在 2023年 7月 1日，学生本人的学籍是否在函授课程或者专攻科？ 

不符合本制度申请资格。 
※ 可以随时受理家庭经济状况出现突变的家庭所提出的

申请。请通过“8.咨询方式”栏记载的联系方式咨询详

 

学生本人在 2023年 7月 1日是否有符合以下两项中任一项条件的兄弟姐妹？ 
Ａ：没有就读高中的 15岁（初中生除外）以上未满 23岁的受抚养的兄弟姐妹。 
Ｂ：就读高中的兄弟姐妹（公立私立学校均可，没有年龄限制）。 

符合上一项条件的兄弟姐妹是否再符合以下两项中任一项条件？ 

・是比学生本人年长的高中生。 

・是就读函授学校的高中生。 

可享受“低
保（生计扶
助）待遇家
庭”补贴额

待遇。 
（注 2） 

可享受“非
课税家庭
（函授教
育・专攻

科）”补贴额
待遇。 
（注 2） 

 
可享受“非课税家庭（第二子或以上）·全
日制/夜间部学校”补贴额待遇。（注 2） 

 

可享受“非课税家庭（第一子）·全日制/
夜间部学校”补贴额待遇。（注 2） 
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2. 补贴额（年额） 



 

 
 
对象范围为：在 2023年 7月 1日（标准日※7 月以后入学的，以入学日为准），满足以下所有条件的家长

或同等资格人。 

(1) 家庭成员中有具高级中学就学支援金或重读支援金的领取资格的国公立高中在读生。 
※ 如果该高中生在儿童福利设施等机构生活，或被寄养在养父母家，且正在享受儿童福利补助费（游学考察费

或特别培养费）的，则不可申请本项补贴金。 

※ 家庭内有几个可申请本项补贴金的学生的，需要分别给每一个学生进行申请。 

(2) 家长或同等资格人在东京都内拥有居住地址。 
※ 如果家长或同等资格人在东京都以外的道府县居住，请向其所居住的道府县提交申请。 

※ 即使学生本人就读东京都以外地区的国公立高级中学，如果家长或同等资格人在东京都内拥有居住地址，请

向东京都教育委员会提交申请。 

(3) 可以证明是享受低保待遇的家庭，或者所有家长或同等资格人的都道府县民税所得割额及区市町村

民税所得割额都符合非课税标准（0日元）。或者，可以证明因为家长等人失业、公司倒闭等原因，

家庭经济状况出现突变，所以，都道府县民税所得割额和区市町村民税所得割额可能被划入非课税

（0日元）范围内的。 
※ 有理由不能获得课税证明书等资料，或不能通过个人号码查询课税金额的，则不在本制度适用范围内。 

※ 非灾害等原因所造成的离职（退休等）不被视为“家庭经济状况突变”。 

※ 7 月以后家庭经济状况出现突变的，请联系“8. 咨询方式”。 

“都道府县民税所得割额”和“区市町村民税所得割额”可能被划入非课税范围内的家庭预计年收入 
 

家庭成员人数 2人 3人 4人 5人 6人 7人 

预计家庭年收入 未满204.4万日元 未满221.6万日元 未满271.6万日元 未满321.6万日元 未满370.4万日元 未満413.7万日元 

年所得金额 135万日元以下 147万日元以下 182万日元以下 217万日元以下 252万日元以下 287万日元以下 

※ 家庭成员人数是指申请人（家长等）和其抚养的亲属人数的总和。 

※ 此表所示的家庭年收入是指公司职员只有薪资收入的时候的年收入总额。 

※ 家庭成员 2 人的预计家庭年收入金额和年所得金额以寡妇、单亲家庭为例。 

 
 

Q１ 怎样才能知道自己的所得割额是否符合非课税标准？ 

A 1 请查看您所在公司等单位开具的特别征收税额通知书或您所居住的市区町村寄来的住民税纳税通知书。如果

这两种材料都没有，请到您在 2023 年 1月 1日时居住的区市役所和町村役场等机构，开具 2023 年度住民税

（非）课税证明书，以予确认。 

Q２ 现在赴国外工作，没有日本的居住地址。但正在享受就学支援金待遇，不知还能否领取奖学补贴？ 

A２ 奖学补贴以所有家长的居住地址都在日本国内为条件。如果所有家长中任一位家长赴国外工作而没有日本的

居住地址，则不在本奖学补贴制度的适用范围内。 

但在 2023 年 7月 1日，另一位家长或同等资格人在东京都内拥有居住地址，并且可以证明所有家长或同等资

格人的 2023 年度都道府县民税所得割以及市区町村税所得割都符合非课税标准的，则可以申请本补贴。 

Q３ 还没有办理纳税申报，不知可否申请？ 

A３ 如果没有完成纳税申报，就无法查询您是否属于住民税非课税人员，所以不能申请本项补贴金。因为您不能提

交住民税课税证明书，也无法通过个人号码查询税额，所以不能申请本项补贴金。请尽快办理纳税申报。 

但如果您在 2023 年 7月 1日享受低保（生计扶助）待遇，就不需要办理纳税申报，所以，可以提交生计扶助

领取证明书等材料申请本项补贴金。 

Q４ 父亲现在因为工作一个人居住在其他县，可否向东京都提交申请？ 

A４ 如果东京都是家庭的主要生活地，您可向东京都提交申请。但已经向父亲所居住和工作的道府县提交了申请，

则不能再向东京都提交申请。 

Q５ 学生本人在 7 月 1日以后转学（退学）了，不知可否申请本项补贴？如果可以申请，是否向转过后就读

的学校提交申请？ 

A５ 可以申请。如果在 7 月 1 日以后退学，则向退学之前学生就读的学校提交申请；如果在 7 月 1 日以后转学，

则向转学之前学生就读的学校提交申请。 

Q６ 能证明家庭经济状况出现突变的文件具体有哪些？ 

A６ 离职证明、失业保险领取资格证明、解雇通知书、破产宣告通知书、废业等报告等文件均属此类。如果没有上

述几种证明文件，可以提交停业通知，可明确看出上班天数有所骤减的轮班安排表等，以证明家庭经济状况出

现突变的事实。  

3. 可享受该补贴制度的对象范围 

4. 常见问题 
 



 

 
※ 标有☆形标记的材料，于 2023 年 7月以后可以在学生在读的都立学校经营企划室或东京都教育委员会的

网页下载。 

所有申请人 
① 东京都国公立高级中学等奖学补贴申请书（☆） 

② 补贴金收款账户通知书（☆）+ 存折复印件(记有金融机构代码、分行代码、账号、户名的页面复印件） 

③ 充当委任状（☆）（同意都立学校等将奖学补贴充当学校自收的学校教育活动费，则提交此材料） 

 
 

非课税家庭（第一子及第二子）/经济状况出现突变的家庭 

 非课税家庭（第一子及第二子） 经济状况出现突变的家庭 

④ 

【学生本人就读都立学校】 

个人号码汇总表 
（只有到都立学校经营企划室才可获取） 

※ 在申请就学支援金时已提交个人号码汇总表

的，不需再提交。 

※ 如果因配偶免税等原因无法确认税务信息，

我们可能会要求您单独提交税务证明等。 

 

可以证明导致家庭经济状况出现突变的理由的文

件 
离职证明、失业保险领取资格证明等 

可以证明家庭经济状况出现突变之前的收入状况

的文件 
所有家长的下列几种文件中任一种文件 
 2023 年度住民税课税证明书 

 2023 年度特别征收税额通知书 

 2023 年度住民税纳税通知书 

 

【学生本人就读都立学校以外的学校】 

从以下几种证明书中选任一种材料，提交所有

家长的证明书。 
 2023年度住民税（非）课税证明书 

 2023年度特别征收税额通知书 

 2023年度住民税纳税通知书 

可以证明家庭经济状况出现突变之后的收入状况

的文件 
公司开具的预计发放薪资金额、最新薪资明细（3 个

月）等 
由税理师或公认会计师制作的证明文件等 

记载抚养亲属人数和其年龄的文件  
记载有抚养亲属的住民税课税证明书等 
健康保险证等文件的复件 

⑤ 
住民票复印件或住民票记载事项证明书（☆） 

请检查确认家长“成为该地区居民”的时间是否为“2023 年 7 月 1 日”以前，证明书开具时间是否为
“2023 年 7 月 1 日”以后。 

⑥ 

（除了申请该项补贴的学生以外，还有不在攻读高中的 15 岁以上未满 23 岁的孩子的，则需提交：） 

学生本人及其兄弟姐妹的健康保险证复印件 
其健康保险证属于国民健康保险的，则还需提交扶养申立书（☆）。 

⑦ 

（此次申请该项补贴的学生因为有攻读都立学校以外高中的兄弟姐妹，从而作为第二子提交申请的，则需

提交：） 

兄弟姐妹在读高中的在学证明书 

⑧ 

（学生本人没有家长，靠其他人的收入维持生计的，则需要提交：） 

学生本人的健康保险证复印件 
其健康保险证属于国民健康保险的，则还需提交扶养申立书（☆）。 

※ 经济状况出现突变的家庭所须提交材料，不分就读都立学校的学生和非就读都立学校的学生。 

■申请人所提交的个人信息的利用和管理 
对于在本制度的实行中由东京都教育委员会收集的有关学生和其家长等人的个人信息，将会按照相关法律法规被

妥善管理。如果出现将有关奖学补贴的业务委托给其他企事业单位的情况，也将对于受委托方进行应当和妥当的监

督。 

所收集到的个人号码有可能被利用于其他就学支援工作（高级中学就学支援金、东京都立学校等发放型奖学金、

东京都立学校等重读支援金），敬请谅解。 

 

5. 申请所需材料 

 

低保（生计扶助）待遇家庭 
④生计扶助领取证明书（☆） 
● 只要有“领取生计扶助”等记载，福祉事务所开具的低保待遇领取证明书也可作为本项申请材料。 
● 请检查确认学生家长对该待遇的“开始领取的时间”是否为“2023 年 7 月 1 日”以前、证明书开具日期是

否为“2023 年 7 月 1 日”以后。 
※如果您在申请就学支援金时提交了个人号码汇总表，也需要提供此信息。 



 

   

(1) 请务必对非收集对象的个人号码加以隐蔽（涂黑等）之后再提交相关材料。 

(2) 请务必对保险人号码、被保险人符号和号码等信息加以隐蔽（涂黑等）之后再提交兄弟姐妹等人的
健康保险证复印件。 

(3) 
 

 
(4) 

材料一旦被提交，不可返还。如有需要保留原件，请提交其复件（复印件）。提交复印件时，请务必
保证其上面的姓名和个人号码等文字足够清晰。 

如果亲权人或未成年监护人属于以下四种情况中任一种情况，其所得不被划入审查范围，从而不需
要提交证明其所得状况的材料。符合这一情况的，在形式上被视为不存在亲权人或未成年监护人，
因此，需要按其标准提交所需申请材料。 

① 临时性行使亲权的儿童相谈所所长 ② 儿童福祉设施的最高负责人 ③ 当未成年监护人的法人 
④ 只被允许行使有关财产权限的未成年监护人 

(5) 学生攻读都立学校以外的学校，或者有理由不能提交个人号码汇总表的，可以在以下几种材料中提

交任一种材料来取代“个人号码汇总表”。 

① 2023 年度住民税（非）课税证明书 ② 2023 年度住民税纳税通知书 

 ③ 2023 年度特别征收税额纳税通知书（*只有工资收入的人） 

(6) 就读都立学校以外的国立公立高中等学校的，应让其所读的学校校长在东京都国公立高级中学等奖

学补贴申请书上以盖章的方式证明该学生确实为在读学生，并且拥有就学支援金，或重读支援金或

专攻科支援金的的申请资格。 

 

学生在 2023年 7月
1日在读的学校 

7. 提交申请截止时间和受理单位 

家长在 2023年 7月
1日的居住地址 受理单位 截止时间 

因家长的居住地址和学生本人所攻读的学校的不同，截止时间和受理单位也会不同，敬请注意。 
※ 面向家庭经济状况出现突变的家庭，随时受理其补助申请（截止到 2024年 1月底） 

学生本人在读都立高级中学或者都立中等教育学校的家庭 
学生本人在读的高级中学等学校的经营企划室 

学生本人在读都立以外的国公立高级中学等学校的家庭 
邮编 163-8001 

东京都新宿区西新宿二丁目 8 番 1 号 

东京都厅第二本厅舍 15 楼 

东京都教育厅都立学校教育部高等学校教育课经理担当 ☎ 03(5320)7862(平日 9:00-17:45) 

8. 咨询方式 

东京都教育委员会 

 

都立高级中学 

都立中等教育学校 

（后期课程） 

学生在 2023年 7月

1日在读的东京都内

国公立高中等学校 

2023年 
9 月 15 日 
星期五 

※请尽早提交申请，

以保证材料有缺时

有充分的时间补齐

和再次提交。 

东京都教育厅 
都立学校教育部 
高级中学教育课 

都立学校以外的 
国公立高级中学等 

请向东京都私学就学支援金中心咨询。 

☎ 03(5206)7925 

请向 2023年 7月 1日的居住地址所在道府

县的教育委员会等机构进行咨询。 
东京都以外的道府县 

位于东京都内外的
私立学校 

东京都 

東京都教育委員会印刷物登録 
令和５年度 第 17号 

6. 提交材料 

 
 


