
◇ 部員数

男子 女子 計

１年

２年

３年 2 2

合計 0 2 2

月 火 水 木 金 土 日･祝

〇 〇 〇 〇 大会等

活動時間

活動場所

部活動の質と
量の工夫

◇ 主な実績

体罰・暴言等
のない指導

生徒間の
暴力禁止

外部指導員の
活用

事故防止
安全配慮

武道場　剣道場

◇ 顧問名・部活動指導員名

酒井（保体）　吉田（英語）

田村（英語）　栗原（部活指導員）

◇ 活動日と活動場所

活動日

＜平　日＞ 15:30～17:00
＜土日祝＞ 　９：００～１２：００

【活動計画】 剣道部

◇ 年間目標

都大会出場　剣道昇段

◇ 年間活動計画

４月 ５月 ６月

練習は、原則週に３日間とし、土曜日・日曜日は試合が入れば活動。
練習時間は、平日１時間半、休日３時間を基本とし、モチベーションを高くもち、短時間に集中して行
う。

   ◇ 今年度の
       参加予定大会令和５年度 令和６年度 令和７年度

インターハイ予選
　　４回戦進出
新人大会
　　ベスト３２

インターハイ予選
　　ベスト３２
新人大会
　　ベスト１６

関東大会予選出場
インターハイ予選出場

関東大会予選　インターハイ
予選

７月

８月 ９月 １０月 １１月

インターハイ予選 昇段審査

１２月 １月 ２月 ３月

竹刀でお互いに打つ競技なので、行き過ぎの指導がないように気をつける。

稽古後のミーティングにて、注意喚起する。

原則週に２日～３日で指導していただく。

武道場の床の清掃によって、足の怪我等を防ぐ。

◇ 指導内容・方法


