
東京都立練馬工科高等学校
〒179-8909 東京都練馬区早宮2-9-18　TEL 03-3932-9251  FAX 03-3932-9299

「平　和　台」駅下車　徒歩  5分
「練馬春日町」駅下車　徒歩15分
「豊　島　園」駅下車　徒歩20分
「練　　　馬」駅下車　徒歩25分
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練馬工科
Tokyo Metropolitan Nerima Technical High School

東京都立
練馬工科高等学校

2023年（令和５年）４月 校名は「練馬工業」から「練馬工科」へ

e n c o u r a g e

2024 年度（令和６年度）

学校案内

海外姉妹校との国際教育交流
生徒の多様性を尊重した人権教育を推進
「日本語外部人材事業」を活用した日本語教室開講

ね     り       ま       こ      う       か        こ    う     と    う     が    っ     こ    う

が    っ     こ    う    あ     ん    な    い

かい   がい     し     まい   こう　                 こく   さい  きょう  いく    こう  りゅう

に　ほん　ご   がい   ぶ    じん  ざい   じ  ぎょう              かつ  よう　              に    ほん   ご  きょうしつ  かい こう

せい   と　          た    よう  せい　      そん ちょう　             じん   けん きょう いく　      すい しん

練馬工科



本校が期待する生徒像
ほん　   こう　　　　　   き　　 たい　　　　　　　　　せい　 　と　 　ぞう

１ ものを作ることが『好き』で、自分のやりたい
ことをとことんやる生徒

つく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   す　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じ　　  ぶん

せい　 　 と

２ ものづくりをしている会社で働きたい生徒
かい　   しゃ　　　　　   はたら　　　　　　　　　　　　　  せい　　  と

国際交流に興味があり、海外に友達を作りたい生徒
こく　　さい　   こう        りゅう　　　　    きょう         み　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かい       がい　　　　　　 とも　　 だち　　　　　   つく　  　　　　　　　  　　　　　せい　 　 と３

４ 日本の歴史に興味・関心がある生徒
に　　  ほん　　　　　　れき　　  し　　　　　　きょう　　み　　　　　　  かん       しん　　　　　　　　　　　　　　  せい　　  と

練工のポイント
ねり　  こう

○実技検査と面接で入学者を決定
○日常の取り組みを評価

● 『学びなおしたい』・・・、やる気を重視
まな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      き　　　  　  じゅう　  し

じつ　　ぎ　　けん　　さ　　　　　 めん     せつ　　　　 にゅう　がく　 しゃ　　　　 　けっ　 てい

にち　じょう　　　　　と　　　　　   く　　 　　　　　　ひょう　  か

○10 分間の『朝学習』
○義務教育段階の復習を行う『ベーシック授業』
○『習熟度別授業』と『少人数授業』
○放課後のスタディルームの設置

● 基礎学力の定着を目指す授業
き　　  そ　　がく　りょく　　　　  てい   ちゃく　　　　　 め　　  ざ　　　　　  じゅ　ぎょう

ぷん　  かん　　　　　　　　 あさ　  がく  しゅう

ぎ　　  む    きょう   いく     だん     かい　　   　   ふく  しゅう 　　　  おこな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  じゅ   ぎょう

しゅう  じゅく　  ど 　  べつ    じゅ   ぎょう　　　　　　　　　　　しょう　にん　 ずう　  じゅ   ぎょう

ほう　　か　　 ご　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 せっ　　ち

ねり　  こう

練工4つのチャレンジ『生徒も教員も外へ出よう！』
せい　　と　　　　　 きょう   いん　　　　　 そと　　　　　  で

● １、２年生でインターンシップなどの実施
○インターンシップ前に職場訪問を実施

ねん    せい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   じっ　　し

まえ　　　　  しょく 　ば　   ほう     もん　　　　   じっ　　し　　 

● 『体験学習』と『自由選択科目』の充実
○高等教育機関と連携し、最先端情報科学分野を体験
○十数種類の中から、好きな授業を自由に選択

たい　  けん　  がく   しゅう　　　　　　　　　　　 　じ　   ゆう      せん    たく　　か　   もく　　　　　　　     じゅう   じつ

こう　 とう　きょう　いく　　き　　かん　　　　　 れん    けい　　　　　　　    さい     せん　 たん　じょう　ほう　　か　　がく　  ぶん     や　　　　　  たい    けん

じゅう　すう　 しゅ     るい　　　　　なか　　　　　　　　　　　 　す　　　　　　　　　じゅ　ぎょう　　　　　じ　　ゆう　　　　　 せん　 たく

● 国際交流リーディング校
○台湾の学校と姉妹校締結
○海外修学旅行、スタディツアーを実施予定

こく     さい     こう   りゅう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  こう

たい　  わん　　　　　がっ　 こう　　　　　  し　　まい　  こう　 てい　  けつ　　　　　

かい　  がい   しゅう　がく　 りょ 　こう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じっ　　し　　 よ      てい

● 多様性を尊重した多文化共生社会の実現
○日本語教育の充実
○在京外国人入学選抜の導入に向けた検討

た　　よう　  せい　　　　    そん   ちょう　　　　　　　　　た     ぶん      か      きょう   せい    しゃ     かい　　　　　 じつ     げん

に　　ほん　　ご　  きょう　いく　　　　 じゅう　じつ

ざい　きょう　がい　 こく　  じん   にゅう　がく　  せん   ばつ　　　　　 どう  にゅう　　　　　 む　　　　　　　　　けん　 とう

工業科エンカレッジスクール
こう　 ぎょう 　 か

※エンカレッジ（encourage）とは
◆ 勇気づけること。励ますこと。

◆ 発達などを促進すること。助成すること。という意味です。

ゆう　   き　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    はげ

はっ      たつ　　　　　　　　　　   そく     しん　　　　　　　　　　　　　　　　　じょ　  せい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　い　　 み

本校は職業人育成を目指す学校です。
そのために、
『あいさつを大事にして職業人としての立ち居振る舞いが出来る人財
（生徒）の育成』
『働くために必要な学力の定着（就職試験に合格できる学力の定着）』
を教育目標として掲げ、『企業等と連携した職業教育の推進』という
工業高校の特色を生かして、教職員が学習指導、進路指導、生活指導
等に組織的に取り組むエンカレッジスクールを目指しています。

ほん　 こう                しょく ぎょう   じん     いく     せい                     め        ざす                  がっ     こう

だい　   じ　　　　　　　　　　   しょく ぎょう   じん 　　　　　　　　　　　　　      た　　　　　  い　 　ふ　　　　　 ま　　　　　　　      で　　  き　　　　　じん　ざい

はたら　　　　　　　　　　　　　 ひつ　 よう　　　　  がく   りょく　　　    てい   ちゃく　　　 しゅう  しょく    し        けん　　　　  ごう     かく　　　　　　　　　　   がく   りょく　　   　てい   ちゃく

きょう   いく　 もく    ひょう　　　　　　　　　     かか　　　　　　　　 　  き　 ぎょう   など　　　　   れん    けい　　　　　　　しょく ぎょう きょう  いく 　 　　　すい      しん

こう   ぎょう   こう      こう　　　　 とく   しょく　　　　 い　　　　　　　　　　　　　　 きょう しょく   いん　　　　 がく   しゅう     し        どう　　　　  しん      ろ          し　   どう　　　　  せい     かつ       し       どう

など　　　　　そ　  しき     てき　　　　　と　　　　     く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   め　　 ざ

せい　   と　　　　　　　　いく　 せい

○自転車通学者のヘルメット着用を義務化（令和４･５年度 安全教育推進校 指定）
○産婦人科専門医による性に関する講演会の実施

じ　　てん　 しゃ　  つう　  がく　 しゃ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちゃく   よう　　　  　  ぎ　　  む　　 か

さん　　ふ　　じん　　か　　せん　 もん　　い　　　　　　　　　　　　  せい 　　　　  かん　　　　　　　　 こう     えん    かい　　　　   じっ　　し

● いのちを大切にする教育
たい　  せつ　　　　　　　　　　　　きょう　いく

れい      わ                              ねん      ど         あん   ぜん   きょう  いく    すい     しん    こう        し      てい

○１年生は二人担任制、２年生は担任・副担任の二人制、３年生は一人
　の担任制で、生徒の自立を目指します

● 生徒の発達段階に合わせた指導体制
せい　　と　　　　　  はっ      たつ    だん     かい                 あ 　　　　　　　　　　　　　し　　どう　  たい　  せい

ねん　 せい　　　　　ふた　　り　　たん　　にん　せい　　　　  　　　   ねん　 せい　　　　　たん　 にん　　　　　ふく　 たん　  にん　　　　　ふた　　り　　せい　　　　　　　　  ねん　 せい　　　　　ひと　　り

たん　　にん 　せい　　　　　　　　 せい　　 と　　　　　  じ      りつ　　　　　 め　　  ざ

○１年生から３年生までの体系的なキャリア教育
○高等教育機関と教育課程上の連携

● キャリア教育・専門教育の充実
きょう　いく　　　　　せん     もん    きょう   いく　　　　  じゅう　 じつ

ねん　 せい　　　　　　　　　　　　ねん　 せい　　　　　　　　　　　　たい　  けい    てき　　　　　　　　　　　　　　　　　     きょう   いく

こう　 とう　きょう　いく　　き　　かん　　　　  きょう　いく　　か　　てい　じょう　　　　  れん    けい



30分授業×3

＝

50分授業×2

年 年 年

1年生の時間割モデル

月
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数学Ⅰ
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芸術
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30分

50分

50分

30分
50分

火

朝学習
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ケーションⅠ

実習

工業情報
数理

実習

数学Ⅰ

現代の国語

水

朝学習

現代の国語

製図

体育

ベーシック
数学
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ケーションⅠ

数学Ⅰ

木

朝学習

工業情報
数理

キャリア
ガイダンス

HR

公共

ベーシック
英語

金

朝学習

科学と
人間生活

体験Ⅰ

ベーシック
国語

体育

公共

ここまでが
30分授業 ※1

30分授業

※2

※2※2
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ち

識
しき

を学
まな

びます。
普
ふ

通
つう

教
きょう

科
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礎
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学
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をします。

※１　　　　　　　は高校の学習を短時間で集中的に学びます。
※２　ベーシック授業は義務教育段階の学び直しを行ないます。

電気・空調・水道などの設備に
関する基礎的な知識や技術を学
習します。

自動車に関する基礎的な知識や
技術を学習します。

機械加工に関する基礎的な知識
や技術を学習します。
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デザインや印刷、木材加工など
の工芸に関する基礎的な知識や
技術を学習します。

電子技術やコンピュータに関す
る基礎的な知識や技術を学習し
ます。
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【令和４年度卒業生（令和５年３月現在）】
卒業後の進路決定100％を目指して、細やかな指導を行います。

【1】．就職関係�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
◆一般企業

追分ファーム　　株式会社クリマ・ワークス　　ウスクラ建設株式会社　　株式会社エー・アール・シーツチヤ（２名）
旭化成住宅建設株式会社　　力丸建設株式会社　　株式会社前平工業　　有限会社ショウエイ技研　　株式会社フォリス
株式会社ウィズフローリング　　株式会社相互スチール　　ナブコシステム株式会社　　五興電気株式会社
株式会社ちゅうでん　　株式会社トーエネック東京本部　　新和電設株式会社　　株式会社前田電設
株式会社DaikoCommunications　　有限会社小松工業　　日進畜産工業株式会社　　株式会社東ハト　　株式会社箱長
三和シャッター工業株式会社ビル建材総務課　　ナカバヤシ株式会社　　日経印刷株式会社
トッパンフォームズセントラルプロダクツ株式会社　　株式会社帆風　　家の光製本梱包株式会社　　古賀電機株式会社
住友重機械工業株式会社田無製造所　　日本金属株式会社板橋工場　　株式会社シントク　　牧野フライス精機株式会社
オカノ電機株式会社　　株式会社相信　　東芝エレベータ株式会社　　株式会社東洋ボデー　　ＡＢＣシステム株式会社
西武バス株式会社　　西東京バス株式会社　　株式会社東急トランセ　　F－LINE株式会社南関東支店
東日本高速道路株式会社　　メトロ車両株式会社 　　松田産業株式会社　　株式会社Olympic　　株式会社オオゼキ
サミット株式会社　　三菱ふそうトラック・バス株式会社南関東・甲信ふそう　　株式会社ビックカメラ
株式会社日産カーレンタルソリューション　　株式会社ベイテクノ　　株式会社串の坊　　有限会社Ruttu
株式会社デュエット　　学校法人しらふじ学園白ふじ幼稚園　　社会福祉法人泉陽会　　アスカテクノス株式会社
ＡＮＡスカイビルサービス株式会社　　新明和工業株式会社パーキングシステム事業部　　株式会社木下の介護

◆公務員
陸上自衛官（３名）

【2】．進学関係�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
◆４年制大学

淑徳大学 （２名）　　日本映画大学　　日本文化大学　　浦和大学　　東洋学園大学　　東京電機大学　　目白大学　　国学院大学　　

◆短期大学
東京交通短期大学

◆職業能力開発センター
東京都立中央・城北職業能力開発センター板橋校（３名）

◆専門学校
尚美ミュージカルカレッジ　　新宿調理師専門学校　　専門学校デジタルアーツ東京　　HAL東京　　道灌山保育専門学校
東京工学院専門学校　　東京工科自動車大学校（２名）　　東京自動車大学校（３名）　　トヨタ自動車大学校
日本工学院八王子専門学校　　日本電子専門学校（３名）　　日本リハビリテーション専門学校　　バンダンゲームアカデミー
文化服装学院（２名）　　ホンダテクニカルカレッジ（３名）　　山手調理製菓専門学校（４名）　　ベルエポック美容専門学校
駿台電子情報＆ビジネス専門学校　　専門学校東京クールジャパン　　東京デザイナー学院
東京デザインテクノロジーセンター専門学校　　東京電子専門学校（３名）　　東京日建工科専門学校　　日本児童教育専門学校
草苑保育専門学校　　立志舎グループITプログラミング専門学校　　国際理容美容専門学校

進
しん

路
ろ

実
じっ

績
せき

令和４年度進路内訳

過去３年間の進路実績

３年
ねん

間
かん

を通
とお

して、人
ひと

としての生
い

き方
かた

や働
はたら

くということについて学
まな

びます。

インターンシップ
１年生と２年生の２学期に、全員が体験します。実際に企業で職業体験し、自分の進路について学習します。
１学期に事前指導を行い、12月には企業や在校生・保護者に体験を発表します。この体験を活かし、その企業に興味
を持った生徒が３年生で就職することもあります。

体
たい

験
けん

Ⅰ
１年生の授業です。本校の教員だけではなく、外部講師による講座もあります。手や体を動かし様々な体験をします。

令和５年度開講講座

◯◯スポーツリーダー・コーチ体験
◯◯ストリートダンス
◯◯洋菓子製作
◯◯福祉介護
◯◯写真表現技術
◯◯浴衣を着て学ぶお茶と礼法

◯◯スクリーン印刷
◯◯メタルクラフト（板金）
◯◯ステンドグラス体験
◯◯園芸
◯◯木彫り細工
◯◯アニメーション制作体験

◯◯中国語講座
◯◯自動車
◯◯コーラスパフォーマンス
◯◯コンピュータサイエンス

体
たい

験
けん

Ⅱ
２年生の授業です。資格取得を目指します。資格取得のための勉強の他にも多くの専門的な体験ができます。

令和５年度開講講座

◯◯マナー検定初級
◯◯漢字検定
◯◯社会問題研究
◯◯トラベル英会話講座
◯◯日本語ワープロ検定
◯◯パソコン検定

◯◯情報処理技能検定
◯◯計算技術検定
◯◯基礎製図検定・機械製図検定
◯◯危険物取扱者
◯◯色彩検定
◯◯レタリング技能検定

◯◯情報技術検定
◯◯中国語講座
◯◯コーラスパフォーマンス
◯◯自動車

就職
（縁故自営含む） 大学・短大 専門学校等 その他 在籍

令和２年度 82 7 35 16 140

令和３年度 77 13 27 10 127

令和４年度 74 10 43 7 134 ※令和４年度実績（就職希望者における就職率）

内
容

就職 進学 そ
の
他

合
計学校斡旋 縁故自営 公務員 4年制

大学 短大 職業能力開発
センター 専門学校

人数 63 8 3 9 1 3 40 7 134

令和５年３月卒業

チャレンジ

Challenge!

３年
ねん

次
じ

 ③会
かい

社
しゃ

選
えら

び ➡︎ 応
おう

募
ぼ

選
せん

考
こう

 ➡ 夢
ゆめ

の実
じつ

現
げん

目標企業の内定を得る。内定後の指導を卒業まで継続実施し、
入社後自信を持ち対応できることを説明できるようになる

２年
ねん

次
じ

 ②やりたい仕
し

事
ごと

は何
なに

か？
１年次のCGで身につけた「自身の考え」に基づく各種職業体験

（企業訪問・インターンシップ）を通して、
職種・職業の知識を広げたうえでやりたい仕事を絞り込んで説明できるようになる

１年
ねん

次
じ

 ①働
はたら

くことについて考
かんが

える…働
はたら

くとは？
様々な職業人の話を聞き、仕事に関する情報や体験（企業訪問・インターンシップ）を通して
自身の考えを、人に説明できるようになる

将
しょう

来
らい

の目
もく

標
ひょう

（夢
ゆめ

）

就職
55％

進学
40％

その他
5％

キャリアガイダンス 進
しん

路
ろ

指
し

導
どう



運
うん

動
どう

部
ぶ

には15のクラブがあり、試
し

合
あい

や大
たい

会
かい

に向
む

けて日
ひ

々
び

練
れん

習
しゅう

して
います。複

ふく

数
すう

の運
うん

動
どう

部
ぶ

で、中
ちゅう

学
がく

生
せい

の体
たい

験
けん

入
にゅう

部
ぶ

も実
じっ

施
し

しています。
文
ぶん

化
か

部
ぶ

は、それぞれの個
こ

性
せい

を活
い

かしてのびのびと活
かつ

動
どう

しています。
中
なか

でも工
こう

科
か

高
こう

校
こう

ならではの部
ぶ

活
かつ

動
どう

もあり、自
じ

動
どう

車
しゃ

部
ぶ

や電
でん

子
し

機
き

械
かい

工
こう

作
さく

部
ぶ

などがあります。 

自 動 車 部 軽 音 楽 部

吹 奏 楽 部 美 術 部 写 真 部

e-sports 部 園 芸 部 パソコン部

読 書 部 鉄道研究部 電子機械工作部

ユースボランティア部 ＭＭＡ（総合格闘技研究会）

硬式野球部 サッカー部 男子バスケットボール部

バレーボール部 硬式テニス部 剣 道 部

陸上競技部 卓 球 部 柔 道 部

バドミントン部 ハイキング部 サイクリング部

ダ ン ス 部 水 泳 部 トレーニング部

同　好　　会

クラブ活
かつ

動
どう

運動部
文　化　　部



開
かい

放
ほう

感
かん

のある明
あか

るい施
し

設
せつ

、充
じゅう

実
じつ

した設
せつ

備
び

が整
ととの

う環
かん

境
きょう

で学
まな

びを深
ふか

めます。

男
だん

子
し

はブレザーにネクタイ、女
じょ

子
し

はブレザーに
ネクタイかリボンと、スカートかパンツを選

えら

べ
ます。⃝課題研究発表会　　

⃝学年末確認テスト ３年生 　　
⃝歩け歩け大会 １・２年生

⃝卒業式　
⃝学年末確認テスト １・２年生 　

　
⃝校外学習 １・２年生 　
⃝防災訓練 1年生

⃝体育祭

⃝学期末確認テスト　
⃝ガス溶接講習会 2年生
⃝技能習得型
　インターンシップ 2年生

⃝インターンシップ １・２年生
⃝修学旅行 ２年生

⃝部活動合宿

⃝分野選択 1年生
⃝系列選択 2年生

⃝けやき祭
	（文化祭）

⃝学期末確認テスト
⃝インターンシップ報告会

⃝入学式

学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

施
し

設
せつ

制
せい

服
ふく


